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जम्मणमरणजलोध दुखयरकिलेससोगवीचीय । 
इय ससार-समुद्द तरति चदुरंगणावाएं ॥ 
यह ससार समुद्र जन्म मरण रूप जल प्रवाह वाला, दु ख क्लेश ओर 
शोक रूप तरणगों वाला है। इसे सम्यस्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र और 
सम्यक्‌ तप रूप चतुरग नाव से मुसुक्ुजन पार करते हैं । 
सम्मत्त सण्णाण सच्चारित्त हि सत्तव चेव । 
चउरो चिद्वहि श्रादे तहा आदा हु मे सरण ॥ 
सस्यर्दशेन, सम्यगूज्ञान और सम्यक्‌ चरित्र तथा सम्यकृतप ये चारों 
आत्मा मे ही दूँ इसलिए आत्मा ही मेरा शरण है । 


अध्याय 
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सृ 


उपोद्घात 


प्रस्तुत अन्थ एक सकलनात्मक रचना है। इस में आचाये कु दकु'द, 
स्वामी वष्टकेर, स्वामी कार््तिकेय तथा आचारांग आदि आगम साहित्य 
एव छुछ अन्य आवार्यों के सूक्तों का सम्रह है | ये सभी सूक्क प्राकृत 
भाषा से है । ये सूक्त भगवान महावीर की परम्परा से आये हुए हैं, इसी 
लिए इस सम्रह का नाम अहत्‌-प्रवचन है । इन सूक्‍तों को हम जीवनसूत्र भी 
कह सकते हैं। इन से मनुष्य को सचमुच बड़ी प्रेरणा मिलती है। ये देनिक 
स्वाध्याय के लिए बड़े उपयोगी हैं। इतके संग्रह को हम किसी भी नागरिक 
की आचार सहिता कह सकते हैं । जीवन निर्माण मे इसका अधिक से 
अधिक उपयोग किया जा सकता है। यह एक ऐसी तत्त्व मीमासा है जो 
सभी सम्रदायों को स्वीकार्य है | इन सूक्‍तों में धर्म के उन मूलतत्त्वों का 
वर्णन है जो मनुष्य के व्यावह्रिक एवं आध्यात्मिक जीक्न का दिशानिर्देश 
करते है । जिनमे न आग्रह हे और न विग्रह | इनके अध्ययन से पता 
चलता हे कि इनमे निवृत्ति में प्रवृत्ति ओर प्रवृत्ति में निवृत्ति का समर्थन 
है । मनुष्य का जीवन जब तक प्रवृत्ति निवृत्ति मय न हो तब दक सफल नहीं 
कहा जा सकता । हिंसा की निवृत्ति के साथ अहिंसा की प्रवृत्ति आवश्यक 
है, नहीं तो मनुष्य दया, करुणा आदि प्रवृत्तियों की ओर केसे आकृष्ट हो 
सकता है । दया मे देने की १रणा और करुणा में करने की प्रेरणा छिपी 
रहती है और इस प्रकार की प्रेरणाए तो प्रवृत्तिमय ही होती हैं। अगर ऐसा 
न हो तो दया, करुणा आदि का पाखंड द्वी कह॒लावेगा । असत्य के परित्याग 
का अर्थ है सत्य में प्रवृत्ति । इसी तरह हरएक जगह मनुष्य को निवृत्ति में 
प्रवृत्ति का समन्वय देखने की जरूरत दे । धमं, अथ, काम और मोक्ष नामक 
मनुष्य के चारों ही पुरुपार्थ प्रवृत्ति-निवृत्त्यात्मक हैं| इन सूक्‍तों मे न एकात 
प्रवृत्ति का समर्थन है और न एकान्त निवृत्ति का, क्‍यों कि इन दोनों का ही 
एकाव एक आग्रह है जो अवश्य ही विग्नह को पेदा करता है । मानव जीवन 
के सर्वागीण विकास के लिए इन सूकक्‍तों का बहुत बड़ा महत्त्व हे. और इसी 
लिए यह सम्रह एक आवश्यक कदम हे | हे 

यह सम्रह १६ अध्यायों में विसक्त किया गया हे | उन अध्यायों के 
नाम हैं.-१मंगल २ जीव अथवा आत्मा ३ कम ४ गुणस्थान ४ सम्यग्दशेन ६ 
भाव ७ मन-इन्द्रिय-कपायविजय ८ श्रावक ६ आत्म-प्रशसा पर-निनन्‍्दा 


/॥। 


१० शील-संगति ११ भक्ति १२ घर १३ वैेरास्य १४ श्रमण १४ तप १६ 
शुद्धोपयोगी आत्मा १७ प्रशर्त मरण १८ अजीव अथवा अनात्मा और | 
१६ विविध | ३ हीरा 

इन सभी अध्यायों का यह क्रम मनोवैज्ञानिक है । पच परमेष्ठियों 
का हस पर महान उपकार है, उसे प्रकट करने एवं मन: शुद्धि के लिए से 
प्रथम उन्हें प्रणाम किया गया हैं | यही मंगल कहलाता है ओर इसी 
अध्याय से इस सम्रह का प्रारभ होता है । 

जीव अथवा आत्मा हीं सारे जगत में प्रधान है | यही सारे प्रयोजनों 
का आधार है | इसकी यह महत्ता इसके ज्ञानात्मक होने के कारण हे । 
जगत में कोई ऐसा तत्त्व नहीं है जो आत्मा से अधिक महत्त्वपूर्ण ओर 
उपयोगी हो; इसलिए मंगल के वाद 'जीतव अथवा आत्मा' नामक दूसरा 
अध्याय है. | 

आत्मा के अनादिकाल से कसे लगे हुए हँ। ससार में इस की कोई 
ऐसी अवस्था नहीं होती जो कर्मकृत न हो। आत्मा की शुद्ध ओर अशुद्ध सभी 
परिणतियों को समभने के लिए कर्म को जानना वहुत जरूरी है इस लिए 
जीव अथवा आत्मा' नामक अध्याय के वाद 'कर्मों नामक अध्याय आता है । 


आत्म विकास का क्रम गुणस्थान कहलाता है। कर्मों के जान लेने के 
बाद ही ठीक रूप से गुणस्थात जाने जा सकते हैं, क्‍यों कि कर्मों का फल 
देना, उनका दवना ओर नष्ट होना आदि अवस्थाओं से उत्पन्न होने वाले 
भाव ही गुणस्थान कहलाते हैं इस लिए 'कर्स! नामक अध्याय के वाद 
आत्म विक्रास स्व॒रूप 'गुणस्थान' नामक अध्याय का क्रम हे । 
सम्यरदशंन के विना आत्मा मिथ्यात्व नामक पहले गुणस्थान के 
आगे किंचित्‌ सी नहीं बढ़ सकता इसलिए गुणस्थानों का स्वरूप समझने के 
अवसर पर सम्यग्द्शेन का परिचय पाने की उत्कठा होती है और यही 
कारण है कि गुणस्थान नामक अध्याय के वाद 'सम्यरद्शन'! नासक अध्याय 
आता है | 


सम्यग्दशेन आत्मा का सर्वेत्कृष्ट भाव है । सस्यग्ज्ञान और सस्यक, 
चारित्र भी उसके उत्कृष्ट भाव हैं. । सस्यरद्शत के साथ आत्मा को - 
भावात्मक सम्बन्ध हे अतः आत्मा के सात्रों का-शुद्ध भावों का-जानना बहुत . 
जरूरी है, इसीलिए सम्यरदशेत नामक अध्याय के बाद 'साव? नासक्‌ 
अध्याय की सगति हे। 


., आत्मा के शुद्ध भावों को उत्पन्न करने के लिए मन, इन्द्रिय और 
कपायों पर विजय पाने की जरूरत है । इनकी विजय और शुद्धभावों का 


७९ 


है है है 4 


कार्यकारण सम्बन्ध है इसलिए 'साथ' अध्याय के बाद 'सन-इन्द्रिय-कपाय 
वचिजय' नामक अध्याय का क्रम है। 
दि 

.... इतनी श्र णिया पार कर लेने के अतंतर ही मनुष्य श्रावक हो सकता 
है। श्रायकत्व के विकास के लिए इन सब की अनिवाये आवश्यकता है अतः 
इनके याद ही क्षाबक' अध्याय की सगति बैठती है। 

श्राबक का कतेव्य है. कि वह्‌ श्रमण जीवन की तैयारी करे और इसके 
लिए आवश्यक हे कि वह आत्म-प्रशसा और पर-निदा करना छोड दे। 
श्रावक झोर श्रसण दोनों को ही अपनी मर्यादा में रहने के लिए ऐसी 
प्रदृत्तियों से दूर रहना चाहिए । श्रावक को शील, सत्सगति और भक्ति का 
महत्व ससभना चाहिए तभी उसके जीवन में धर्म उतर सकता है और 
अशुचि, अनात्मक, दु खमय तथा अनित्य संसार से वेराग्य पैदा हो सकता है। 
यद्दा बेराग्य का अर्थ बुराइयो से विरक्ति है, दुनियां से भागना नहीं हे । जगत 
की यथार्थ स्थिति समझ कर उसमे आसक्क न होना ही वैराग्य है । आचाये 
उसास्व्रामी ने सवेग और चेराग्य के लिए जगत ओर काय स्वभाव के चितन 
पर जोर वडिया हे । जेसा कि पहले कहा हे वेराग्य कोई एकान्त निवृत्ति नही 
हैं; बह तो जीवन के गवृत्ति-निवृत्तिमय दो पहलुओं मे से केवल एक है | 
दोनों के मिलने पर मानव जीवन का निर्माण होता है इसलिए उसके प्रति 
अनास्था का भाव उत्पन्न करने की जरूरत नहीं है । 

'आ्रवक' अ्रध्याय के वाद आत्मग्रशसा-परनिन्दा', 'शील-सगति', 
भक्ति, 'धर्म' ओर 'बैराग्य' नामक अ्रध्यायों की कड़ियां एक दूसरे से श्र खला 
की कडियों की तरह मिली हुई है और इसीलिए इनका क्रम एक दूसरे के 


वाद रक्‍्खा गया है | 

इसके पश्चात्‌ 'श्रमण' अध्याय का क्रम आता है । इसके पहले के १३ 
अ्ध्यायों में श्रमणत्व के योग्य वनने के व्यवस्थित अभ्यास हैं. । इन अभ्यासों 
में कोई परेशानी नहीं होती | ये सहज रूप से स्वय हीं हो जाते हैं. ।इन 
के बाद अ्रमण॒त्व की साधना चलती है | आत्मत्व की प्राप्ति के लिए जो लोग 
आध्यात्मिक श्रम करते हैं वे भ्रमण कहलाते हैं. । श्रमण के लिए तप और 
अपने उपयोग को शुद्ध बनाये रखने की अनिवायें आवश्यकता है, इसलिए इस 
अध्याय के अनतर क्रमश तप' ओर 'शुद्धोपयोगी आत्मा' त्ामक अध्याय हैं.। 

भमरण' जीवन की एक अनिवायें घटना हे फिर भी मनुष्य 
उससे घबडाता है । श्रावक या श्रमण दोनों की साधना तभी सफल हो 
सकती है जब वे निर्मेय होकर मौत का स्वागत करें। सृत्यु को अनातकित 
होकर भेलना श्रमण जीवन की सबसे बडी सफलता है, अतः उन दोतों 
अध्यायों के बाद 'प्रशस्तमरण' नामक अध्याय आता हे। 


4] 
पर 


इन १७ अध्यायों में आत्मा और आत्मा से सम्बन्धित विषयों का 
वर्णन है; किन्तु आत्मा के अतिरिक्त जो अन्य पदार्थ हैं उनका ज्ञान 
होना भी जरूरी है इसलिए प्रशस्त-सरण के अनतर अजीब अथवा 
अत्ात्मा' नामक अध्याय आता है । 


ओर सब के अन्त में विविध विषयों की गाथाओं का संकलन करने 
बाला 'विविध' नामक अध्याय है। यही इस सम्रह के अध्यायों की संगति 
का क्रम है। 

अचब इन अध्यायों के विषय में क्रमश' कुछ ज्ञातव्य तत्त्वों का विवेचन 
किया जाता है. । , 

संगल 

जैत शास्त्रों में मगल शब्द के दो अर्थ हैं। म (पाप) को गालने वाला 
ओर मग (सुख) को लाने वाला । परमात्मा एवं महात्माओं को प्रणाम 
करने से मनुष्य के पाप गल जाते हैं ओर उसके फल स्परूप उसे सुख की 
प्राप्ति होती है । सनोयोग पृवेक प्रणाम करने से जो आत्मा में विशुद्धि 
उत्पन्न होती है उसी के क्रमशः ये दोनों फल है । जैन शास्त्रों में जिन पांच 
परमेष्ठियों का वर्णन है उन में अरहंत और सिद्ध ये दोनों परमात्मा एव 
आचाये, उपाध्याय तथा साधु ये तीनों महात्मा हैं । इस मंगल के अपराजित 
मंत्र मे अरहतों को पहले ओर सिद्धों को उन के बाद प्रणाम किया गया है । 
यों यहू क्रम असगत जान पड़ता है; पर वास्तव में ऐसा नहीं है। अरहत 
सिद्ध की तरह पूर्ण मुक्तात्मा नहीं होने पर भी धर्मतीर्थ की प्रवृत्ति का कारण 
है । उसी के द्वारा धर्मंचक्र का प्रवर्चत होता है। सिद्ध तो शरीर-रहित 
आत्मा को कहते हे । उसके द्वारा तीर्थ का प्रणयन नहीं हो सकता । उसके 
लिए शरीर चाहिए। यह जगत उद्धार का पुनीत काये अरहत (तीर्थंकर ) के 
द्वारा ही हो सकता है, इस दृष्टि से अरहत ( जीवन्मुक्त आत्मा-तीथंकर ) 
शरीर मुक्त सिद्धों की अपेक्षा अधिक उपकारी है ओर इसी उपकार के 
कारण उन्हे सबे प्रथम प्रणाम किया गया है। 

यहां यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि परमात्मा, भक्त का न स्वयं 
दुल दूर करते हे ओर न उसे सुख देते दूं । किसी का इष्ट अथवा अनिष्ट 
करना शगद्व प के त्रिना नहीं हो सकता और परमात्मा में इन दोनों का 
अभाष है। इस दोनों के सर्बथा अभाव हुए बिना कोई परमात्मा नहीं वन 
सकता, फिर भी यह रुद्दी हे कि परमात्मा की सक्कि से शुभ भाव उत्पन्न 
दते हू ओर उन्ही से दुख का विनाश ओर सुख की प्राप्ति होती है। 
परमात्मा भक्त का स्त्रय छुछ नहीं करने पर भी बहू उस के दुख-विनाश 
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आर सुख का निमित्त कारण अवश्य है। महाभारत के मिट्टी के दोणाचार्य 
से पढ़ कर एकलव्य धजुर्विद्या का ऐसा अद्वितीय विद्वात बल गया जिसकी 
समानता न साक्षात्‌ दोणाचाय का प्रधान शिष्य अजु न कर सकता था और 
न्तअन्य कोई धनुरधांरी | किन्तु यह इतना बडा काम द्रोणाचार्य का न था, पर 
उसमे द्रोणाचार्य निमित्त कारण जरूर थे। किसी झुन्दर स्त्री या सुन्दर स्त्री 
की तस्वीर देख कर किसी के मन में विकार उत्पन्न हो तो इसका अथ यह 
नहीं हे कि यह विकार उसने उत्पन्त किया है, पर वह उस में निमित्त कारण 
जरुर है । छाणों कीं अग्नि मुझे पढ़ा रही है यहां अग्नि श्रसहाय छात्र के 
पढ़ाने से निमित्त तो है पर कर्ता नहीं है। इसी तरह परमात्मा प्रशस्त भावों 
के बनने में कारण है वह उनका उत्पत्ति कर्ता नहीं है । 
जैन दर्शन साख्य दर्शन की तरह ईश्वर की सत्ता स्वीकार नहीं करता- 
उस ईश्वर की-जो जगत का कर्ता, धर्ता और हर्त्ता माना जाता है, फिर भी 
जेन घाड्मय मे ईश्वर शब्द का अ्योग हुआ है और उसका अर्थ हैः विकार 
के कारण सारे वधनों से रहित परसात्मा। उस परमात्सा एबं उसी तरह 
परमात्मा बनने के लिए निरतर उद्यमशील रहने वाले महात्माओं को 
प्रणाम करने एवं उनकी भक्ति से आत्मा के भावों में निर्मेलता आती है. 
अर उसी निर्मेलता से पापों का नाश और अआत्मशाति प्राप्त होती है, 
यही जैन शास्त्रों मे मगल का प्रयोजन है । 
जीव अथवा आत्मा 
जीव शअथवा भ्ात्मा एक अत्यन्त परोक्ष पदाथ है| ससार के सभी 
दार्शनिकों ने इसे तक से सिद्ध करने की चेष्टा की है। स्वर्ग, नरक, सुक्ति 
आदि अति परोक्ष पदार्थों का मानना भी आत्मा के अस्तित्व पर ही आधारित 
है| आत्मा न दो तो इन पदार्थों के मानने का कोई प्रयोजन नहीं है । यहद्दी 
कारण है कि जीवके स्व॒तन्त्र अस्तित्व का निषेध करने वाला चार्बाक इन 
पदार्थों के अस्तित्व को कतई स्वीकार नहीं करता । आत्मा का निपेध सारे 
ज्ञानकाएड ओर क्रियाकाण्ड के निषेध का एक अज्ञात प्रमाण पतन्न है। पार- 
लोकिक जीवन से निरपेक्त लौकिक जीवन को समुन्तत और झुखकर बनाने 
के लिए भी यद्यपि ज्ञानाचार और क्रियाचार की जरूरत तो है और इसे 
किसी न किसी रूप मे चार्वाक भी स्वीकार करता है तो भी परलोकाश्रित 
क्रियाओं का आत्माआदि पदार्थों का अस्तित्व नहीं सानने वालों के मत मे 
कोई मूल्य नहीं है. | 
; जैन हक एक आस्तिक दर्शन है । वह आत्मा ओर इससे सम्बन्धित 
स्वर्ग, नरक और मुक्ति आदि का स्वतन्त्र अस्तित्व सानता है | आत्मा के 
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सम्बन्ध में उसके समनन्‍्ययात्मक विचार हैं। वह अनेकान्तवादी दशेन होने 
के कारण आत्मा को भी विभिन्‍न दृष्टिकोणों से देखता हे | उसके विभिन्‍न 
धर्मों और स्वभावों की ओर जब उसका ध्यान जाता है तब उसके ( आत्मा 
के ) नाना रूप उसके सामने आते हैँ और वह उन्हीं रूपों अथवा गुणधर्मो 
एबं स्वभावों को विभिन्न अपेक्षा मानकर आत्मा की दाशनिक विवेचना 
करता है । यह विवेचना आत्मा के सारे रूप उसके सामने ला देती हे । 
ओर इस प्रकार उसके वर्णत्र को सर्वाज्भीण विवेचन कहा जा सकता है ! आर 

आत्मा का वर्णन करने के लिए जैन-दशन ये नो वि 
वतलाता है :-- ५ 

१ बह जीव है, ० उपयोगमय है, ३ अमूत्ते हे, ४ कत्ता है, ५ स्वदेह 
परिमाण है, ६ भोक्ता है, ७ ससारस्थ है, ८ सिद्ध हे और ६ स्वभाव से 
ऊअध्यृंगमन करने वाला है । 

पहले हमने कहा है कि चाबोक आत्मा का स्व॒तन्त्र अस्तित्व नहीं 
मानता, उसीको क्क्ष्य करके 'जीव' नामका पहला विशेषण है! । जीव सदा 
जीता रहता हे, वह अमर है, कभी नहीं सरता | उसका वास्तविक प्राण 
चेतना है जो उसकी तरह ही अनादि ओर अनन्त है | उसके कुछ व्यावहारिक 
प्राण भी होते है जो विभिन्‍त योनियों के अनुसार बदलते रहते है| इन 
प्राणों की सख्या दस हे, पांच ज्ञानेन्द्रियां, मनोवल, वचनवल् ओर कायचल 
यह तीन वल, श्वासोच्छूवास ओर आयु | यह दस प्राण मनुष्य, पशुपक्षी 
देव और नारकियों के होते है | इनके अतिरिक्त भी दुनियां में अनन्तानन्त 
जीव होते हेँ। जेसे बच्त लता आदि, लठ आदि, चींटी आदि, भ्रमर आदि 
ओर गोहरा आदि | इन जीवों के क्रमश: चार, छह, सात, आठ ओर नौ 
प्राण होते हूँ । आत्मा नाना योनियों में विभिन्न शरीरों को प्राप्त करता 
हुआ कर्मातुसार अपने व्यावद्यारिक आाणों को बदलता रहता है, किन्तु 
चेतला की दृष्ठि से न वह मरता है और न जन्मधारण करता है। शरीर 
की अपेक्षा वह भोतिक होने पर सी आत्मा की अपेक्षा वह अभौतिक है । 
जीव की व्यवहारतय ओर निश्चयतय की अपेक्षा कथचित्‌ मौतिकता और 
कथचित्‌ अमोतिकता मानकर जेनदर्शन इस विशेषण के छारा चार्बाक आदि 
के साथ समन्वय करने कीक्षमता रखता है । यही उसके स्याद्वाद की विशेषता है। 

आत्मा का दूसरा विशेषण उपयोगमय है 

आत्मा उपयोगमय है, अथातत ज्ञानद्शेनात्मक है | यह विशेषण नेया- 
ग्रिक एवं वेशेपिक दर्शेन को लक्ष्य करके कद्दा गया है। यह दोनों दर्शन आत्मा 
को ज्ञान का आधार मानते हू। जैनदर्शन भी आत्मा को आधार और 
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ज्ञान को उसका आधेय मानता है। आत्मा गुणी और ज्ञान उसका गुण है । 
गुण गुणी में आधार आधेय भाव होता है । जब अखरड आत्मा भें उसके 
गुणों की रृष्टि से भेद कल्पना की जाती है तब आत्मा को ज्ञानाधिकरण 
माना जाना युक्ति सगत है, यह सानना कथचित है । और एक दूसरी दृष्टि 
भी हे जिससे आत्मा को ज्ञानाधिकरण नहीं, किन्तु ज्ञातात्मक मानना ही 
अधिक युक्ति सगत है | प्रश्न यह है कि कया घआत्मा को कभी ज्ञान से अलग 
किया जा सकता है ? आत्मा और ज्ञान जब किसी भी अवस्था मे भिन्न नहीं हो 
सकते तब उसे ज्ञान का आश्रय मानने का आधार क्या है ? इस दृष्टि से तो 
आत्मा ज्ञान का आधार नहीं अपितु उपयोगमय अर्थात्‌ ज्ञानद्शनात्मक ही है । 

आत्मा का तीसरा विशेषण है अमृत्त । यह विशेषण भट्ट और चार्बाक 
दोनों को लक्ष्य करके कहा गया है । ये दोनों दश्शोन जीवको अमूर्त्त नहीं 
मूत्त मानते हैं; किन्तु जेनद्शन की मान्यता है कि वास्तव मे आत्मा में 
आठ प्रकार के स्पशे, पांच प्रकार के रूप, पाच प्रकार के रस और दो प्रकार 
के गध, इन बीस प्रकार के पौदूगलिक गुणों में से एक भी गुण नहीं है, इस 
लिए आत्मा मूत्ते नहीं, अपितु अमूर्त हे । तो भी अनादिकाल से कर्मों से वधा 
हुआ होने के कारण व्यवहार दृष्टि से उसे मूर््त भी कहा जा सकता है| इस 
प्रकार आत्मा को कथचित अमृूर्च और कथवचित्‌ मूर्तो कह सकते है। अथांत 
शुद्ध स्वरूप की अपेक्षा वह अमूर्त्त और कमबध रूप पर्याय की अपेक्षा मूर्च 
है । यदि उसे सर्बेथा मूत्त द्वी माना जाय तो उसके भिन्न अस्तित्व का ही लोप 
हो जाय तथा पुदूगल और उसमें कोई भिन्नता ह्वी नहीं रहे । जेन दशेन की 
समन्वय दृष्टि उसे दोनों मानती है, ओर यही तके सिद्ध भी है ! 

आत्मा का चौथा विशेषण है --कर््ता | यह विशेषण उसे साख्य दशेन 
को लक्ष्य करके दिया गया है| यह दशेन आत्मा को कत्तों नहीं मानता । 
उसे केवल भोक्ता मानता है । कठ त्व तो केवल भ्रकृति में है, किन्तु जेनद््शन 
सांह्य के इस अभिमत से सहमत नहीं हे । बल्कि उसका कहना है कि आत्मा 
व्यवद्दार नय से पुदूगल कर्मों का, अशुद्ध निश्वयनय से चेतनकर्मों (राग- 
हं पाढि) का और शुद्ध निश्चय नय से अपने ज्ञानद्शनाढि शुद्धभात्रों का कर्ता 
है | इस प्रकार वह एक दृष्टि से कर्ता और दूसरी दृष्ठि से अफ़र््ता हे। 
यदि आत्मा को कर्त्ता न माना जाय वो उसे भोक्ता भी केसे माना जा 
सकता है। कर्त त्व और भोक्ठ॒त्व का कोई विरोध नहीं है। यदि इन दोनों 
में विरोध माना जाय तब तो आत्मा को 'झुजि' क्रिया का कर्ता भी कैसे माना 
जा सकता है ? इस प्रकार आत्मा के करत्त॑ त्व को न स्त्रीकार करने का अर्थ हें 
उसका भोक्तृत्व भी न मानना | इसलिए यदि उसे भोक्ता मानना है तो कत्तां 
भी जरूर मानना चाहिए | 
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आत्मा का पांचवा विशेषश है 'भोक्ता' | यह विशेषण बोद्धवशन को 
लक्ष्य करके कहा गया है। यह दर्शन क्षशिकवादी दोनेके कारण कर्ता 
आर भोक्ता का ऐक्य मानने की स्थिति में नहीं है. किन्तु यदि शआत्मा को 
कर्मफल का भोक्ता नहीं माना जाय तो कृत ँ,्रणाश ओर अकृत के अभ्यागम 
का प्रसंग आवेगा अर्थात्‌ जो कम करेगा उसे उसका फन्न प्राप्त न होकर 
उसे प्राप्त होगा जिसने कर्म नहीं किया है ओर इससे बहुत बड़ी अव्यत्रस्था 
हो जायगी | इसलिए आत्मा को अपने कर्मो के फल का भोक्ता अवश्य मानना 
चाहिए । हा यह बात अवश्य है कि आत्मा सुखदु ख रूप पुद्॒गल कर्मोका 
भोक्ता व्यवहार दृष्टिसे है | निश्चय दृष्टिसे तो वह अपने चेतन भात्रोंका दी 
भोक्ता है, कमंफल का भोक्ता नहीं है। इसलिए वह कथचित्‌ भोक्‍ता 
ओर कथचित्‌ अभोक्ता हे । 
आत्मा का छठा विशेषण 'स्वदेह परिमाण' है । इसका अर्थ है इस 
आत्मा को जितना बडा शरीर मिलता है उसीके अनुसार इसका परिमाण 
हो जाता है । यह विशेषण नेयायिक, वेशेषिफक, मीमासक ओर सांख्य इन 
चार दर्शनों को लक्ष्य करके कद्दा गया है। क्यों क्रि थे चारा ही दर्शन 
आत्माको व्यापक मानते हैं । यद्यपि उसका ज्ञान शरीरावच्छेदेन (शरोर मे) ही 
होता है तो भी उसका परिमाण शरीर तक द्वी सीमित नहीं हे वह सर्वव्यापक 
हैं। जेनदर्शन का इस सम्बन्ध मे यह कहना है कि आत्मा के प्रदेशों का 
दीपक के प्रकाश की तरह सकोच ओर विस्तार होता है । हाथी के शरीर 
में उसके प्रदेशों का विस्तार ओर चींटी के शरीर में सकोच द्वो जाता हे। 
किन्तु यह वात समुद्घात दशा के अतिरिक्त समय की हे | समुद्घात में तो 
उसके प्रदेश शरीर के वाहर भी फैल जाते दें यद्दा तक कि वे सारे लोक से 
व्याप्त हो जाते हैं | यहां यह वात ध्यान देने योग्य है कि आत्मा स्वशरीर 
परिमाण वाला व्यवह्ार नय से हे | निश्चय नय से तो वह लोकाकाश की 
तरह असख्यात प्रदेशी है अर्थात्‌ लोक के चरावर बड़ा है । यही कारण है. 
कि बह लोक प्रण समुद्घात में सारे लोक में फेल जाता है । इस प्रकार 
जेन दशशन आत्मा को कथचित्‌ व्यापक और कथचित््‌ अव्यापक मानता है 
ओर उक्त चार्रो दाशनिकों के साथ इसका समन्वय हो जाता है । 
आत्मा का सातवां विशेषण है 'संसारस्थ' | यह विशेपण 'सदा शिव! 
दशेन को लक्ष्य करके कहा गया है । इसका अर्थ हैः आत्मा कभी ससारी 
नहीं होता, वह हमेशा ही शुद्ध बना रहता है । कर्मों का उस पर कोई असर 
ही नहीं होता, कर्म उसके है ही नहीं, इस सवध मे जैनदर्शन का दृष्टिकोण 
यह हे कि हर एक जीव ससारी द्ोक्र मुक्त होता है । पहले उसका ससारी 
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होता जरूरी है। ससारी जीव शुक्ल ध्यान के बल्ल से कर्मो का सबर, निर्जरा 
ओर पूर्ण क्षय करके मुक्त होता है । ससारी का अर्थ है अशुद्ध जीव | 
अनादिकाल से जीव अशुद्ध है ओर बह अपने पुरुषार्थ से शुद्ध होता है। 
यदि पहले जीव ससारी न हो तो उसे मुक्ति के लिए कोई अयत्न करने की 
आवश्यकता द्वी नहीं है । किन्तु जेनद्शेन का यह भी कहना है. कि जीव को 
ससारस्थ कहना व्यवहारिक दृष्टिकोण है | शुद्ध नय से तो सभी जीव शुद्ध 
है । इस प्रकार जेन दशेन जीव को एक नय से विकारी मानकर भी दूसरी 
नय से अविकारी मान लेता है। यहद्द जेन दर्शन का समन्वयात्मक 
दृष्टिकोण है । 

आत्मा का आठवां विशेषण है 'सिद्ध' | इसका अथ है' ज्ञानावरणादि 
आठ कर्मों से रहित । यह विशेषण भट्ट ओर चार्बाक को लक्ष्य करके दिया 
गया है । भट्ट मुक्ति को स्वीकार नहीं करता। उसके मत में आत्मा का 
अन्तिम आदश स्व है । जो मुक्ति को स्वीकार नहीं करता वहद्द आत्मा का 
सिद्ध विशेषण कैसे मान सकता है? उसके मत मे आत्मा सदा ससारी ही 
रहता है, उसकी मुक्ति कभी होती छ्वी नहीं अर्थात मुक्ति नाम का कोई 
पदार्थ ही नहीं है | चाबाक तो जब जीव की सत्ता ही नहीं मानता तब मुक्ति 
को केसे स्वीकार कर सकता है ? वह तो स्वग का अस्तित्व भी स्वीकार नहीं 
करता । इसलिए भट्ट से भी वह एक कदम आगे है। पर इस सम्बन्ध मे जेल 
दर्शन का कहना है कि आत्मा अपने कर्म बन्‍्धत काठ कर सिद्ध हो सकता 
है। जो यद्द बन्धन नद्ठखीं काठ सकता वह ससारी ही बना रहता है। 
आत्मा का ससारी ओर मुक्त होना दोनों ही तके सिद्ध है। जेंन दर्शन में 
कुछ ऐसे जीव अवश्य माने गये हैं जो कभी सिद्ध नहीं होंगे। ऐसे जीवों को 
अभव्य कद्दते हैं । उन जीवों की अपेक्षा आत्मा के सिद्धत्व विशेषण का 
मेल नहीं बेठता ये ही इनके साथ समन्वय है| किन्तु यह भी याद रखना 
चाद्विए कि उन जीवों में सिद्ध बनने की शक्ति अथवा योग्यता तो है ही । 

आत्मा का नौबां विशेषण है 'स्वभाव से ऊध्बे गसन' | यह विशेषण 
मांडलिक अन्थकार को लक्ष्य करके कह गया दे । इसका अर्थ है आत्मा का 
वास्तविक स्वभाव ऊध्वेगमन हे । इस स्वभाव के विपरीत यदि उसका 
गमन होता है तो इसका कारण कमें है | कर्म उसे जिधर ले जाता है उधर 
ही वह चला जाता हैं । जब वह स्वेथा करमरद्वित हो जाता है तव तो अपने 
वास्तविक स्वभाव के कारण ऊपर ही जाता है और लोक के अग्मभाग से 
जाकर ठहर जाता है। उसके आगे धर्मास्तिकाय नहीं होने के कारण वह 
नहीं जा सकता | इस सस्वन्ध में माडलिक का यह कहता है कि जीव सतत 
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गतिशील है, वह कहीं भी नहीं ठहरता चलता ही रहता है। जैन द्शेत 
उसकी इस बात को स्वीकार नहीं करता । वह उसे ऊध्वेंगसन स्वभाव चाला 
मानकर सी उसे वहीं तक गसन करने वाला मानता है. जद्दा तक धरसद्रव्य हे, 
यह द्रव्य गति का साध्यम है, ठीक ऐसे ही जेसे प्रकाश की गति का साध्यस 
ईथर ओर शब्द की गति का माध्यम वायु हे । जहां गति का माध्यम खतस 
हो जाता है वहीं जीत की गति सी रुक जाती है । इस प्रकार जीव ऊध्वे- 
गासी होकर भी निरन्तर ऊध्वगासी नहीं है, यह जेल दर्शन की मान्यता 
है। आत्मा के इन नौ विशेषणों से यह अच्छी तरह जाना जा सकता है 
कि जैन दशेन कहीं सी आम्रहवादी नहीं है उसके विचार सभी दाशेनिकों 
के साथ समन्वयात्मक है । 


जैनधम का कर्मबाद 


कर्म को समभने के लिए कर्सवाद्‌ को समझने की जरूरत हे । वाद 
का अथ सिद्धान्त है | जो वाद कर्मो की उत्पत्ति, स्थिति और उनकी रस देने 
आदि विविध विशेपताओं का वैज्ञानिक विवेचल करता है--वह कमवाद है । 
जैन शास्त्रों में करमवाद का बढ़ा गहन विवेचन है। कर्मो के सवागीण विवेचन 
से जेन शास्त्रों का एक वहुत बड़ा भाग सस्बन्धित है । कर्मस्कंध-परमाणु 
समूह होने पर भी हमें दीखता नहीं । आत्मा, परलोक, सुक्ति आदि अन्य 
दाशेनिक तत्वों की तरह वह भी अत्यन्त परोक्ष है। उसकी कोई भी विशेषता 
इन्द्रिय गोचर नहीं है। कर्मो का अस्तित्व श्रधानतया आप्तप्रणीत आगम के 
द्वारा द्वी प्रतिपादित किया जाता है | जैसे आत्मा आदि पदार्थों का अस्तित्व 
सिद्ध करने के लिये आगम के अतिरिक्त अनुमान का भी सद्दारा लिया जाता 
है, बेसे ही कर्मों की सिद्धि में अनुसान का आश्रय सी लिया गया है। 


इस कर्मवाद को समझने के लिए सचमुच तीक्षणबुद्धि और अध्यवसाय 
की जरूरत है। जेन ग्रन्थकारों ने इसे समझने के लिए स्थान-स्थान पर 
गणित का उपयोग किया हैं। अवश्य ही यह गणित लौकिक गणित्त से 
वहुत भिन्न हे। जहाँ लोकिक गणित की समाप्ति होती है वहां इस अलौकिक 
गणित का आरम्भ होता है। कर्मों का ऐसा सवागीण वर्णन शायद ही 
ससरर के किसी वाडमय मे मिले। जेन शास्त्रों को ठीक समझने के लिये 
कमवाद को समझना अनिवाय है । 


कर्मो के अस्तित्व में तक 


संसार का अत्वेक प्राणी परतन्त्र हे । यह पीदूगलिक ( भौतिक ) शरीर 
ही उसकी परतन्त्रता का द्योत्तक है | चहुत से अभाव ओर अभियोगों का बहू 
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प्रतिक्षण शिकार बना रहता है वह अपने आपको सदा पराधीन 
अनुभव करता हे। इस पराधीतता का कारण जैन शास्त्रों के अनुसार कर्म 
है | जगत मे अनेक प्रकार की विषमताएं हैं । आर्थिक और सामाजिक 
वरिपसताओ के अतिरिक्त जो प्राकृतिकाबिषमताएँ हैं उनका कारण मनुष्य 
कृत नहीं हो सकता । जब सब से एकसा आत्मा है तब मनुष्य, पशु, 
पत्ती, कीट और ब्ृक्ष-लताओं आदि के विभिन्न शरीरों और उनके सुख, 
दुख आदि का कारण क्‍या हे ? कारण के बिना कोई कार्य नहीं हो 
सकता । जो कोई इन विषमताओं का कारण है वही कम है--कर्म सिद्धान्त 
यही कहता हे | 


जेंनों के क्मंवाद मे ईश्वर का कोई स्थान नहीं है, उसका अस्तित्व 
दी नहीं है । उसे जगत की विपसताओं का कारण मानना एक तक हीन 
कल्पना हे। उसका अस्तित्व स्वीकार करने वाले दाशनिक भी कर्मोंक्ी 
सत्ता अवश्य स्तव्रीकार करते दे। 'ईश्वर जगत के प्राणियों को उनके कर्मों 
के अनुसार फल देता है” उत्तकी इस कल्पना मे कर्मों की प्रधानता स्पष्ठरूप 
से स्वीकृत है | 'सव को जीवन की सुविधाएँ समान रूप से श्राप्त हाँ और 
सासाजिक दृष्टि से कोई नीच-ऊँच नहीं माना जाए-मानव मात्र मे यह 
व्यवस्था प्रचलित द्वो जाने पर भी मनुष्य की व्यक्तितत विपसमता कभी कम 
नहीं होगी । यह कभी सस्भव नहीं है कि मनुष्य एक से बुद्धिमान हों, एकसा 
उन्तका शरीर हो, उनके शारीरिक अवयबों और सामथ्य में कोई भेद न हों । 
कोई स्त्री, कोई पुरुष ओर किसी का नपु सक द्ोना दुनिया के किसी क्षेत्र से 
बन्द नहीं होगा | इन म्राकृतिक विपमताओं को न कोई शासन बदल सकता 
है और न कोई ससाज । यह सब विविधतायें तो साम्यवाद की चरम सीमा 
पर पहुँचे हुए देशों में भी बनी रहेगी । इन सब विपमताओं का कारण प्रत्येक 
आत्मा के साथ रहने वाला कोई विजातीय पदार्थ है और वह्द पदार्थ कम है। 


कर्म आत्मा के साथ कब से हैं ओर केसे उत्पन्न होते हैं ? 


आत्मा और कम का सम्बन्ध अनादि है। जब से आत्मा है, तब से 
ही उसके साथ कर्म लगे हुए हूँ । प्रत्येक समय पुराने कम अपना फल देकर 
श्ात्मा से अलग होते रहते हैँ और आत्मा के रागढ पादि भावों के दावरा 
नये कर्म बधते रहते हैं । यद्द क्रम तब तक चलता रहता है जब तक आत्मा 
की भुक्ति नहीं होती जैसे अग्नि मे चीज जल जाने पर वीज वृक्ष की परम्परा 
समाप्त हो जाती है वैसे द्वी रागढ्व पादि विकृत भावों के नष्ट हो जाने पर 
कर्मों की परम्परा आगे नहीं चलती | कर्म अनादि द्वोने पर भी सान्‍्त है। 
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यह व्याप्ति नहीं है कि जो अनादि हो उसे अनन्त भी होना चाहिये-नहीं 
तो बीज और वृक्ष की परम्परा कभी समाप्त नहीं होगी । 


यह पहले कहा है कि प्रतिक्षण आत्मा में नयेर कर्म आते रहते हैं । 
कर्मबद्ध आत्मा अपने मन, वचन ओर काय की क्रिया से ज्ञानावरणादि आठ 
कर्म रूप और औदारिकांदि ४ शरीररूप होकर योग्य पुदुगल स्कनधों का प्रहए 
करता रहता है। आत्मा में कषाय हो तो यह पुदूगलस्फन्ध कमबद्ध-आत्मा 
के चिपट जाते हैं--ठहरे रहते हैं । कपाय(रागढ् प) की तीत्रता और मन्दता 
के अनुसार आत्मा के साथ ठहररने की कालमयांदा कर्मों का स्थिति बन्ध 
कहलाता है | कषाय के अनुसार द्वी वे फल देते हैं यही अनुभव बन्ध या 
अनुभाग बन्ध कइलाता है। योग कर्मों को लाते हैं, आत्मा के साथ उन्तका 
सम्बन्ध जोड़ते हैं। कर्मों में नाता स्वभावों को पेदा करना भी योग काटी 
काम है । कर्मस्कन्धों मे जो परमाणुओं की सख्या होती है, उसका कम ज्यादा 
होना भी योग हेतुक हैं। ये दोनों क्रियायें क्रमशः प्रकृति बन्ध और प्रदेश 
बन्ध कहलाती हैं । 


कर्मो के भेद ओर उनके कारण 


कम के मुख्य आठ भेद हैं | ज्ञानावरणीय, दुर्शतावरणीय, वेदनीय, 
सोहनीय, आयु, नाम, गोत्र, और अन्तराय । जो कर्म ज्ञान को प्रगठ न होने 
दे वह ज्ञानावरणीय, जो इन्द्रियों को पदार्थों से प्रभावान्वित नहीं होने दे 
वह दर्शेनावरणीय, जो सुख दुःख का कारण उपस्थिन करे अथवा जिससे 
सुख दुःख हो वह चवेदतीय, जो आत्मरमण न होने दे वह मोहनीय, जो 
आत्मा को सलुष्य, तियंच, देव और नारक के शरीर में रोक रक्खे वह आयु, 
जो शरीर की नाना अवस्थाओं आदि का कारण हो वह नाम, जिससे ऊँच 


नीच कद्दलावे बह गोत्र, और जो आत्सा की शक्ति आदि के श्रकट होते में 
विघ्त डाले वह अन्तराय कम हे । 


संसारी जीव के कौन कौन से काये किस किस कर्म के आख्रव के 
कारण दे यह जैन शास्त्रों मे विस्तार के साथ बतलाया गया है । 
उदाइरणाथ-ज्ञान के प्रकार में वाधा देना, ज्ञान के साधनों को छिन्‍्न-भिन्न - 
करता, प्रशस्त ज्ञान मे दूपण लगाना, आवश्यक दोने पर भी अपने ज्ञान को... 
प्रद न करना ओर दूसरों के ज्ञान को प्रकट न होने देना आदि अनेकों 


कार्य ज्ञानावरणीय कर्म के आखब के कारण हैं। इसी प्रकार अन्य कर्मों के 
आखब के कारणों को भी जानना चाहिये । जो कर्माखब से बचना चाहे बह 
उन कार्यों से विरक्त रहे जो किसी भी कर्म के आखच के कारण हैं । 


डा 


व सा सूत्र के छटठे अध्याय मे आख़व के कारणों का जो विस्तार 
वक विवेचन किया गया है वह हृदयगम करने योग्य है। 


कम आत्मा के गुण नहीं हैं 


कुछ दाशेनिक कर्सों को आत्मा का गुण मानते हैं। पर जैन मान्यता 
इ्से स्वीकार नहीं करती । अगर पुण्य पाप रूप कर्म आत्मा के गुण हों तो वे 
कभी उसके वन्धन के कारण नहीं हो सकते | यदि आत्मा का गुण स्वय ही 
उसे वाधने लगे तो कभी उसकी सुक्ति नहीं हो सकती । बन्धन मूल वस्तु 
से भिन्न होता हे, चन्‍्धन का विजातीय होना जरूरी है | यदि कर्मा को 
आत्मा का गुण साना जाय तो कर्म नाश होने पर आत्मा का नाश सी अवश्य- 
भावी है, क्‍यों कि गुण ओर गुणी सबंथा भिन्न भिन्न नहीं होते | बन्धन 
आत्सा की स्वतन्त्रता का अपहरण करता है, किन्तु अपना ही गुण अपनी 
ही स्वतन्त्रता का अपहरण नहीं कर सकता । पुरय ओर पाप नामक कर्मों को 
यदि आत्मा का सुण सान लिया जाय तो इनके कारण आत्मा पराधीन नहीं 
होगा, ओर यह तक एवं प्रतीति सिद्ध है कि ये दोनों आत्सा को परतन्त्र 
बनाये रखते हैं । इस लिए ये आत्मा के गुण नहीं किन्तु एक भिन्न द्रव्य हैं। 
ये भिन्न द्रव्य पुदूगल है । यह रूप, रस, गन्ध और स्पशे बाला एव जड है । 
जब राग-द्टे पादिक विक्ृतियों के द्वारा आत्मा के ज्ञानादि गुणों को घातने का 
सामर्थ्य जड़ पुद्गल मे उत्पन्न हो जाता है तब यही कर्म कहलाने लगता है । 
यह सामथ्य दूर होते ही यही पुदुगल दूसरी पर्याय धारण कर लेता है । 


कर्म आत्मा से कैसे अलग होते हें 


आत्मा और कर्मों का सयोग सम्बन्ध है । इसे द्वी जेन परिभाषा से 
एकक्षेत्रावगाह सम्बन्ध कहते हैं । सयोग तो अस्थायी होता हे। आत्मा के 
साथ कर्म सयोग भी अस्थायी है । अत इसका विघटन अबश्यभावी है । 
खान से निकत्ते हुए स्वर्ण पाषाण में स्वर्ण के अतिरिक्त बिजातीय बस्तु भी 
है । बह ही उसकी अशुद्धता का कारण है | जब तक बह अशुद्धता दूर नहीं 
होती उसे सुबर्णेत्व प्राप्त नहीं होता | जितने अशों में वह विजातीय सयोग 
रहता है उतने अशों में सोना अशुद्ध रहता है। यही द्वाल आत्मा का है । 
कर्मों की अशुद्धता को दूर करने के लिये आत्मा को बलवान प्रयत्न करने 
पड़ते हैं। इन्हीं प्रयत्नों का नाम तप है | तप का प्रारम्भ भीतर से होता है | 
वाह्य तपों को जैन शास्त्रों में कोई महत्त्व नहीं दिया गया हे | अभ्यन्तर तप 
की वृद्धि के लिये जो बाह्य तप अनिवायें हैं वे स्व॒तः ही हो जाते हैं । तपों 
का जो अन्तिम भेद ध्यान हे वही कर्मेताश का कारण हे । श्रतज्ञान को 


हक 4 


तिश्चल पर्याये ही ध्यान हैं । यह व्यान उन्हीं को आरप्त होता है जिनका 
आत्मोपयोग शुद्ध है । शुद्धोपयोग द्वी मुक्ति का साक्षात्‌ कारण अथवा मुक्ति 
का स्वरूप है। आत्मा की पाप और पुण्यरूप भ्रव्ृत्तिया उसे ससार की ओर 
खींचती हैं । जब इन प्रवृत्तियों से बह उदासीन हो जाता है तब नये कर्मों 
का आना रुक जाता है । इसे ही जेन शास्त्रों की परिभाषा में ' सवर” कहा 
गया है । सबर हो जाने पर जो पूर्व सचित कर्म हैं वे अपना रस देकर 
आत्मा से अलग हो जाते हैं ओर नये कर्म आते नहीं, तब आत्मा की सुक्ति 
हो जाती है । एक बार कर्म बन्धन से आत्मा अलग होकर फिर कभी कर्मो 
से संपृक्त नहीं होता | मुक्ति का प्रारम्भ है, पर अन्त नहीं है । वह अनन्त 
है । मुक्ति ही आत्मा का चरम पुरुपाथे है। इसकी आ्रप्ति अभेद्रत्नत्रय से 
होती है । जैन शास्त्रों मे कर्मों के नाश होने का अथ है आत्मा से उनका 
सदा के लिए अलग हो जाना । यह तके सिद्ध है कि किसी पदार्थ का कभी 
नाश नहीं होता। उसका केवल रूपान्तर द्वोता है । पदाथ पूर्व पर्याय को 
छोड़कर उत्तर पर्याय श्रहण कर लेता है। कम पुदूगल कमत्व पर्याय को 
छोड़कर दूसरी पर्याय धारण कर लेते हैं। उनके विनाश का यही अथे है: 
“सतो नात्यन्तसक्षय:” (आप्त परीक्षा) 
“नासतो विद्यते भावो ना भावो विद्यते सतः” गीता) 
नेवासतो जन्म सतो न नाशो दीपस्तम: पुदुगल्भावतो5स्ति” (स्वयभ 
स्तोत्र) 
आदि जेना जैन महान दार्शनिक सत्त्‌ के विनाश का और असत्‌ के 
उत्पाद का स्पष्ट विरोध करते हैं। जैसे साबुन आदि फेनिल पदार्था से धोने 
पर कपड़े का मेल नष्ट हो जाता है अर्थात दूर हो जाता है, बेसे ही आत्मा 
से कम दूर हो जाते हैं। यही कर्मेताश कमसुक्ति अथवा कर्म भेदन का अ्थे 
है। जैसे आग में तपाने की विशिष्ट प्रक्रिया से सोने का विजातीय पदार्थ 
उससे प्रथक हो जाता है बैसे ही तपस्या से कमे दूर हो जाता है. । 


जीवन के लिए धर्म की आवश्यकता 
धर्म के विना मानव जीवन की कोई कीमत नहीं है । किन्तु अवश्य 
ही उस धर्म का अर्थ है नेतिकता और सदाचार | आण रहित शरीर की 
तरह उस जीवन का मूल्य नहीं हे जिसमें धर्म अथवा नैतिकता नहीं रहती । 
अगर जीवन में धर्म का प्रकाश न हो तो बह अन्धा है और वह अपने लिये 
भी भार स्वरूप दे एव दूसरों के लिये भी । मनुष्य मे से पशुता के निष्का- 
सन का श्रथ धर्म को ही है । धर्म ही मनुष्य में सामाजिकता लाता है, किन्तु 


ड्पए 


थोथे क्रियाकांड के नाम से जिस धर्मे को बहुत से लोग लिये बैठे हैं उसे 
धर्म सानना एक आत्मवचना है और वह मनुष्य को कभी वास्तविकता की 


ओर नहीं ले जा सकता । 


धर्म मनुष्य की देवी वृत्ति है | यह्‌ बृत्ति ही उसमे दया, दान, 
सन्तोप, करुणा, अनुकम्पा, क्षमा, अहिंसा आदि अनेक गुणों को उत्पन्त 
करती है । जितने जितने अशों में जहां जह्दा धर्म की प्रतिष्ठा है. वहा बहा 
शांति सुख ओर बेभव का विल्लास देखने को मिलेगा । 


धर्म की प्रशसा मे एक प्राचीन जैन महर्षि आचाये गुणभद्र 
कहते हैं कि-- 
धर्मों वसेन्मनसि यावदल्त स तावदू । 
हन्ता न हन्तुरपि पश्य गतेड्थ तस्मिन्‌ ॥ 
रृष्ठा परस्पर हृतिजेनकात्मजानाम्‌ । 
रक्ता ततोउस्य जगत, खलु धर्म एबं ॥ 


अर्थात्‌-जब तक मनुष्य के सन मे धर्स रहवा है तव तक बह मारने 
वाले को भी नहीं सारता । किन्तु देखो | जब धर्म उसके मन से निकल कर 
चला जाता है तब ओरों की कौन कहे, पिता धृत्र को मार डालता है और 
पुत्र पिता को, अत यह निश्चित है कि इस जगत की रक्षा का कारण धर्म 
ही है | इससे यह कट्दा जा सकता है कि सफल और झुठ्यवस्थित जीवन 
बिताने के लिये धर्म अनिवाये हे । 


धर्म ओर एकान्त वाह्याचार 


यद्यपि धर्म जीवन के लिये अनिवाय है, किन्तु उसका रुप एकांत 

बाह्य चार कभी नहीं है । 'आचारः प्रथमों धर्स.' अर्थात आचार ही सबब 
प्रथम धर्म है । शास्त्र के इस वाक्य को लोगों ने इस तरह पकड़ा कि यथाथे 
आचार इनकी पकड मे न आया | आचार तो मलुष्य को उठाने का भ्रय॒त्त हे 
यह मनुष्य मे न हो तो उसके जीवित रहने पर भी उसकी मानवता सर जाती 
है । मनुष्य वह नहीं है जो हमे दीख रह्दा हे, वह तो केवल उसका वाह्मरूप 
है। मनुष्यत्व को ढूढना हो तो हमें उसके सद्भ्रयत्नों मे उसे ढू ढना 
होगा । पर उसके वे प्रयत्न केवल वाह्मय न होंगे, क्योंकि उनसे घोखा होना 
सम्भव है। आचार से मनुष्य के उन क्षेसकर भ्रयत्नों की गणना हे जो 
अन्तमु ख हों । जगत मे अधिकाश मनुष्य सानवता से वहिभूत हे, चाहे वे 

* कितने ही बड़े आचारी साधु नेता, अथवा शास्त्र प्रणेता ही क्यों न द्वों । यदि 
बहुत समीप जाकर उनका अध्ययन करे तो हमे निराशा के अति।रक्त और 


ह्पा 


कुछ नही मिलेगा । यह मनुष्य का बुद्धिश्रम है कि वह एकांत बाह्याचार को 
धरे मानता है। पर अब यह इसका फैला हुआ अथ बन गया है और बहुत 
से सनुष्य इससे चिपटे पड़े है । एकान्त वाह्याचार में न वास्तविक श्रद्धा रहती 
है और न सच्चा ज्ञान । जो श्रद्धा और ज्ञान इस बाह्माचार में है उसे अन्ध 
विश्वास और अज्ञान कहते हैं। यह इतना निष्फल और असद्य हो जाता है. 
कि इसे न मनुष्य का हृदय छूता है ओर न मस्तिष्क! तब फिर वह उसे क्‍यों 
करता है ? इसका उत्तर है कि वह्द परम्परा का पुजारी है, गतानुगतिक है, 
रूढियाँ के विरोध में उठ कर वह क्‍यों नई आफत सोल ले ? सल्लघट को 
तरह बह पापों से भरा पूरा रहने पर भी अपने वाह्माचार के बल पर दूसरों 
से अपने को ऊंचा समभता है, उनसे घृणा करता है| ओर इस तरह 
अभिमान के सिर पर बैंठ कर वह अपने को भिन्न वर्गीय सममने की 
ध्ृष्ठता करता है। आचार तत्त्व से खाने पीने, नहाने धोने उठने बेठने 
आदि क्रियाओं का समावेश करना द्वो तो पहले इनका एकान्त आग्रह 
छोड़ना होगा । निराभ्रह पूर्वक कायिक शुद्धि के लिये जद्दां तक इनकी 
आवश्यक्रता का सम्बन्ध है इन्हें स्वीकार किया जा सकता है । पर इन्हें 
आचार जेंसा सहामहिमाशाली नाम देना तो सुर्दे को जीवित कहने के बरा- 
वर है। इन वाह्मक्रियाओं से आचार में भी कभी सजीवता नहीं आती इसी 
लिये महावीर ओर बुद्ध ने स्थान स्थान पर इनकी नि सारता बतलाई है 
ओर कट्ठा हे कि हृदय को शुद्ध रखो, अहक्लार को छोडो, समभाव को धारण 
करो, सहालुभूति, क्षमा, शान्ति, शम, दम आदि को जीवन में उत्तारो । चही 
आचार तत्व के मूलअवयब हैं। 
सदाचार ओर धर्म में कोई भेद नहीं हे। सदाचार से जीवन 
भोदिकता से हृटकर आध्यात्सिकवा को ओर अग्मसर होता है । सदाचार 
स्वय ही आध्यात्मिकता है। इससे जीवन में स्फूर्ति और चेतन्य आता है । 
कोई भी धर्म (सम्प्रदाय) तभी विजयी हो सकता है जब उसमें आवारबान 
मनुष्यों का वाहुल्य हो । भूतकाल में जो महात्मा हो गये हैं वे अपनी आचार 
निष्ठा के वल्ल पर द्वी मानव को ठीक रास्ते पर लाने में सफल हो सके थे । 
हमें इसका ताजा उदाहरण देखना हो तो महात्मा गांधी के जीवन में देख 
सक्कते हैं। 
आचार की तेजस्विता बाते वनाने से नहीं उन्हें जीवन में उतारने 
से आती हे आर बह त्तेजस्विता जत्र उत्पन्न हो जाती हे तव तो ऐसे महा- 
त्माओं के पेरों भे ग्रिरकर सम्राट भी अपने को धन्य मांनता हैं, किन्तु ऐसी 
तेजस्विता वाह्याचारियों के जीवन में कदापि नहीं आती, आचार अथवा 


रुप 


आचरण के नाम से हमारे देश में आज भी जो” कुछ प्रचलित हैउसने 
_सालव के उत्थान में बहुत बडी वाघा पहुचाई है। . ले 


जीवन कला और धरम ३. 


कला शब्द से मनुष्य बहुत परिचित है। नृत्यकला; गानकला, बा्यकला, 
आदि शब्दों का प्रयोग हम वहुत बार करते हैं। पुरुष की वहत्तर ओर स्त्री 
की चौसठ कलाओं के बारे में भी हमने सुना है । किन्तु जीवनकत्ा, 
सत्युकला आदि शब्दों से हम परिचित नहीं है । यथार्थ यह है.कि कोई सब 
कलाओं को जानकर भी यदि जीवनकला को न जाने, यानी अपने जीवन को 
कलामय न बनावे तो उसका सारा कलाज्ञान व्यथ है | वह उसके लिये भार 
स्परूप हे, क्योंकि किसी का जीवन कलामय तभी कहला सकता है जब उसके 
जीवन भें धर्स उतरे | 


हम केसे जीवें, जीवन की डचित विधि क्‍या है, किस क्रम से 
जीने से हमारे जीवन की उपयोगिता है, आदि अनेक प्रश्न यदि हमसें 
विवेक हो तो हमारे सन में जरूर ज्ठेगे | इसके उत्तर में ही जीवन कला की 
परिभाषा हे | 
धर्म वतलाता है कि हमें इस तरह जीने की आदत डालना 
चाहिए जिससे हमारे अन्त करण में अशान्ति, क्ञोभ, असन्‍्तोप जेंसी कोई 
चीज पैदा न हो | क्योंकि यह सब चीजें जीवन रस को नष्ट करने वाली 
है| जीवन रस वह वस्तु हे जो आत्मा की खुराक बनकर उसको पोपण देता 
है | जगत में ऐसा क्यों होता है कि जीवन के सारे वाह्य साधनों को पाकर 
/भी सनुष्य अपने आपको दु खी कहता खुना जाता हे ? इसका कारण हू ढना 
होगा । महाशासक को भी शान्ति नहीं है । कुवेरोपम विभूति का स्वासी भी 
सुख के लिये तडप रहा है. | सब कुछ द्वोते हुए भी उतके पास क्या नहीं हे. 
जिससे उन्हे वेचेनी हो रही है, इस सारे विपयास का एक यही उत्तर हे 
कि रकों की तरह उन्हें भी अभाव सता रहे हैं | उत्तके पक्ष मे इतना अधिक 
ओर है कि उन्तके असाव मोटे, विशाल ओर बृहत्तम है) इससे उनके दु ख 
का परिमाण भीं वढ जाता है। जो अपनी व्यापक सन्‍्तोप वृत्ति द्वारा सारे 
अभावों को निशेप करने की कला को नहीं जानता वह सुखी केसे हो सकता 
है. ? जो जीने की कला पा लेता है बह राह का भिखारी होते हुये भी खुखी 
है । नहीं तो प्रथ्वी का चक्रवर्ती, स्वर्ग का इन्द्र या ओर कोई भी हो, 
' अशांत, असन्तुष्ट, छुब्ध एव दु खी द्वी रहेगा । इससे हमे इस परिणाम 
पर पहुँचना चाहिये कि कोई भी अपने को जीवन कला से द्वी खुखी 


$3 ४ ॥। 


वना सकता है, वाह्य साधनों से नहीं और उसका अथ है जीवन में 
धर्म को उतारना । 

का अशिब को शिव और असुन्दर को सुन्दर वनावी है । अव्यब- 
स्थित ओर विकीर्ण को व्यवस्थित और केन्द्रित करना ही कल्ला का काम है। 
कला रसग्रवाहिनी होती है। जैसे हर एक गाना, हर एक बजाना और हर 
एक नाचना कंला नहीं कहलाता बेसे प्रत्येक जीबत कलासय नहीं कहला 
सकता । गाना, बजाना और न्ञाचना आदि को कल्लामय बनाने के लिये हमें 
इनमें रहने वाली अव्यवस्था, अक्रम एवं शअनोचित्य को दूर करना पढ़वा 
है । हमारे जिस प्रक्रम से इनमे रसोत्पादकता आये चही हम करते हैं । 
रसोत्पादकता की सफलना ही कला की सफलता है । जीवन के सस्वन्ध 
में भी यही वान है । यदि यह अथ्यवस्थित, अनुचितोपयुक्त एवं रसद्दीन है 
तो उसमें कला का अभाव है| उसे कलामय बनाने के लिए उसकी चह 
बुराइयां दूर करती होगी | हमे यह जानना चाहिये कि जीवन को रसहीन 
बनाने बाला असयस है। असयसत दूर हो तो जीवन सुञ्यवस्थित हो जाता है 
ओर उसके फलस्वरूप उसमें रसोत्पादकता आ जाती है। 


यही तो जीवन की कलात्मकता है । जो विलासी हैं, विपयापेत्षी हैं 
ओर जगत की नानाबिध एपणाओं के द्वारा सताये हुए है उनका जीवन 
कलासय नहीं हैं | अनित्य को नित्य और अपायन को पावन, दुख को खुख 
ओर अस्ब को स्त्र सानने के भ्रम मे पड़ना जीवन की कल्ात्मकता को नष्ट 
करना है। इसी का दूसरा नाम अधर्म है । 
एक सन्त कवि कहता है-- 
कला बह्दत्तर पुरुष की तामें दो सरदार । 
एक जीव की जीविका, एक जीब उद्धार || 


इसमें कवि ने पुरुष की वहत्तर कलाओं का निचोड़ कह दिया है । 
इसका यद्दी तात्पय है कि आत्मोद्धार ( जीवन कला ) त्रिना सब कलायें व्यर्थ 
द्वे | चाहे कोई गृहबासी हो या वनवासी, कोई कैसी भी परिस्थिति से रहना 
_ थे पसन्द करे; पर इस मूलभूत सत्य को न भूले कि जीवन की सार्थकता 
उसकी कलामयता में है | कलामय जीवन के लिये कोई वेश या विशेष प्रकार 
की स्थिति अपेक्तित नहीं है । वह तो जीवन शुद्धि है और उसे कोई भी पा 
सकता है, केत्रल अटिसा सत्य और सम्भाव को अपने जीबन में उतारने की 
जरूरत हे । पर इस सकेत को कभी नहीं भूलना चाहिये कि जीवन को 


अलामय बनाते के लिये एकान्त निवृत्ति की जरूरत नहीं हे, क्‍यों कि कला 
पचृत्त्यात्मक है । 


पु 
डा# 


अहिसा 
धम्त का अद्दिसा फे साथ तादात्म्य सम्बन्ध है, अत, यहां अहिसा 
के सम्बन्ध मे भी दो शब्द कहना आवश्यक हो गया है। जैनाचार में 
अहिंसा का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है । जेन शास्त्रों मे जप, तप, ध्यान, 
अनुष्ठान, भक्ति, पूजा, प्रार्थना आदि कोई भी कर्तव्य ऐसा नहीं बतलाया 
गया जिरूमे अहिसा का समादर न हुआ हो । जैन दर्शन के अनुसार धर्म 
फा आत्मभूत लक्षण अहिसा ही है । सच तो यह है कि कोई ऐसा मानव 
धर्म नहीं हो सकता जिसमे अहिंसा व्याप्त न हो । अहिसा के बिना धर्म 
की कल्पना ही व्यर्थ है । बह तो धर्म का स्व है। इसीलिए आचाय 
समन्तभद्व ने उसे ब्रह्म कद्दा है--“अहिंसा भूताना जगति विदित ब्रह्म 
परमम्‌ ।” चाहे श्रमण हो चाहे श्रावक प्रत्येक साधक का कतञ्य है कि वह 
अहिसा की मर्यादा मे चले। श्रमण तो पूर्ण अहिसक होता है। हिंसा की 
अल्पमात्रा भी उसके लिए क्षम्य नहीं हे। न उसके भावों मे हिसा आती 
चाहिए ओर न उनके बचनो अथवा कार्यों मे । उसकी सारी ग्रवृत्तियां अहिंसक 
होती है। श्रमण होने के कारण जो उत्तरदायित्व उस पर है वह अहिसा 
से ही अनुप्राणित होता है। छ्विसा तो श्रमणत्व॒ की विपरीत दिशा है । 
किन्तु जगत की बहुत बड़ी बड़ी जिम्मेवारियों को मेलवा हुआ श्रावक 
भी अहिसक रह सकता है। उसके जीवन मे अहिंसा इतनी व्यावहारिक 
वन सकती हे कि उसका कोई भी काम दुनियां में रुका नहीं रह सकता | 
सच तो यह है कि हिंसा ओर अहिसा का ठीक स्वरूप समभ लेने के बाद 
न अहदिसा अव्यवहायें जान पडेगी और न उसका अतिवाद ही होगा। 
श्रमण और श्रावक की मर्यादाये भिन्न भिन्न हँ। श्रावक अहिंसा का पालन 
अपनी मर्यादा मे रह कर ही करता है. । मर्यादा द्वीन अहिसा उसके लिए 
अहिंसा का अतिवाद है। अनिवाय आवश्यकता आ पड़ने पर वह शक्ति 
का प्रयोग कर सकता है, पर वह उसका आपदू धर्म है। वह देवता, मन्त्र, 
धर्म, अतिथि एवं भोजन आदि किसी भी काये के लिए जीव हिंसा को 
प्रोत्साहन नहीं देता और न स्वय जीव हिंसा करता है । 


जैन शास्त्रों के अनुसार श्रावक खेती कर सकता छ्वे फिर भी 
बह हिंसक नहीं कहा जायगा । क्‍यों कि उसका अभिश्नाय खेती करना हे, 
जीवें की हिंसा करना नहीं । इसलिए कहा गया है कि “ध्ततो5पि 
कर्पकादुच्चै: पापोष्नन्नपिधीवर ।” अर्थात्‌ खेती में अनिवाये हिसा होने 
पर भी किसान की अपेक्षा जलाशय के तठ पर मछली मारने के लिए बेठा 


द्ई 


हुआ वह धीवर जिसके जाल में एक भी मछली नहीं आईहे अधिक पापी 
है। कारण यह कि हिसा और अहिसा की व्याख्या भावों के साथ बंधी 
हुई है | क्रोध, काम, ईर्ष्या, मद, लोस, दभ आदि हिसामय भावों से 
प्रेरित होकर जब मनुष्य किसी जीव की हिसा करता हे तभी बह हिंसक 
कहलाता है । जो आवक सदा युद्धों से बचता रहता हे, सकल्पपूर्वक कभी 
किसी को नहीं मारता, जो अपने उद्योग और आरस्भों मे जीवहिसा के भय 
से यत्नाचारपूर्बक प्रवृत्ति करता है; किन्तु आततायी एवं आक्रमणकारियों 
को ठीक राह पर लाने के लिए जो बाध्य होकर शस्त्र भी उठा सकता है. 
बहदिसक केसे कहा जा सकता है ? 


जैन धर्म की अहिसा पर कुछ लोग यह आतक्षेप करते हैं कि उसने 
देश को कायर बनाया; किन्तु यह चीज बिल्कुल गलत है। इतिहास पर 
नजर ढाले तो हमें एक भी ऐसा उदाहरण डपलठ्ध नहीं होगा कि अहिसा 
के कारण देश कायर हुआ हो और उसी से वह पराधीन भी बना हो | 
देश की पराधीनता का कारण अहिंसा नहीं, किन्तु आपसी फूट, राष्ट्रीयता 
का न होना, देश में भावात्मक एकता का अभाव, अनेक प्रकार के अन्ध- 
विश्वास, भयकर राजनीतिक भूलें आदि बीसों कारण है। अहिसा का 


खयाल कर किसी ने आक्रमशंकारियां का सामता न किया हो ऐसा एक भी 
उदाहरण नहीं है । 
अहिसा मनुष्य में सच्ची राष्ट्रीयता लाती है उसी से उसमें देश प्रेम 
उत्तन्न होता है । देश के लिए अपार कष्ट सहन करने की शक्ति अहिंसा 
के द्वारा ही उत्पन्न होती है। अहिसा एक ऐसी शक्ति है जिससे जीवन की 
अनेक समस्याए' अनायास द्वी सखुलक सकती है। आज हिसा के कारण 
ससार मे भय और आशका का वातावरण बना हुआ है। बड़े राष्ट्र एक 
दूसरे को पराजित करने के लिए ग्रत्ञपणास्त्रों के सचय मे लगे हुए हैं. एवं 
इसी के भयरर निर्माण से द्वी अपना कल्याण देखते है । नागासाकी और 
हिरोशिमा के विनाश के लिए डाले गये बमों से दो इजार गुणे अधिक 
शक्तिशाली अज्षेयणास्त्र आज वन चुके है । इस प्रकार के अस्त्रों के परीक्षणों 
से बायुमण्डल के विपाक्त हो जाने से सम्पूर्ण जगत के स्वास्थ्य के लिए 
सतरा पेंदा हो गया दे । जिस मानव पर जगत की रक्षा करने का उत्तरदायित्व 
ह बह अआज़ सष्ठि के विनाश के प्रचत्तों मे लगा हुआ है इससे अधिक 
दुख की बात और क्या ट्योगी । इगलेंए्ड के नव्वे वर्ष ऋ महान दाशैनिक 


अभिमत 

प्रस्तुत सम्रह् को आचायजी ने अध्यायों में विभक्त किया है। एक एक 
विपय से संचधित पद्म लेकर वे एक एक अध्याय के अन्तर्गेत रख दिए गये 
हैं। सम्रह में उन्नीस अध्याय हैं, अन्तिम अध्याय में कई प्रकार के विषयों 
से सवधित पद्म हैं | विभिन्न ग्रन्थों से पद्म चुन कर इस प्रकार रखे गये 
है, और यह प्रतीत होता है जैसे वास्तव में वे एक ही अन्ध के पद्य हों । 
विपय का वित्रेचल क्रमवद्धरूप से :स्तुत हो गया है। यथा जीव ओर 
आत्मा, कर्म, गुणस्थान जैसे अध्यायों में संग्रहीत पद्मयों को पढ़ कर गूढ़ दाशे- 
निक तथ्य स्पष्द हो जाते है। जीव ओर आत्मा के सम्बन्ध में जैन दर्शन 
का अपना सोलिक दृष्टिकोण है ओर उसका स्पष्ठ विवेचन अध्याय के 
संकलित पद्मों मे मित्र जाता है । 

जेल सिद्धांत के अनुसार जीव स्वदेह परिमाण वाला है | ( अध्याय 
२) जीबों के अनेक भेद हैं ओर डन्तको स्पष्ठ करते हुए कई पद्म इस 
अध्याय में द्रष्टव्य हैं। जीव के तीन अकार हें--बहिरात्मा, अन्तरात्मा ओर 
परमात्मा । परमात्मा के दो भेद ह-अरहत और सिद्ध । शरीर एवं इन्द्रियों 
को जीव मानने वाला वहिरात्मा है ओर कमकलक विश्युक्त आत्मा परमात्मा 
है । इसी प्रकार कम की गूढ गति को इस अध्याय मे सरल ढय से 
समझाया गयाहे | 


सक्षेप मे गृढ़ तत्त्तों को समकाना भारतीय मनीपी की अदूभुत बिशे- 
पता रही हे ओर इस सकलन के पद्यो मे उसकी मल्क हमें मिलती है। 

ह तु प्रवचन के उपदेश सभी के लिये समान रूप से आकर्षक है । 
सच्चा नागरिक वनना दृर एक का प्रधान लक्ष्य है, समाज के लिए बह्द 
चाछनीय आदइशे है | श्रमण और श्रावक, साधु ओर गृहस्थ दोनों को ह्दी 
यह मदहाव लकच्च प्राप्त करना ह--निवृत्ति और अवृत्ति थे एक ही मारे के 
दो पहलू हू । वे एक दूसरे के पूरक कहे जा सकते है। दोलतों के ही कर्तत्यों 


जे 


(६२) 

का आदर्श इस 'बचतों' सें सिल सकता है । दोनों वर्गों के लिए पालनीय 
उपदेश अनेक हैँ-यथा 'चुगली, हसी, कर्कश, परनिय्य और आत्म प्रशसा 
रूप वचन को छोड कर स्वपर हितकारी बचनों को बोलते हुये मुनि के 
भाषा सर्मिति होती है” ( १४ ५७ ) | मुनि और गृहस्थ सभी के लिए यह 
मान्य आददश है। 

जैन साहित्य बहुत विशाल है, वह बहुत प्राचीन भी है। साधना 
ओर साहित्य की यह धारा अबाध गति से बहती चली आ रही है। आज 
भी यह प्रवाहित हो रही है। साहित्य मे ज्ञोकमगल की भावना का जैसा 
सिश्रए जेन साहित्य मे मिलता है बैसा ओर उतनी मात्रा में अन्य सप्रदाय 
के साहित्यों में नहीं मिलता | दर्शन या साहित्य सभी प्रकार की कृतियों मे 
उपदेश का तत्त्व जैन रचनाओं में अवश्य मिलता है और यह डचित भी है । 
विपश्चित पुरुष के सन को भी विपय चचल्ञ कर देते हैं । तब सामान्य जनों 
का क्या कहना । जेन भनीपियों ने सामान्य जन या साधारण ग्रहस्थ को भी 
कभी नहीं छोड़ा | श्रावक्क के उद्धार की वात सदा उनके सामने प्रमुख रही 
है, किन्तु श्रमण ओर साधु के लिए कतेव्यों का ओर भी गद्ठन विचार 

किया गया है । 

कुछ विद्वान कहते हैं कि इस उपदेश की प्रधानता के कारण जैन 
साहित्य में काव्य रस नहीं रह गया है, किन्तु यह दृष्टिकोण का अन्तर है । 
साहित्य का प्रधान उद्दे श्य लोकमगल है और उस दृष्टि से श्रष्ठ विचारों 
की प्रेरणा देने वाला सब साहित्य श्रेष्ठ साहित्य हे । 

अहत प्रवचन में अद्धेय प० चेनसुखढासजी ने विशाल साहित्य से 
कुछ रत्न चुनकर एकत्रित किए है। इन रत्नों से भारत की श्रेष्ठ चितन 
धारा की एक झलक पाठक को सिलेगी। श्रेष्ठतम सूल्या की ओर भारतीय 
मनीषियों का ध्यान सदा रहा है ओर वे मुल्य बहुत कुछ सब काल के लिए 
सत्य है--जब तक कि मनुष्य का साथ बुद्धि नहीं छोडती | जो वचन! 
सग्रहीत किये गये है वे समान रूप से सबके लिए उपयोगी ६-बद्यपि वे 
जैन सम्प्रदाय मे मान्य कृतियों से लिए गए है तथापि उनकी स्वरुप और 
स्वर सार्वभौमिक है! उदाहरण के लिए कुछ वाणियो को देख सकते ह-- 


(३) 


पंच नमस्कार को ही लें | पच नमस्कार जेनों के अनुसार सर्व प्रथम किया 
ज्ञाता चाहिए | ये पांच वदतीय हैं-- 


अहेत, सिद्ध, आचाय, उपाध्याय, ओर सर्वे साधु, ये सभी वदनीय 
है। उत्तें अहत्‌ सुह्य है, अतः सर्वे प्रथम अहत्‌ की वंदता की गई हे । 
अहेत्‌ का लक्षण यह्द हे | 
सर्वंजोी जितरागादिदोषस्त्रेलोक्यपुजित । 
यथास्थितार्थवादी च देवोहन्‌ परमेश्वर; ॥ 


जो सत्रत्ञ है, रागढ्व प जीत चुका है, यथास्थित को यथास्थित रूप से 
जानता है, सभी द्वारा पूज्य है वह श्रेष्ठ देव अछत हे। ग्राकृत पद्चों 
के सरल भाषानुबाद ने इस कृति को सर्वेजन सुगम वता दिया है । घर्म ओर 
दर्शन के तुल्लनात्मक अध्ययन के इच्छुक बिद्वात भी इससे लाभ उठाबेगे। 
इस पुस्तक से कुछ अश हाईस्कूलों के लिए पाठ्यक्रम में रखे जाने चाहिए 
ओर जीवन मे सार का अविक प्रचार होना चाहिये, यह सममने से यह 
कृति सहायक सिद्ध होगी। परिडतजी दी इस उत्तम संग्रह के लिए में 


प्रशसा करता हू । 'गीता' 'घम्मपद' के समान इसमें नित्यपाठ की सामग्री 
सकलित हे । 


रामसिंह तोमर 
अध्यकत्त 
हिन्दी विभाग, विश्व सारती 
शाति निकेतन 


भध्याय ९ 
मगल 

(्सि मंगल तध्याय में अपराजित मत्र, उसका माहा।त्म्य और मंगल पाठ 
है। इसमें अरिहंत, पिद, आचार्य, उपाध्याय, साधु इन पाच परमेष्ठियों का 
स्वरूप वतलाया गया हे | अर्हित चार घातिकर्म-रहित जीवन्मुक्त आत्मा को, 
पिद्ध अपष्टकर्म रहित संपूर्ण मुक्तात्मा को, आचार्य साधु ससथा के शासक तपस्वी 
को, उपाध्याय साधुओं के अध्यापक मह्य विद्वान मुनि को और साधु आत्मसाधना 
में निरत ध॑यमी को कहते हैं| 


श्रपराजित मंत्र श्रोर उसका महत्त्व 


णमो अ्रिहंताण , णमो सिद्धाणं, णमोग्राइरियाण । 

णमो उवज्कायाण, णमो लोए सब्वसाहूण ॥१॥ 

अरिहन्तों को नमस्कार हो, सिद्धों को नमस्कार हो, आचार्यां को 
नमस्कार हो, उपाध्यायों को नमस्कार हो, लोक के सबवे साधुओं को 
नमस्कार हो । 

[इस मत्र के अतिम चरण में जो 'लोए' और 'सब्ब' पद हैं वह 
व्याकरण के नियमानुसार अन्त्य दीपक होने के कारण प्रत्येक वाक्य के 
साथ लगाना चाहिये जेंसे ज्लोक मे जितने अरिहन्त हैं उन सबको मेरा 
नमस्कार हो । ऐसा द्वी अथे आगे भी करना चाहिये ।] 

एसो पच खमुकक्‍्कारों सव्वपावष्पणासरणों। 
मगलाश च सब्वेसि पढम हवइ मगल ॥२॥ 

यह पच नमस्कार मत्र सारे पापों का नाश करने वाला और 

सब सगलों में पहला मंगल है । 
संगल पाठ 
चत्तारि मगल, अरिहता मगल, सिद्धामगल, साहू मगल, 


केवलिपण्णत्तो धम्मों मंगल । 


[ के...) 


चत्तारि लोगुत्तमा, अरिहंता लोगुत्तमा, सिद्धा लोगुत्तमा, 
साह लोगुत्तमा, केवलिपण्णत्तो धम्मो लोगुत्तमो । 

चत्तारि सरण पव्वज्जामि, श्ररिहते सरणं पव्वज्जामि, 
सिद्धे सरणं पव्वज्जामि, साह सरणां पव्वज्जामि, केवलिपण्णत्त 
धम्मं सरण पव्वज्जामि ॥३॥ 

चार मगल हैं .-- अरिहृत सगल हैं, सिद्ध समगल हैं, साधु मंगल हैं, 
और केवलि (तीथकर) प्रणीत धर्म सगल है । 

चार लोक में उत्तम हैं :--अरिहत उत्तम हैं, सिद्ध उत्तम हैं, साधु 
उत्तम हैं, और केवलि प्रणीत (तीथंकर कथित) घधसे उत्तम है । 


में चार के शरण जाता हूँ :--अरिहन्तों के शरण जाता हूँ । सिद्धों के 
शरण जाता हूँ । साधुओं के शरण जाता हूँ। केवलि-प्रणीत धम के शरण 
जाता हूँ। 


अरिहुंतों का स्वरूप 


णद्रु चदुघाइकम्मो द्सणासुहरणणाणवीरियमईशओ । 
सुहदेहत्थी अप्पा सुद्धो अरिहो विचितिज्जों ॥१॥ 
इय घाइकम्ममुक्को अट्टारहदोसवज्जिश्ो सयलो । 
तिहुवश भवरपईवोी देउ मम उत्तमं बोहं ॥२॥ 


जिसके चाए घातिऊरसे--ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, सोहनीय और 
अन्तराय नामक (आत्म गुणों की घातने वाले)-महाविकार-नष्ठ होगये हैं 
ओर इसके फलस्वरूप जिसके अनन्त दुशेन, अनन्तसुख, अनन्तज्ञान और 
अनन्तवीय (शक्ति) ये चार अनन्तचतुष्टय उत्पन्त होगये हैं. तथा जो 


निर्विकार शरीर में स्थित हैँ वह शुद्धात्मा अरिहन्त कहलाते हैं वे मुमुछुओं 
के ध्यान करने योग्य हैं । 


इस भ्रकार यह चार घातिकर्मों से मुक्त आत्मा सशरीर होने पर भी 
जन्म, जरा आदि झटारह दोषों से रहित होता है । इसे ही दूसरे शब्दों से 
जीवन्सुक्त अथवा सदेह मुक्त आत्मा कहते हैं। यह तीन भवन के प्रकाश 
करने के लिये प्रदीप स्वरूप भगवान अरिहन्त मुझे उत्तम वोध दे । 


(१) द्रव्य० ५० (२) भाव पा० १५० 


हक 


सिद्धो का स्वरूप 
णिव्वावइत्तु ससारमहर्गि परमणिव्वुदिजलेण । 
रिव्वादिसभावत्थोी. गदजाइजरामरणरोगो ॥३॥ 
जह कचरणामग्गिमय मुच्चइ किट्ट ण कलियाए च । 
तह्‌ कायबधस॒वका अकाइया भाणजोएण ४॥ 
परम शांतिरूप जल से ससाररूप अग्नि को बुमाकर जो निर्वाणरुप 
अपने स्वभाव से स्थित होगये है। जिनके जन्म जरा एवं मरण रूप रोग 
नहीं रहे हैं वे शरीर रहित मुक्तात्मा सिद्ध कहलाते है। जैसे आग में 
तपाया हुआ सोना किट्टिका (बहिरगमल) और कालिमा (अतरगमत्त) से छूट 
जाता है ड्सी प्रकार ध्यान के द्वारा शरीर तथा द्रव्यकम (ज्ञानावरणीयादि 
अष्ट कर्म रूप बहिरगमल) एवं भावकर्म (रागह् पादि भाव रूप अत 
रगसल) रहित होकर यह जीव, सिद्धात्मा बन जाता है। काय के बधन से 
मुक्त हुए ये जीव अकायिक कहलाते हैं । 
आचार्यों का स्वरूप 


पचाचारसमग्गा पचिदियदतिदप्परिहुलुणा । 
धीरा गुणगभीरा आयरिया एरिसा होति ॥५॥ 
दसणरारणपहारो वीरियचारित्तवरतवायारे । 
अ्रप्प पर च जुजइ सो आ्रायरिय्रो मुरणीज्मेश्रो ॥६॥ 

जो ज्ञानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार ओर वीयाचार नामक 
पाच आचरणों से परिपूर्ण हैं, जो पचेन्द्रिय रूपी द्वाथियों के अभिमान को 
दलित करने वाले हैं, जो बिकार के कारण उपस्थित होने पर भी विक्ृत 
नहीं होते और जो गुर्णों से गस्भीर हैं. ऐसे तपस्थी आचार्य होते हैं। जो 
दर्शन, ज्ञान, वीये, चारित्र और तपरूप आचरण में अपने आत्मा एवं दूसरों 
को लगाते हैं वह सघ के शासक मुनि आचाये कहलाते है । वे ध्यान करने 
के योग्य है । 

[ ज्ञान, श्रद्धा, चारित्र, तप ओर शक्ति का यथार्थ उपयोग करना ही, 
क्रमश जानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार और वीरयाचार 
कहलाता हैं. ] 

(३) भग० आ० २१४४ (४) पच स० ६-७ (५) नियम० ७३ (६) द्रव्य० ४२ 


[ ४ ) 
उपाध्यायों का स्वरूप 
रयणत्तयसजुत्ता जिएकहियपयत्थदेसया सूरा। 
रिक खभावसहिया उज्काया एरिसा होति ॥७॥ 
जो रयणत्तयजुत्तो रि।च्चं धम्मोवदेसरों रिरदो । 
सो उज्कायो श्रप्पा जदिवरवसहों णमों तस्स ॥5॥ 


जो सम्यरद्शन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र रूप रत्लन्नय से 
सयुक्त हैं । जो जिनेन्द्र के द्वारा प्रतिपादित पदार्थों के उपदेश देने में समर्थ 
हैं ओर जो किसी प्रकार की सांसारिक आकांक्षा से रहित हैं; ओर सदा 
धर्मोपदेश देने में निरत हैं चह यतियों मे श्रेष्ठ आत्मा उपाध्याय हैं.। 
उन्हें नमस्कार है । 


साधुश्नों का स्वरूप 
दसणणाणसमग्ग मर्ग मोक्‍्खस्स जो हु चारित्त । 
साधयदि रिच्चसुद्ध साहु स मुणी रामो तस्स ॥६॥ 
वावारविप्पमुक्का चउव्विहाराहणा सया रत्ता । 
रणिग्गथा रणिम्मोहा साहू एदेरिसा होति॥१०॥ 


जो दशेन एव ज्ञान से समग्र (पूरे) मोक्ष के सार्ग स्वरूप एवं नित्य 
शुद्ध चारित्र की साधना करते है, जो बाह्य व्यापारों से मुक्त हैं, जो दर्शन 
ज्ञान, चारित्र ओर तपरूप चार आराधनाओं में सदा लीन रहते है, जो 
परिग्रह रहित एव निर्मोह्दी हैं, वे साधु कहलाते हैं । उन्हें प्रणाम है। 


आत्मा ही मेरा शरण है 
अरुह्ाय सिद्धायरिया उज्काया साहु पचपरमेट्टी ! 
ते विहु चिट्ृहि आदे तह्या आदा हु मे सरण ॥११॥ 


अरिहन्त, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय और साधु ये पांच परमेष्ठी 


कहलाते हैं । ये सब आत्मा में : ए्आः 
5222 दें त्मा में द्वी रहते हैं; इसलिए आत्मा ही मेरा 


(७) नियम० ७४... (५) ऋष्य० ५३. (६) दष्य० ५४ 
(११) मोक् पा० १०४ (१०) नियम ० ७५ 


अध्याय ९. 
जीव अथवा ग्रात्मा 


सिरे ग्रयोजनों का आधार आत्मा है । उतस्तीके जान लेने पर सब कुछ 
जाना हुआ कहलाता है। इसी लिए उत्तका नाम महार्थ (महान पदार्थ) हे | 
जन दर्शन यें आत्मा का सूत्म एवं तलस्पर्शी विवेचन किया गया है। इस 
अध्याय यें आत्मा के प्रतिपादन की मृल्यवान गाथाशओ्रों का संग्रह है| 


जीवा पोग्गलकाया धम्मा धम्मा ये काल आयास । 

तच्चत्था इदि भणिदा णाणाग्रुणगपज्जएहि सजुत्ता ॥१॥ 

जीच, पुदूगल, धरम, अधर्म, काल और आकाश ये तत्त्वार्थ कह्दे गये 
है। ये अनेक गुण ओर पयोयों से संयुक्त हैं। 

पुग्गलदव्व मोत्त मुत्तिविरहिया हवति सेसारिग । 

चेदराभावों जीओ चेदरणागरुणवज्जिया सेसा ॥२॥ 


इनमे पुदूगल द्रव्य मृत्त (रूप, रस, गध और स्पशेवाला) हे। 
शेप सब द्रव्य अमूरत्त हैं। जीव चेतन भाव बाला ओर बाकी के सब द्रव्य 


चेतना गुण रहित हैं । 
जीव का भिन्‍न श्रस्तित्व 


जे आया से विन्ताया। जे विन्ताया से भ्राया । 

जेण वियाणइ से आया | त पड़ुच्च पडिसखाए ॥३॥* 

जो आत्मा है वह् विज्ञाता है। जो विज्ञाता हे वह आत्मा है। 
जिससे जाना जाता है वह आत्मा है। जानने की सामथ्ये के द्वारा ही 
आत्मा की प्रतीति सिद्ध होती हे । 

जदि ण॒ य हवेदि जीश्रो तो को वेदेदि सुक्खदुद्खारि । 

इदियविसया सब्वे को वां जाणदि विसेसेण ॥४॥ 

अगर जीव न होता तो खुख दुःख का कौन अनुभव करता और 
सारे इन्द्रिय के बिपयों को विशेष रूप से कौन जानता ? 


(१) तियम० ६ (२) नियम० ३७ (३) आचारा० सु० ५-६० (४) कारतिके० १८३ 
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णविएहि ज ख॒विज्जइ भाइज्जई भाइएहि अरशावरय । 
थुव्वतेहि थुरिज्जइ देहत्थं कि पि ते मुणह ॥श॥। 
जो नमश्कृतों के द्वारा नमस्कार किया जाता है, जो ध्याताओं के 
द्वारा निरन्तर ध्याया जाता है और जो स्तुतों के द्वारा स्तवन क्रिया जाता 
है, उस देहर्थ (आत्मा) को समझो । 
सकप्पमओ जीओ सुहदुक्खमय ह॒वेइ संकप्पो । 
त चिय वेयदि जीओ देहे मिलिदों वि सब्वत्था ॥६॥ 
जीव सकल्पमय होता है, सकल्प सुख दुःखात्मक है । देह में 
मिला हुआ भी जीव ही सब जगह सुख ढु.,ख का अनुभव करता है । 
संबधो एदेसि णशायव्वोी खीरणीरणाएण । 
एकत्तो मिलियाण रियरियसब्भावजुत्ताण ॥७॥ 

.. अपनी २ प्रथक सत्ता सह्दित किन्तु एक होकर रहने वाले आत्मा 
और शरीर का सम्बन्ध 'नीरक्षीर विवेक न्‍्याय' से समझना चाहिए अथोत 
जेसे जल ओर दूध भिन्न र होते हैं फिर भी मिल जाने से उनकी भिन्नता 
का भान नहीं होता वेसे ही अशत्सा ओर शरीर का सम्बन्ध हे 4 

उत्तमगुणाणधाम सब्वदव्वाण उत्तम दव्व । 
तच्चाण परमतच्च॑ जीव॑ जाणेहि रखिच्छयदों ॥८॥ 
_ उत्तम गुणों के आश्रय स्थान, सारे द्वव्यों में उत्तम द्रव्य और 
तत्त्वों में परम तत्व जीव (आत्मा) को निश्चय (यथाथ रूप) से जानो | 
अतरतच्च जीवो बाहिरतच्च हवति सेसारि । 
णाणविहीण दव्व हियाहियं णेय जाणादि ॥९॥ 


जीव अतस्तत्व हे ओर वाकी के सब द्रव्य बहिस्तत्व है। ज्ञान 


रहित द्रव्य-पुदू्गल, धसे, अधम, आकाश ओर 
पा रे र काल-हिताहित 
जानते, क्योंकि उनमें ज्ञान नहीं है । 20030 
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एवं णशाणप्पाण दसराभूदं श्रदिदियमहत्थ । 
धुवमचलमणालंब मण्णेडहं अप्पग सुद्ध ॥१०॥ 

में आत्मा को इस प्रकार मानता हूँ कि वह ज्ञान प्राण, (ज्ञान स्वरूप) 
दृर्शतमय, अतीन्द्रिय, महाअथ्थ (महान बस्तु), भ्रव (नित्य), अचल (अपने 
स्वरूप से निश्चल रहते वाला), पर द्रव्यों की सह्दायता से रह्दवित-स्वाधीन 
और शुद्ध है। 

जीवो णाणसहावो जह श्रग्गी उक्तुवो सहावेर । 

अत्थंतरभूदेणश हि णाणेण ण सो हवे णाणी ॥११॥ 

जीव ज्ञान का आधार नहीं किन्तु ज्ञान स्वभाव वाला है। जैसे 
कि अग्नि उष्ण स्वभावात्मक है। अपने से स्वेथा भिन्न ज्ञान से आत्मा 
कभी ज्ञानी नहीं हो सकता। 

अरसमरूवमगध शअश्रव्वत्त चेदणागुणमसह । 

जाण अलिंगग्गहणा जीवमणिहिद्ठठाण ॥१९शा 

जीव रस रहित, रूप रद्दित, गंध रह्त, रपशे रहित, शब्द रह्धित, पुदूगत्त 
रूप लिड्ड (हेतु) द्वारा नहीं ग्रहण करने योग्य, जिसके लिए किसी खास आकार 
का निर्देश नहीं किया जा सकता ऐसा ओर चेतना गुण वाला है ऐसा जानो । 

जीवो उवश्लोगमञ्रो उवश्रोगो णाणदंसणो होई । 

णाणुवश्नोगो दुविहों सहावणाण विभावणाणात्ति ॥१३॥ 

जीव उपयोगात्मक है। उपयोग का अर्थ है ज्ञान और दशेन। 
ज्ञानोपयोग भी दो प्रकार का है :--स्वभाव ज्ञान और विभाव ज्ञान । 

केवलमिदियरहिय असहाय त॑ सहावणाण ति । 

सण्णारिदरवियप्पे विहावणाण हवे दुविह ॥१४॥ 

सण्णार चउभेय मदिसुदग्नोही तहेव मरापज्ज । 

अण्णाण तिवियप्प॑ं मदियाई भेददो चेव ॥१५॥ 

जो केवल अर्थात्‌ निरुपाधिरूप, इन्द्रियातीत और असहाय अथांत 
प्रत्येक वस्तु में व्यापक है. वह स््रभाव ज्ञान है, उसीका नाम केवल ज्ञान है । 
(१०) प्रवच० १०० (११) कार्तिके० १७८ (१२) प्रवच० २-८० (१३) नियम० १० 
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विभाव ज्ञान सज्ज्ञान और असच्छान के भेद से दो तरह का है। सजूज्ञान 
चार प्रकार का है--मति, श्रुव, अवधि ओर मनःपर्यय । कुमति, कुश्न त 
और कुअवधि के भेद से असज्जान तीन प्रकार का है । । 

(पांच इन्द्रिय और मन से द्वोने वाला ज्ञान मतिज्ञान है जसे रूप, 
रस, गध, रपश और शब्द का ज्ञान एवं खुख दुःख का ज्ञान | शब्दी को 
सुन कर जो पदार्थ का ज्ञान होता है वह श्र्‌ त ज्ञान कहलाता हे। इन्द्रियाँ की 
सहायता के बिता जो परोक्ष पुदूगल (भोतिक पदार्थ) का ज्ञान दोता हे वह 
अवधिज्ञान और दूसरे के सन में-विचार रूप से आये हुए भीतिक पदाथों 
का ज्ञात मन पर्यय कहा जाता है | जब मति, श्रृत ओर अवधि ये तीनों 
ज्ञान सम्यक्त्व रहित आत्मा के होते हैं तव ये ही क्रम से कुमति, छुश्न त 
ओर कुअवधि कहलाते हैं। मन: परयेयज्ञान कुमन : पर्यय ज्ञान नहीं होता 
क्योंकि वह सस्यस्दृष्टि के ही होता है, सम्यक्त्व रद्दित (मिथ्यात्वी) के नहीं।] 

तह दसणउवशोगो ससहावेदरवियप्पदों दुविहों । 
केवर्लाभदियरहिय असहाय त सहावमिदि भणिद ॥१ ६॥ 


इसी तरह दशनोपयोग के भी दो भेद हैँं-स्थभाव दशेनोपयोग 
ओर विभाव दर्शनोपयोग । जो इन्द्रिय रहित और असहाय है वह केवल- 
दर्शेन स्रभावदर्शनोपयोग है। 

[यह केवल्द्श नोपयोग अरिहत और सिद्ध आत्माओं के ही होता है।] 
चकक्‍्खु अ्रचवख् ग्रोही तिण्णिवि भरिद विभावदिच्छित्ति । 
पज्जाओ दुवियप्पो सपरावेक्वों व रिरेक्खो ॥१७॥ 

चज्ुद्शन, अचक्ुद्शन और अवधि दर्शन ये तीनोँ विभाव दर्शनो- 

पयोग हूँ। पर्याय के मी दो भेद हैँं--स्वपरापेक्ष ओर निरपेक्त सिद्धपर्याय 


निरफेक्ष और नर नारकादि ससारी पर्याय स्वपरापेज्ञ हैँ क्योंकि इनमें 
स्व-आत्मा और परकस की अपेक्षा है । 


णरणारयतिरियसुरा पज्जाया ते विभावमिदि भणिदा । 
कम्मोपाधिविवज्जिय पज्जाया ते सहावमिदि भरिदा ॥ श्द॥ 
सनुष्य, नारकी, तियच ओर देव ये जो जीब की चार पर्याय 


हैं वे विभाव पर्योय अथोत कर्माधीन पर्याय हैं | तथा कर्मोपराथि विवर्जित 
जो सिद्ध (मुक्तात्मा) प्योय है बह आत्मा की स्वभाव पर्याय है। 


(१६) नियम० १३ (१७) नियम० १४. ( ८) नियम० १५ 


|. है: . :] 
मुक्त जीव 

सिद्धा ससारत्या दुविहा जीवा जिणेहि पण्णत्ता । 

श्रसरीरा शातचउद्ययण्णिया खितव्बुदा सिद्धा ॥१६॥ 

सिद्ध (मुक्त) और संसारी इस प्रकार जीवों के दो भेद हैं | जो शरीर 
रहित, अनन्तचतुप्टय सहित तथा जिनकी कषाय एबं बासनायें नष्ट हो गई 
हैं, वे सिद्ध हैं। 

रणिहंडो खणिद्द्वद्दो शिम्ममो रिएक्कलो रिरालंबो । 

णीरागो णिह्दोसों खिम्मूढों खिब्भयो अप्पा ॥२०॥ 

जो सन, वचत ओर कायरुप दण्ड अर्थात्‌ योगों से रहित है, 
जो किसी भी प्रकार के सघपे से, अथवा शुभ और अशुभ के दृ 6 से रहित 
है; जो वाह्म पदार्थों की सम्पूर्ण ममता से रहित है, जो शरीर रहित है; 
जिसे किसी प्रकार का आलबन नहीं है, जो रागरहित, होप रहित, मूढ़ता 
रहित और सय रहित है वह्दी आत्मा (सिद्धात्मा) है । 

णिग्गथों णीरागो णिस्सल्लो सयलदोस रिम्मुक्को। 

रिकक्‍्कामो रणिक्कोहों सिम्माणों णिम्मदों श्रप्पा ॥२१॥ 

जो सब प्रकार के परिग्रह से रहित है, जो राग रहित, तीन प्रकार 
की शल्य (माया, मिथ्यात्त ओर निदान-भोगासक्ति) रछ्दित और सपूण 
दोषों से निमु क्त है; जो निष्काम (वासना अथवा इच्छा रहित), नि.क्रोध, 
निर्मान और निर्मद है, वद्दी आत्मा (सिद्धात्मा) हे । 

वण्णरसगधफासा थीपुसणञ्रोसयादिपज्जाया । 

संठाणा संहणणा सब्वे जीवस्स णो सति॥ाश्शा। 

वर्ण, रस, गध और स्पर्श ये जीव के नहीं हैं । स्त्री, पुरुष और 
नपु'सक आदि पर्याय भी जीव की नहीं छोतीं। नाना अ्रकार की शारीरिक 
आकृतिया और शरीर के वधन विशेष भी जीव (सिद्ध) के नहीं होते । 

मलरहिग्नो कलचत्तो श्ररशिदिश्रो केवलो विसुद्धप्पा । 

परमेट्टी परमजिणो सिवंकरो सासओो सिद्धो ॥२३॥ 


(१६) बसु० श्रा० ११५ (२०) नियम० ४३ (२१) तियम० ४४ (२२) नियम० ४५ 
(२३) मोक्ष पा० ६ 


[ १० ) 
जो मल रहित, शरीर मुक्त, अतीन्द्रिय, नि सग, विशुद्धस्वरूप, परमेष्ठी, 
परमजिन, शिवंकर और शाश्वत है, वही आत्मा सिद्ध है । 
संसारी और सिद्ध जीवों की समानता 


प्रसरी रा अविणासा श्रशिदिया रिम्मला विसुद्धप्पा । 

जह॒लोयग्गे सिद्धा तह जीवा संसिदी शोया ॥२४॥ 

जैसे लोक के अग्रभाग में शरीर रहित, विनाश रहित, अतीन्द्रिय, 
निर्मल और विशुद्धात्मा सिद्ध स्थित हैं, वैसे ही निश्चय दृष्ठि से ससारी 
जीव भी समझना चाहिए। 

जारिसिया सिद्ध प्पा भवमल्लियजीवतारिसा होति । 

जरमरणजम्ममुक्का अद्वगुणालकिया जेण ॥२५॥ 

जैसे जरा, मरण ओर जन्म से रहित एवं सम्यक्त्व आदि अष्ट गुणों 
से अलकृत सिद्ध जीव हैं, बेसे ह्वी निश्वय हृष्ठि से ससारी जीव भी हैं । 

जीव का स्वदेह परिमाणत्व 


जह पउमरायरयणं खित्त खीरे पभासयदि खीर । 
तह देही देहत्यो सदेहमित्त प्मासयदि ॥२६॥ 
- जैसे दूध में डाली हुई पद्मरागमणि उसे अपने रग से प्रकाशित 
कर देती है, वैसे ही देह मे रहने वाला आत्मा भी अपनी देह सात्र को 


अपने रूप से प्रकाशित कर देता है अर्थात बह स्वदेह में ही व्यापक है देह 
के बाहर नहीं। इसीलिये जीत्र स्वदेह परिमाण वाला है । हे 


जीव का कत्‌ त्व और भोकतृत्व 
कत्ता सुहासुहाण कम्माण फलभोयश्रो जम्हा । 
जीवो तप्फलभोया भोया सेसा ण॒ कत्तारा ॥२७॥' 


जीव अपने शुभ और अशुभ कर्मों का कर्ता है, क्योंकि वह्दी 


उनके फल का भोक्ता है । इसके अतिरिक्त कोई भी द्रव्य न कर्मों का सोक्ता 
है ओर न कर्ता । 


(२४) निग्रम० ४८ (२५) नियम० ४७ 


(२६) पचास्ति० ३३ 
(२७) वसु० श्रा० ३५ 


६. 5९. || 


जीवो वि हवइ पाव॑ भ्रइतिव्वकसायपरिणदो खिच्च । 
जीवो हवेइ पुण्ण उवसमभावेर सजुत्तो ॥ए८ा। 
अत्यंत तीत्र कपाय (क्रोध, मान, साया और लोभ आदि) से परिणत 


जीव ही सदा 'पाप' कहलाता हे ओर उपशस भाव (क्ोधादि कपायों की शांति) 
से सयुक्त जीव पुण्य । 


देह संयुक्त जीव की क्रियायें 
देहमिलिदो वि पिच्छदि देहमिलिदो वि रिसुण्णदे सह । 
 देहमिलिदों वि भुजदि देहमिलिदों वि गच्छेई ॥२६९॥ 
देह से सयुक्त यह जीच्र आंख से नाना प्रकार के रगों को देखता है, 


कानो से नाना प्रकार के शब्दों को सुनता है, जीभ से नाना प्रकार के 
भोजनों का आस्थाद लेता है और देह मिलित होकर ही इधर उधर 


चलता है । 
इन्द्रियो की अपेक्षा जीवो के भेद 


एइदियस्स फुसण एक चिय होइ सेसजीवाण । 

एयाहिया य तत्तो जिव्भाघषाणक्खिसोत्ताइ ॥३०॥ 

एकेन्द्रिय जीव के केवल स्पशेन इन्द्रिय ही होती है वाकी के जीबों 
के क्रश जीभ, नाक, आख और कान इस प्रकार एक एक इन्द्रिय अधिक 
होती है । 

ग्रडेसु पवड्ड ता गव्भत्था माणुसा य मुच्छगया । 

जारिसया तारिसया जीवा एगेदिया णोया ॥३१॥ 

अड्डों में बढ़ते हुए आ्राणी, गर्भस्थ मनुष्य और सूच्छित लोग जैसे 
होते हे वैसे ही बुद्धि के व्यापार रहित एकेन्द्रिय जीव द्वोते हैँ । 

सवुक्कमादुवाहासखा सिप्पी अ्रपादगा य किमी । 

जाणति रस फास जे ते बेइदिया जीवा ॥३२॥ 

शबूक, माठ्याह, शख, सीपी ओर विना पैरों के कीडे जो केचल 
रस ओर स्पशे को ही जानते हे. दो इन्द्रियों बाले जीव है । 
(२८) कांतिके० १६० (२६) कातिक्रे० १८६ (३०) पच० सं० १-६७ 
(३१) पचास्ति० ११३ (३२) पचास्ति० ११४ 
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जुगागुभी मक्कणपिपीलियाविच्छयादिया कीडा । 
जाणति रस फासं गंध तेइदिया जीवा ॥३३॥ 


जू', कु भी, खटमल, चिडदी और विच्छू आदि कीड़े स्पशन, स्सन 
और धाण इन तीन इन्द्रियों वाले हैं; और वे इन इन्द्रियों से क्रमशः स्पश, 


रस ओर गंध को जानते हैं। 
उह समसयमक्खियमधुकरिभमरापतंगमादीया । 
रूव॑ रसं च गधं फास पुण ते विजाणति ॥३४॥ 


डांस, मच्छर, सकक्‍्खी, मघुमक्खी, भंवरा और पतगे आदि जीब स्पशे, 
रस, गंध और रुप को भी जानते हैं. । 


सुरणरणारयतिरिया-वण्णुरसप्फासगंधसहुण्दू । 
जलचरथलचरखचरा बलिया पचेदिया जीवा ॥३४५॥ 
देव, मनुष्य, नारकी और तियेच जलचर, स्थलचर और आकाशचारी 


जीव वर्ण, रस, स्पशे, गध ओर शब्द को जानने वाले हैं; इसलिए ये 
पंचेन्द्रिय जीव कहलाते हैं। ये अन्य जीवों की अपेक्षा चलन होते हैं । 


ग्रध्यात्म भाषा की श्रपेक्षा जीवों के भेद 


जीवा हवति तिविहा बहिरप्पा तह य अंतरप्पा य । 
परमप्पा वि य दुविहा अ्रहता तह य सिद्धा य ॥३६॥ 


जीव तीन भ्रकार के हैं:--बहिरात्मा, अतरात्मा और परमात्मा। 
परमात्मा के दो भेद्‌ हैं.-एक अरहत और दूसरे सिद्ध । 

आरुहवि अ्रतरप्पा बहिरिप्पा छडिऊण तिविहेश । 

फाइज्जइ परमप्पा उबहह्र जिणवरिदेहि ॥३७॥ 


भगवान ने कहा है कि बहिरात्मापने को छोड़ कर तथा अंतरात्मा बत 


कर सतत, वचन ओर काय से परमात्मा का ध्यान करना चाहिए अर्थात 
उसी की भ्राप्ति अपने जीवन का ध्येय बनाना चाहिये | 


(३३) परचात्ति० ११५ (३४) पचास्ति० ११६ 


(३५) पंचास्ति० ११७ 
(३६) कातिके० १६२ (३७) मोद्ध पा० ७ 
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तिपयारों सो अप्पा परमतरबाहिरो दु हेऊण । 
तत्थ परो भाइज्जइ अतोवाएरश चयहि बहिरप्पा ॥३८॥ 

... इन तीनों आत्माओं में वहिरात्मा बिल्कुल छोड़ देने के योग्य है 
ओर अतरात्मा परमात्मा की प्राप्ति के लिए साधन है तथा परमात्मा साध्य 
है, इसलिए साध्य और साधन की ओर ही ध्यान देना चाहिए बहिरात्मा की 
ओर नहीं | 

अकखारि बाहिरप्पा अंतरअ्रप्पा हु अप्पसकप्पो । 
कम्मकलकविमुक्को परमप्पा भज्जए देवो ॥३९॥ 
हि इन्द्रियों मे आसक्ति बहिरात्मा है और आत्म-सकल्प अर्थात कर्म, 
शांगद्ठ प-मोहादि परिणाम रहित यह शभ्ात्मा मेरे शरीर में रहता है जो 
शरीर से भिन्‍न है इस प्रकार का विवेक अतरात्मा है तथा कर्म कलक विमुक्त 
आत्मा परमात्मदेव कहलाता है । 


बहिरात्मा का स्वरूप 


देहमिलिदो वि जीवो सब्वकम्मापि कुब्बदे जह्मा । 

तहां। पयट्रमाणो एयक्त बुज्भदे दोक्तु ॥४०॥ 

क्योकि देह से मिला हुआ ही आत्मा सारे काम करता है, 
इसलिए किसी भी कार्य मे प्रवत्त मान यह आत्मा (बहिरात्मा) दोनों मे 
एकत्व का भान करता हे। 

राग्नोह भिच्चोह सिद्ठिह चेव दुब्बलो बलिश्ो । 

इदि एयचाविट्टो दोक्नल भेय ण बुज्केदि ॥४१॥ 

मै राजा हैँ, में नौकर हूँ, मे सेठ हूँ, में दुबल हूँ, में बलवान हूँ, इस 
प्रकार शरीर और आत्मा के एक्त्व से आबिष्ट यह जीब दोनों के भेद 
की नही समझता । 

बहिरत्ये फुरियमणो इदियदारेण रिएयसरूवचुओ । 

रियदेह शअ्रप्पाण अज्कवसदि मूढदिट्ठीओो ॥४२॥ 

बहिरात्मा अपने स्व॒रूप से च्युत होकर इन्द्रियो के द्वारा बाह्य पदार्थों 
(३८) मोक्ष पा० ४ (३६) मो पा० ४ (४०) कातिके० १८५ 
(४१) कातिके० ६८७ (४२) मोक्ष पा० ८ 


[ १४ ॥ 


में स्कुरित होता हुआ (घूमता हुआ) अपने शरीर को ही थआात्मा मानने का 
अध्यवसाय (संकल्प) करता है । 


सपरज्कवसाएण देहेसु य अविदिदत्थमप्पाण्ण । 

सुयदाराईविसए मणुयाणं वड्ढए मोहो ॥४३॥ 

जिन्होंने आत्म तत्त्व को नहीं समझा ऐसे मनुष्यों का शरीर ओर 
सुत दारादि के विपय में स्वपराध्यवसाय ( यह मेरा हे ओर चह दूसरे का इस 
प्रकार का संकल्प ) के कारण मोह ( आसक्ति ) बढ़ जाता है । 


मिच्छत्तपरिण॒दप्पा तिव्वकसाएण सुटठुआविट्ठो । 
जीव देहूं एक्क मण्णतो होदि वहिरप्पा ॥४४॥ 


मिथ्यात्व रूप परिणमन करने वाला आत्मा तीत्र कपाय (क्रोधादि) 
से अत्यंत आबिष्ट होकर जीव और देह को एक सानने लगता है और 
इसीलिये वह बहिरात्मा है । 

[इस बहिरात्मा के तीन भेद हँ:--मिथ्यात्र गुणस्थान वाला दीत्र 
बहिरात्मा, सासादन गुणस्थान वाला सध्यम बहिरात्मा ओर सम्यड्मिथ्यात्व 
गुणरथान वाला जीव मंद बहिरात्मा है ।] 


अच्तरात्मा का स्वरूप और भेद 
जे जिणवयरो कुसला भेद जाणति जीवदेहाणं । 
णिज्जिय दुदुद॒मया अतरअञ्रप्पा य ते तिविहा ॥४५॥ 
जो जिनववन सममने में कुशल हैं. तथा देह ओर आत्मा का भेद 


सममतते हैं, जिन्होंने आठ प्रकार के दुष्ट मदों को जीत लिया है वे अन्त- 
रात्मा हैं ओर उत्तके तीन भेद हैं । 


अवि रयसम्महिंठी होति जह॒ण्णा जिरशुदपयभत्ता । 

अप्पाण खिदता गरुरागहरो सुटठु॒ अणुरत्ता ॥४६॥ 

जो अबिरत सम्यग्द्ृष्टि अर्थात चतुर्थगुणस्थानवर्त्ती सम्यस्टष्टि आत्मा 
है, जो जिन भगवान के चरणों के भक्त है, जो अपनी कसियों को बुराई 
के रूप में अनुभव करते हैं ओर जो गुणो के ग्रहण में अच्छी तरह अनुरक्त 
है वे जघन्य अन्तरात्मा है । 


(४३) मोक्ष पा० १० (४४) कार्तिके० १६३ 


( पा (४४५) कानिके० १६४ 
४६) कांत्तेके० १६७ 


[ १४ ] 


सावयगुरोहि जुत्ता पमत्तविरदा य मज्मिमा होति। 

जिणवयरों अणुरत्ता उवसमसीला महासत्ता ॥४७॥ 

श्वक के गुणों कर सहित अर्थात्‌ अखुब्रती तथा प्रमत्तविरत श्र्थात 
ग्हस्यागी छट्ठ गुणस्थान वाले साधक मध्यम अतरात्मा हैं। ये जिन बचन में 
अनुरक्त, उपशस शील और महद्दासत्त्व अथांत परिषद्द और उपसमभों से 
विचलित न होने वाले होते हैं । 

एगो में ससस्‍्सदो श्रप्पा णशाणदसणलक्खणो। 

सेसा में बाहिराभावा सब्वे सजोगलक्खणा ॥४८॥ 


ज्ञान और दर्शन ही जिसका आत्मभूत लक्षण है ऐसा केबल मेरा 
आत्मा ही शाश्वत है। अवशिष्ट सारे वाह्म पदार्थ सयोग लक्षण वाले हैं 


अर्थात शाश्वत नहीं है । 
आदा खु मज्कशारों आ्रादा मे दसणो चरित्ते य । 
ग्रादा पचक्खारों श्रादा मे संबरे जोगे ॥४६॥ 
मेरे ज्ञान मे आत्मा है, मेरे दर्शन ओर चरित्र में आत्मा है, मेरे 
प्रत्याख्यान (त्याग) में आत्मा है ओर मेरे सबर तथा योग मे आत्मा है 
अर्थात ये ससी आत्मस्वरूप हैं । 
पचमहव्वयजुत्ता धम्मे सुक्के वि संठिया णिच्च । 
रिज्जिय सयल परमाया उक्किट्ठा अतरा होति ॥५०॥ 
जो पंचमद्दात्नत सद्दित हैं, जो धर्म एव शुक्लध्यान में सदा स्थित रहते 
हैं ओर जिन्होंने सारे प्रमादों पर विजय पा ली है वे उत्क्ृष्ठ अतरात्मा हे। 
परमात्मा का स्वरूप और भेद 


ससरीरा अ्ररहता केवलणारणेण मुखियसयलत्था । 
णाणसरीरासिद्धा सब्वुत्तमसुक्खसपत्ता ॥५४१॥ 


जो शरीर सह्दित हैं, किन्तु केवलज्ञान से जिन्होंने सारे पदार्थों को 
जान लिया है वे अरहत परसात्मा दूँ और जिनका ज्ञान ही शरीर है, जो 


सर्वोत्तम अतीन्द्रिय सुख की संपदा सद्दित दें वे सिद्ध परमात्मा है । 
(४७) कातिक्रे० १६६ (४८) भाव पा० ४५६ (४६) भाव पा० ५८ 
(५०) कार्तिके० १६५ (५४१) कार्तिके० १६८ 


[ १६ ) 


आत्मा का आदर्श चितन 
रयणत्तयसंजुत्तो जीवों वि ह॒वेइ उत्तमं तित्थं । 
ससार तरइ जदो रयरातक्तयदिव्वशावाए ॥५२॥ 
सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान और सम्यकचारित्र रुप रत्नत्रय सद्दित 
आत्मा ही उत्तम तीर्थ होता है; क्योंकि ऐसा आत्मा द्वी रत्लत्नयरूप दिव्य 
नाव से ससार के पार पहुंच सकता है । 
से सुयं च मे श्रज्फृत्थयं च मे- 
मम बधपमुक्खो अज्भत्थेव ॥५३॥ 
मेंसे सुना है और अनुभव सी किया है कि वन्ध ओर सोक्ष आत्मा 
द्दी हे। 
जरस ण कोहो माणों मायालोहों य सल्‍ललेसाओ । 
जाइजराम रण वि य णिरंजणो सो श्रह॑ भरिओ ॥५४॥ 
जिसके न क्रोध है, त मान है, न माया है, न लोभ है, न शल्य 
(सिथ्यात्व और आसक्कि आदि झात्मा के कांटे) है, न लेश्या (रागादि सहित 
मत वचन ओर काय की भवृत्ति) है और न जन्स, जरा तथा सरण है तथा 
जो लिरजन ( कमें कालिमा रहित ) है वही मे हूँ । 
फासरसरूवगंधा सदह्ादीया य जस्स खत्थि पुणो | प 
सुद्धों चेयराभावो खिरजणो सो अह भरिशओ्रो ॥५५॥ 


स्पश, रस, रूप और गंध वथा शब्दादि पुदूगल पयोयें जिसके 
नहीं होतीं , जो शुद्ध चेतन स्वरूप और निरजञ्ञन है वह में हूँ। 


सयल वियप्पे थक्‍वे उप्प्नह को वि सासओो भावो । 
जो अरप्पणो सहावो मोक्‍्खस्स य कारण सो हु ॥५६॥ 


सपूर्ण चिकल्पों के थम जाने पर जो कोई शाश्वत भाव उत्पन्न होता 
है वही आत्मा का स्वभाव है ओर वही निश्चय से सोक्ष का कारण है । 





(५२) कारतिके० १६१ (५३) आचारा० सु० ५-२२ 


(५४) तत्व० १६ 
(५५) तत्व० २१ (५६) तत्व० ६१ 


अध्याय ४२ 
(ः 
कम 


(श्सि श्रध्याय में कर्म के स्वरूप, उसकी नाना शअ्वस्थायें, उसके कारण 
और उतके विनाश आदि का सक्षेप में वर्णान है] 


जह भारवहो पुरिसो वह॒इ भरं गिण्हिकणप काउडियं। 
एमेव बहई जीवो कम्मभर कायकाउडिय ॥१॥ 


जैसे कोई भार ढोने वाला पुरुष कावड के द्वारा भार ढोता है बेसे 
ही यह जीव काय रूपी कावड़ के द्वारा कमेरूपी बोझे को ढोता है । 


जीव औऔर कर्म के संबंध की अभ्रनादिता 
पयडी सील सहावो जीवगाण श्रणाइसबधो । 
कंणयोवले मल वा ताणत्थित्त सय सिद्ध ॥२॥ 


जीव ओर शरीर का अनादि सस्बन्ध प्रकृति कहलाता है | उसे शील 
ओर स्वभाव भी कह सकते हैं | ये तीनों पर्यायवाची शब्द दें । जैसे खुब्ण 
पाषाण में मल का अनादि सम्बन्ध है इसी तरह जीव ओर शरीर का सम्बंध 
भी अनादि है। ये दोनों किसी के बनाये हुए नहीं अपितु स्वय सिद्ध हैं । 


ज॑ं कुणदि भावमादा कत्ता सो होदि तस्स कम्मस्स । 
णारिस्स स णाणमग्रो भ्रण्णाणमशञ्नरो अश्रणारिस्स ॥३॥ 


श्रांत्मा जिस भाव को करता है उस भावरूप कम का वह कर्त्ता द्ोता 
है। ज्ञानी आत्मा का वह भाव ज्ञानमय ओर अज्ञानी आत्मा का अज्ञानमय 


होता दे । का ग 
पुदूगलों का कर्मरूप परिणमन 
ज कुणइ भावमादा कत्ता सो होदि तस्स भावस्स । 


कम्मत्त परिणमदे तहि सय पुस्गल दब्व ॥४॥ 
आत्मा जिस भाव को उत्पन्न करता है उस भाव का बह कत्तों 


(१) प्रच से, १-७६ (२) गो० कर्म० १ (३) समय० १२६ (४) समय० ६१ 
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रू ५] 
कहलाता है. और उसके कर्त्ता होने पर पुदुगल द्रव्य स्वयं ही कमरूप 
परिणमन करने लग जाता हे । 


ज्ञानी और श्रज्ञानी का भेद 


जह कशयमग्गितविय पि कणयहावं ख ते परिच्चयइ । 
तह कम्मोदयतविदों ण॒ जह॒दि णाणी उ णाणित्तं ॥५॥ 
एवं जाणइई खाणी अण्णाणी मुणदि रायमेवाद | 
अण्णाणतमोच्छण्णो. श्रादसहाव अ्याण तो॥६॥ 


जैसे अग्ति में तपा हुआ भी सोना अपने कनक स्वभाव को कभी नहीं 
छोड़ता इसी प्रकार कर्मेदेय से तपा हुआ भी ज्ञानी आत्मा अपने ज्ञान 
स्व॒भाव को नहीं छोड़ता; ज्ञानी ऐसा समभता है । किन्तु अज्ञानी राग को दी 


आत्मा मानता है क्‍यों कि बह अज्ञानरूप अधकार से आछन्न है और अपने 
स्वभाव को नहीं जानता है । 


कर्मो के भेद 


कम्मत्तरोण एकक दव्व भावोत्ति होदि दुविहं तु । 
पाग्गलपिडो दव्व तस्सत्ती भावकम्म तु॥७छ॥ 


हे कमत्व की अपेक्षा कस एक है, किन्तु द्रव्य और भाव की अपेक्षा 
उसके दो भेद हे । पुदुगल पिण्ड (कर्मरूप परिणत जड़ पदार्थ) द्रव्य कम और 
उसकी शक्ति अथवा रागढ षादिक भाव भावकसे कहलाते हैं । 


णाणस्स दसणस्स य आवरण वेयरीय मोहरिगयय । 
आउगणामागोद तहतराय च. मूलाओ ॥णा॥। 


ज्ञानावरणीय (ज्ञान को रोकने वाला) दशनावरणीय (दर्शन को 
रोकने वाला) वेदनीय (खुख-सांसारिक सुविधाए-अथवा दुःख देने वाला) 
मोहनीय (आत्मा के स्वरूप को भुला देने तथा रागह्न ष को उत्पन्न करने 
वाला) आयु (प्राणी को शरीर मे रोक रखने वाला) नाम (शरीर आदि 
का निर्माण करने वाला) गोत्र (हणी से छोटे बडे के व्यवद्वार का कारण) 


ओर अन्तराय (दान आदि से विध्त डालने वाला) इस प्रकार कर्म के मूल 
आठ भेद है । 


(२) समय० १८४ (६) समय० १८५ (७) गो० कर्म० ६ -(८) पंच स. २-२ 


[ १६ ] 


आवरणमोहविग्ध घादी जीवगुणघादणत्तादो । 

आउगणाम गोद वेयणिय तह अचघादित्ति ॥६॥ 

दो आवरण (ज्ञानावरणीय और दशनावरणीय) मोहनीय और 
अन्तराय, ये चार कर्म आत्मा के गुणों को घातते है अत घाति कहलाते हैं। 
आयु, लाम, गोत्र और वेदनीय, ये चार कर्म आत्मा के गुणों को नहीं घातते 
इसलिये अघाति कहे जाते हैं । 


पड पडिहारसिमज्जा हडिचित्तकुलालभडयारीण । 
जह एदेसि भावा तह वि य कम्मा मुरोयव्वा ॥१०॥ 


कपड़ा, (परदा) द्वारपाल, तलवार, शराब, आदमी को पैर डालक्र रोक 
रखने वाला काठ का एक चत्र, चित्रकार, कुभकार ओर खजाच्ी इन आठों का 
जैसा स्वभाव होता है, वेसा ही इन आठ कर्मों का क्रश स्वभाव होता है । 


[कपड़े का पर्दा किसी वस्तु को ढक देता है उसका ज्ञान रोक देता है 
ऐसे ही ज्ञाना वरण भी वस्तु का ज्ञान नहीं होने देता। द्वारपाल राजा के 
दर्शनों में बाधक हो जाता है वैसे ही दर्शनावरण भी वस्तु के दर्शन नहीं 
होने देता। शहद लपेटी हुई तलबार की घार को कोई चाटे तो खुख 
ओर दुख दोनों द्ोते दूँ इसी तरह वेदनीय कर्म भी सुख ओर दुख दोनों 
का कारण है। जैसे शराब से आदसी उन्‍्मत्त हो जाता है मोह भी इसी तरह 
उन्साद का कारण है। काठ का पेर फसाने का यत्र जिस तरह आदमी को 
रोके रखता है बेसे ही आयु कर्म जीव को रोके रखता है । चित्रकार जैसे 
नाना प्रकार के चित्र बनाता है बेसे ही नाम कर्म अनेक प्रकार के शरीर 
के आग उपागों का निर्माण करता है। कु भकार जेसे छोटे बडे घड़े आदि 
वर्तत बनाता है वैसे ही गोत्र कर्म प्राणी को छोटा बडा वनाता है । जैसे 
खजांची राजा के दिये हुए दान मे विध्न डाल देता है बैसे ही अदराय कर्म 
मनुष्य के दान आदि में विध्न डाल देता है ।] 

कर्मो की श्रवस्थाएं 
कम्माणं संबधो बधो उक्कट्टण हवे बड़्डी । 
सकमणामणत्थगदी हाणी श्रोकट्ठंण शाम ॥११॥ 


कर्मों का आत्मा के साथ सम्बंध होना वध, कर्मो की स्थिति एब 
अनुभाग (रस-फल-देना) का बढना उत्कर्षेण, किसी कमरूप प्रकृति का किसी 


(६) गो० कर्म ६ (१०) पच ते २-३ (११) गो० करम० ४३८ 


आप 


अन्य कर्म प्रकृति रूप बदलना संक्रमण, किसी कम की स्थिति या अनुभाग 
का कम होना अपकर्षण कहलाता है | 


ग्रण्णत्थठियस्सुदये संथुहणमुदीरणा हु अत्थित्त । 
सत्त सकालपत्तं उदग्रो होदित्ति खिद्दिटठों ॥१२॥ 


उदयकाल के बाहर स्थित अर्थात जिसके उदय का अभी समय नहीं 
आया है ऐसे कर्म को उदय में लाना उदीरणा, किसी पुदुगल स्कृध का 
कर्म रूप रहना सत्त्व और कर्म का स्वकाल को प्राप्त होना अथीत फल देना 
उदय कहलाता है | 


उदये संकममुदये चउसु वि दादु कमेशा णो सक्‍क । 

उबसंतं च रिधत्ति णिकाचिदं होदि जं कम्म॑ ॥१३॥ 

जो कर्म उदयाव्ी में प्राप्त नहीं किया जाय अथात उदीरणा अपस्था 
को प्राप्त न हो सके उसे उपशान्त, जिस कर्म की उदीरणा और सक्रमण 
दोनों न हो सके उसे निधत्त और जिस कर्म की उदीरणा, सक्रमण, उत्कषेण 


ओर अपकषेण ये चारों ही अवस्थाएँ न हो सके अर्थात जो अवश्य ही 
फल दे उसे निकाचित कहते हैं । 


कर्मों का आख्रव 
ग्रासवदि जेण कम्मं परिणामेणप्पणो स विण्णोग्री । 
भावासवों जिणुत्तो कम्मासवश परो होदि॥५१४७॥ 


आत्मा के जिस भाव से कम आते हैं वह सावाख़व तथा उन कर्मों 
का आता एवं वें कमरूप परिणत टोने वाले पुद्गल स्कध द्रव्यास्व 
कहलाते है | ' 

मिच्छत्ताविरइ-कसाय-जोयहेऊहि आसवइ कम्म । 

जीवम्हि उवहिमज्के जह सलिल छिहणावाएं ॥१४॥ 


मिथ्यात्र, अविरति, कषाय और योग इन चार कारणों से जीब में 


कस का आखव होता है, ठीक ऐसे ही जैसे समुद्र मे छिद्र व/ली नौका 
जलन । 


. (१२) गौ० कर्मे० ४३६ (१३) गो० कक्‍में० ४४० 
१४ 
(१५) बसु० श्रा० ३६ (१४) द्रन्य० २६ 
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[ श्रपने स्वरूप को भूलना मिथ्यात्य, पापों से विरक्त न द्वोना 
अबिरति, क्रोधादि रूप परिणाम होना कषाय और मत वचन एवं काय की 
चचलता योग कहलाता है। ] 


सुहभ्नसुहभावजुत्ता पुण्ण पाव हवति खलु जीवा । 
साद सुहाउणांम गोद पुण्ण परारि पावं च ॥१६॥ 
दे शुभ भावों से युक्त जीबों को पुस्य जीब और अशुभ भावों से युक्त 
जीवों को पाप जीव कहते हैँ । साता चेदतीय, शुभ आयु ( देव, मनुष्य और 
तिय॑चों की आयु ) शुभनाम॒ (वीथैकर प्रकृति, यश' कीर्ति आंदि नाम कर्म की 
प्रकृतियाँ। और उच्च गोत्र ये पुण्य अक्ृतियाँ हैं और इनके अतिरिक्त सारी 
कर्मों की 5 कृतियाँ पाप प्रक्ृतियां हैं । 
चरिया पमादबहुला कालुस्स लोलदा य विसयेसु । 
परपरितावपवादों पावस्स य आअभ्आासवं कुणदि ॥१७॥ 
प्रमादवहुल ॒चर्या (जीवन व्यबह्दार ) कालुष्य, विषयों मे चचलता 
दूसरों को परिताप पहुँचाना ओर उनकी निन्‍्दा करना ये सब पाप का आखव 
फरते हैं | 
कोधो व जदा माणो माया लोभो व चित्तमासेज्ज । 
जीवस्स कुणदि खोहं कलुसोत्ति य त॑ बुधा वेति ॥१५॥ 
जब क्रोध मान, साया, अथवा लोभ चित्त को आप्त होकर उसमे 
ज्ञोभ उत्पन्न कर देते हैं तब विद्वान लोग उसे कालुष्य कहते हैं । 


तिसिद बुभुक्खिद वा दुहिद दट्हूरा जो दु दुहिदमणो । 
पडिवज्जदि त किवया तस्सेसा होदि अ्रणुकपा ॥१६॥ 
तृपातुर, भूखे एव दुःखी प्राणी को देखकर जो स्वय दु.खित मन होता 
हुआ कृपा से उसको प्राप्त होता है अर्थात्‌ उसकी सहायता का प्रयत्न करता 
है, उसका वह भाव अनुकपा कहलाता है । 
अरहतसिद्धसाहुसु भत्ती धम्मम्मि जा य खलु चेट्ठा । 
अरणुगमरणं पि य गुरुण पसत्थरागोत्ति बुच्चति ॥२०॥ 
(१६) द्वव्य० रेप (१७) पचास्ति० १३६ (१८) पचास्ति० १३५८ 
(१६) पचात्ति० १२७ (२०) परचास्ति० १३६ 


[ डर ] 
अरहत, सिद्ध एवं साधुओं में भक्ति, धस में चेष्ठा तथा गुरुओं का 
अनुसरण, थे सव अशसर्त राग कहलाता है । 
रागो जस्स पसत्थों अणुकपासंसिदों य परिणामों । 
चित्तम्हि श॒त्यि कलुस पुण्णं जीवस्स आसवदि ॥२१॥ 


जिस जीव के प्रशस्त राग, अलुकस्पा सिश्रित परिणाम ओर चित्त में 
कालुष्य का अभाव है उसके पुर्य का आखब होता हे | 


कम्ममसुह कुसीन सुहकम्म चावि जाणह सुसील । 
कह त॑ होदि सुसील जं संसार पवेसेदि ॥र२र॥। 
अशुभ कमे कुशील और शुभ के सुशीम दोता है, ऐसी इछ लोगों 
की समम है, किन्तु कोई भी कर्म (वधन) सुशील (अच्छा) केसे हो सकता 
है ? जो प्राणी को संसार में प्रवेश करवाता हे । 
सौवण्णिय पि णियलं बधदि कालायसं पि जह पुरिसं । 
बधदि एव जीव सुहमसुह वा कद कम्मं ॥२३॥ 
जैसे लोहे की वेड़ी पुरुष को बांधती है वैसे ही सोने की वेड़ी भी 
वांचती है । इसी तरह जीव के द्वारा किया हुआ शुभ एवं अशुभ कस जीव 
को वांधता है । 
जाव रण वेदि विसेसतरं तु आदासवाण दोक्तु पि। 
अण्णाणी तावदु सो कोघादिसु बट्टदे जोबों ॥२४॥ 
कोधादिसु वट्टतस्स तस्स कम्मस्स सचओ होदि । 
जीवस्सेवं बंधो भरिदो ख्लु सव्वदरसीहि ॥२५॥ 
जब तक अज्ञानी जीव आत्मा और आखब इन दोनों के विशेष अतर 


को नहीं जानता, तव तक उस घा यो 
रद तक उसकी वत्तेता क्रोधादि कषायों मे ही होती है 


ओर इस प्रकार क्रोचादि कप/यों में रहते हुए जं।व के कर्मों का सचय होता 
है. | इस तरह सर्वेदर्शियों ने जीव के बंध होना वतलाया हे 


(२१) पचास्ति० १३५ (२२) समय० १४५ 


(२३) समय० १४ 
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कर्मो का बंध 
वज्भदि कम्म जेरणा दु चेदशाभावेश भाववधो सो । 
कम्मादपदेसाणश शअण्णोण्णपवेसरशा इदरो ॥२६॥ 
|. जिस मोह, राग एव द्वप रूप चेतन भाव से कर्म वधता है, बह 
भावत्॑ंध कहलाता हूँ | तथा कम और आत्मप्रदेशों का परस्पर प्रवेश करना 
द्रव्यवघ कहा गया है । 
परिणामादो बधो परिणामों रागदोसमोहजुदो । 
असुहो मोहयदोसों सुहो व असुहों हवदि रागो ॥२७॥ 
हि परिणाम (विक्रतभाव) से वध होता हे ओर परिणाम के तीन भेद 
हैँ -राग, द्वंप तथा सोह । इनमे मोह और हू प अशुभ भाव तथा राग शुभ 
ओर अशुभ दोनों होता है । पंचपरमेष्ठी की भक्ति आदि रूप (राग) शुभ 
भाव है ओर बिपय रति रुप (राग) अशुभ भाव होते है । 
जह णाम को वि पुरिसो णेहभत्तो दु रेणुबहुलम्मि । 
ठाणम्मि ठाइटूण य करेइ सत्येहि वायाम ॥२८॥ 
छिंददि भिददि य तहा तालीतलकयलिवसर्पिडीओ । 
सच्चित्ताचित्ताण करेइ. दव्वाणमुवधाय ॥२९॥ 
उवघाय कृव्वत्तस्स तस्स णाणाविहेहि करणेहि । 
रिच्छयदों चितिज्ज हु कि पच्चयगों दुरयबंधों ॥३०॥ 
जो सो दु रोह भावो तह णरे तेरा तस्स रयवधो । 
रिच्छयदो विण्णेय. ण कायचेट्टाहि सेसाहि ॥३१॥ 
एवं मिच्छादिट्ठी वट्टन्तों वहुविहायसु चिट्ठासु । 
रायाई उवबड्नोगे कुब्बवतोी निप्पए रथेण ॥३२॥ 


जैसे कोई आदमी तेल लगाकर रेणुबहुल (अधिक धूल वाले) स्थान 
में ठहर कर शस्त्रों से व्यायाम (अभ्यास) करता हे | वह ताड, तमाल, केला 
५ _ जि लक ५ तथा कप 
वास ओर अशोक के बृक्ञों को छेदता हे, भेदता है तथा उनके सचित्त 
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(जीव सद्ठित)] और अचित्त (जीव रहित) द्वव्यों का डपधात करता है तो 
सोचना चाहिए कि इस प्रकार अनेक तरह के कारणों से उपघात करते हुए 
उसके धूलि का बध ( चिपटजाना ) वास्तव में किस कारण से होता है 
इसका उत्तर यह है कि उस मनुष्य में जो स्नेह भाव हैः (तेल लगा हुआ है) 
वास्तव में उसीसे उसके रजकाबघ होता है. ऐसा जानना चाहिए। इसके 
अतिरिक्त शरीर की चेष्टाओं से उसके रज का बंध नहीं होता । ऐसे दी 
नाना प्रकार की चेष्ठाओं में वरतेमान मिथ्याहष्टि जीव अपने उपयोग में 
रागादि को करता हुआ के रूप रज से लिप्त द्वोता है। 

कोधादियु वटटतस्स तस्स कम्मस्स सचओ होदि । 

जीवस्सेव_ बधो भणरिदों खलु सब्वदरसीहि ॥३३॥ 

क्रोधादिकों में बत्तमान जीव के उस कम का संचय होता है । 
स्वेदर्शियों ने जीव के इसी तरह बध बतलाया है । 

रत्तो बधदि कभ्म॑ मुचदि जीवो विरागसंपत्तों । 

एसो जिणोवदेसो तहाय कम्मेसु मा रज्ज ॥३४॥ 

रागी जीव कम को बांधता है ओर बविरागी (बीतराग) आत्मा कर्मों 
को छोड़ता है | यही जिनोपदेश है। इसलिये कर्मों (क्रिया) में राग मत करो | 

कर्मबंध के भेद 
अण्णोण्णाणुपवेसो जो जीवपएसकम्मखंधारं । 
सो पयडिट्ठिदि-प्रणुभव-पएसदो चउविहो बधो ॥३४॥ 


जीव प्रदेश और कमस्क्धों का एक दूसरे में अजुप्रवेश होना बध 


कहलाता है ओर उसके चार भेद हैं:-प्रकृतिबध, स्थितिबंध, अनुभागबध 
ओर प्रदेश वध । 


पयडिट्ठिदिश्रणुभागप्पदेसभेदा दु चढुविधो बंधो । 
जोगा पयडिपदेसा ठिदिश्नणुभागा कसायदो होति ॥३६॥ 


भक्ति, स्थिति, अदेश और अनुभाग इस प्रकार बंध के चार सेदों 


मे प्रकृति और प्रदेश वध योग (सन, वचन और काय की चंचलता) से तथा 
स्थिति और अलुभाग वध कपाय (मोह, राग और ह्वं ष) से होते हैं । 


(३३) समय ७० (३४) समय० १५० (३४) वसु० श्रा० ४१ (३६) द्रव्पय० ३३ 


[ २४ ] 


ज्ञानावरणीय श्रौर दर्शनावरणीय कर्सबन्ध के कारण 

पडिणीगमन्तराएं उवधांदों तप्पदोसरिण्हवरणों । 

श्रावरणदुगंभूपो. बंधदि श्रच्चासणाएवि ॥३७॥ 

ज्ञानियां का अविनय करता, ज्ञानाजेन या ज्ञानप्रचार में अन्तराय 
डालना, प्रशसा योग्य ज्ञान में हंप रखना, उसकी प्रशसा न करना या 
ज्ञानियों के लिए भूख प्यास आदि की बाधा उपस्थित करना, म्रशर्त ज्ञान सें 
दूपण लगाना, उसके उपदेश को अ्रच्छा नहीं मानना, तत्त्वज्ञान की बातें 
सुनकर खुश नहीं होना वल्कि अतरग में उसके साथ है प रखना, ज्ञान को 
छिपाना कोई विद्वान न हो जाय यह समझ फर किसी को ज्ञान नहीं देना 
अथवा अपने गुरु का नाम छिपाना, किसी के प्रशंसा योग्य भाषण आदि 
की प्रशसा न कर उसे बीच मे ही रोक देना ये सब कारये ज्ञानावरण एव 
दर्शनावरण के कारण हूँ। ये छद्द कारण ज्ञान के विपय मे हों तो ज्ञानावरण 
ओर दशत के विषय मे हों तो दर्शनावरण कम की स्थिति और अनुभाग 
वध की वहुल्ता में कारण होते हे । 

वेदनीय 
भूदाणुकपवदजोगजुजिदों खतिदाणगुरुभत्तो । 


वधदिभूयों साद विवरीयों बधदे इदर ॥३८॥ 


प्राणियों पर दया करना, अहिंसादि ब्रतों का पालन करना, योग 
धारण करना, क्षमा, दानदेना और पचपरमेष्ठी की भक्ति करना ये सब बहुत 
से साता वेदनीय कर्म (सांसारिक सुख-छुविधाओं का कारण) का आखस्रव 
करते हैं। ओर इनसे उल्नठे काम असाता वेद्नीय ( दु.खों का कारण ) कर्म 
का बध करते दूँ । 
दर्शन मोहनीय कर्म 


अरहंतसिद्धचे दिय-तवसुदगुरुधम्मसघपडिणीगो । 
वधदि दसणमोह अश्रणतसंसारिश्रो जेण ॥३९॥ 


जो जीव अरददत, सिद्ध, प्रतिमा, तप, शास्त्र, गुरु, धर्म और सघ इनसे, 
प्रतिकूल हो कर इनका अवर्णवाद (निंदा) करे वह दशेन मोह का वध करता 
है और उससे बह्द अनत ससार में मठकता है | 


(३७) गो० कमें० ८००. (३८) गो० कर्मं० ८०१ (३६) गो० कर्मे० ८०२ 


[ *६ । 


चारित्र सोहनीय कर्म 
तिब्वकसाओ बहुमोहपरिणदो सगदोससत्त्तो । 
बधदि चरित्तमोहं दुविहं पि चरित्तगुणघादी ॥४०॥ 
जो जीव तौब्र कपायी और हास्य, रति, अरति आदि ईपत्‌ (थोडा) 


कपाय वाला है. तथा रागह्गेप से सतप्त रहता है. वह चारित्र गुण का घाती 
क्रोध, मान, माया, और लोभ तथा हास्यादि कपायों का बध करता है । 


शआ्रायु कर्म 
मिच्छी हु महारंभो, रिशस्सीलो तिव्वलोहसंजुत्तो । 
रिरसयाउगं रिबंधइ, पावमई रुहपरिणामी ॥४१॥ 


के जो मिथ्याहृष्टि हो, बहुत आरंभी हो, शील रहित हो, तीत्र लोभी 
हो, रोद्र परिणामी हो और पाप कार्य करने की बुद्धिवाला हो वह नरकायु 


का बध करता है | 

उम्मर्गदेसगो मग्गणासगो, गृूढडहियय माइल्‍ली । 

सठसीलो य ससललो, तिरयाउं बंधदे जीवो ॥४२॥ 

जो जीव विपरीत सारण का उपदेश करने वाला हो, भले मार्ग का 
नाश करने बाला हो, जिसका हृदय गूढ हो, ( जिसके हृदय की कोई थाह 
नहीं पा सके ) जो मायाचारी हो, दुजेनता करना जिसका स्वभाव वन गया 


दो ओर जो साया, मिथ्यात्वत तथा निदान इन तीन शल्य (मानसिक कांटे) 
वाला हो, बह तियच गति का बंध करता है । 


पयडीए तणुकसाओ दाणरदी सीलसजमविहोणो । 
मज्मिमगुणेहि जुत्तो मणुवारऊं बंधदे जीवो ॥४३॥ 
जो स्वभाव से ही संदकपायी हो, दान से प्रेम रखने वाला हो; 


किन्तु शील ओर सयम्न से रह्वित हो, जो मध्यम गुणों से युक्त हो बह जीव 
सनुप्य आयु का बध करता है। 


अरुवदमहब्वदेहि य बालतवाकामरिज्जराए य । 





देवाउगं खणिवधइ सम्माइट्ठी य जो जीवो ॥४४॥ 
(४०) गो० कमें० ८०३ 


(४१) गों० कमें ०» ८०४ 
(४३) गो० कमं० ८०६ 


(४२) गो० कमें० ८०५ 
(४४) गो० कर्म० ८०७ 


[ २७ ] 
जो सस्यम्दृष्ट है वह सिर्फ सम्पक्त्व के द्वारा अथवा केवल 
अगुब्नत और महात्रतों से और जो मिथ्यादष्टि है वह आत्मज्ञान रहित 


तप से या अकास निजेरा (बिना इच्छा बंधन आदि से हुई निर्जरा) से देवायु 
का बघ करता है अर्थात वह मर कर देव होता है | 


नाम कर्म 


मणवयणकायवक्‍्को माइल्नो गारवेहि पडिबद्धों । 
असुह बधदि शाम तप्पडिवक्खेहि सुहणाम ॥४५॥ 
जो मन वचन ओर शरीर से कुटिल हो, मायाचारी हो, अपनी 


प्रशसा करने वाला या चाहने वाला हो, वह अशुम नाम कर्म का और इनसे 
उलट काम करने वाला शुभ नाम कर्म का बध करता है । 


गोन्रकर्मे 
प्रहतादिसु भत्तो सुत्तरुची पढणुमाणगुणपेही । 
बधदि उच्चागोद विवरीझो बधदे इदर ॥४६॥ 


जो जीव अरहतादि पच परमेष्ठियों मे भक्तिवाला हो, शास्त्र मे रुचि 
रखने बाला हो, पढना, विचार करता शआदि गुणों की ओर ध्यान देने वाला 
हो बह उच्चगोत्र ओर इनसे उल्टे काम्र करने बाला नीच गोत्र का बंध 


करता है | हि 
अ्ंतराय कर्से 


पाणुवधादीसु रदो, जिणपूजामोक्खमग्गविग्घयरों । 
अज्जेड अतराय, ण॒ लहइ ज॑ इच्छिय जेश ॥४७॥ 


जो जीव अपने या परके प्राणों की द्विसा करने में लीन हो, जो 
भगवान की उपासना ओर मोक्षसा्ग में विष्त करने वाला हो वह अतराय 
कम का बध करता है, जिसके उदय से बह वांछित वरठु को नहीं पा सकता । 


कर्म बंधन और लेद्याएं 
लिप्पइ अ्प्पीकीरइ एयाए रिय य पुण्णपाव च । 
जीवोत्ति होइ लेसा लेसाग्रुणगजाणयक्खाया ॥४८॥ 
(४४) गो० कर्म ८०८ (४६) गो० कर्म० ८०६ (४७) गो० कर्में० ८१० 
(४८) पच० स० १-१४२ 


[ श८झ ] 


क्षेश्या गुण की जानने वाले गणधरादि आचार्यों ने श्राणी के उस भाव 
को ल्ेश्या कह्दा है जिससे यह जीव अपने आपको पुएय और पाप से लिप्त 
कर लेता है । 


लेद्या के भेद 


किण्हाणीला काऊ तेऊ पम्मा य सुक्कलेस्सा य । 
लेस्साणं रिहेसा छच्चेव हवंति खियमेण ॥४६९॥ 
इस लेश्या के छद् भेद हैं:--कऋष्णा, नीला, कापोता, पीता, पद्मा 
ओर शुक्ला । 
लेश्या वालों के भावों के उदाहरण 


पहिया जे छप्पुरिसा परिभट्वारण्णमज्मदेसम्हि । 

फलभरियरुक्खभेगं पेक्खित्ता ते विचितंति ॥५०॥ 

णिम्पूलखंधसाहुवसाहं छित्त्‌, चिरित्त्‌ पडिदाईं | 

खाउं फलाइ इंदि ज॑ मणेण वयण हवे कम्मं ॥५१॥ 

जंगल के बीच में मार्गेश्रष्ट हुए छः पथिक फलों से भरे किसी वृक्त 
को देखकर सोचते हैँ कि में इस वृक्ष को विल्कुल जड़ से उखाड़कर 
इसके फलों को खाऊ , दूसरा सोचता है. जड़ से नहीं इसको तने से काट 
कर, तीसरा सोचता है तने से लगी हुईं इसकी शाखाओं को काठ कर, 
चौथा सोचता है इसकी उपशाखाओं को काठ कर, पांचवॉ सोचता है 
इसके लगे हुए फल्लों को तोड़ कर और छठा सोचता है कि अपने आप 
हृठ कर गिरे हुए इसके फलों को खाऊ । जैसा वे सन में सोचते हैं बैसा 
करते हैं। ये आत्मा के भत्ते बुरे भावों के छः उदाहरण हैं। 


शुभ और अशुभ लेश्याएं 
किण्हाणीला काओो लेस्साओ्रो तिण्हि अप्पसत्थाओ । 
पइसइ विरायकरणो सवेगमणुत्तर पत्तों ॥४श५॥ 


कृष्णा, नीला, आर कापोता ये तीन लेश्याएँ अशुभ हैं। साधक इनका 
त्याग कर उत्ष्कूट बेराग्य को प्राप्त होता है । 


(४६) गो० जी० ४६२ (५०) गो० जी० ५०६ 


५१) गो० जी०५०७ 
(५२) भग० श्रा० १६०८ ) 


[ २६ ] 


तेश्नो पम्मा सुक्‍्का लेस्साग्रो तिण्णिविदुपस्थाओ्रो । 

पडिवज्जेइप कमसो सवेगमणुत्तर पत्तो ॥५श॥ 

पीता ( तेजो लेश्या ) पद्मा और शुक्ला ये तीन शुभ लेश्याएँ है। 
साधक इन्हें क्रमशः प्राप्त होकर उत्कृष्ट वैराग्य को प्राप्त होता है । 

कृष्ण लेश्या चाला जीव 

चडो ण॒ मसुयइ वेर भंडणासीलो य धम्मदयरहिओ रो । 

दुदो रु ये एइ व्स लक्खणमेयं तु किप्हस्स ॥५४॥ 

जो अत्यत क्रोधी हो, जो बैर विरोध को न छोडे, लडने का जिसका 


स्वभाव हो, धर्म और दया से जो रहित हो, जो दुष्द हो, जो किसी के बश 
में न आवे, वह ऋष्णलेश्या वाला जीव है । 


नील लेब्या वाला जीव 
मदो बुद्धिविहीणों रिव्विण्णाणी य विसयलोलो य । 
माणी माई य तहा आलस्सो चेव भेज्जो य ॥५५॥ 
रिह्रावंचरशबहुलो धणाधण्णो होइ तिव्वसण्णाओ । 
लक्खशणमेय भरिय समासभो खणीललेसस्स ॥५६॥ 


जो काम करने में मद हो, बुद्धि रहित हो, कार्याकाये का जिसको विवेक 
न हो अथवा कलाचातुय से रहित हो, इन्द्रियों के विषय में लपट हो, मानी हो, 
मायाचारी हो, आलसी हो, भेद्य ही, (जिसके भावों में सरलतों से तोड़फोड़ 
की जा सकती हो) श्रत्यत निद्रालु हो, दूसरों को ठगने मे चदुर हों एवं धन 
ओर धान्य की तीत्र लालसा रखने वाला हो उसके नीला लेश्या होती है । 


कापोत लेब्या वाला जीव 
रूसइ णिदइ अ्रण्णो दूसराबहुलो य सोयभयबहुलो । 
असुबइ परिभवइ पर पससइ य अप्पय बहुसो ॥५७॥ 
ण॒ य पत्तियइ पर सो शअ्रप्पाणं पिव परपि मसण्णतों । 
तूसइ अरइथुव्वतो णा ये जाणइ हाणि-वड्ढीओमो ॥५०॥ 


(५३) भग० धझ्रा० १६०६ (५४) पच० स० १०१४४ (५५) पच स० १०१४५ 
(५६) पच स॒० १-१४६ (४५७) पच० स० १-१४७ (५८) पंच स० १-(४८ 


॥ “बुक. 


मरणं पत्येइ रणे देइ सु बहुयं पि थुव्वमाणों हु । 
ण॒गरइ कज्जाकज्जं लक्खणमेयं तु काउस्स ॥२६॥ 


जो दूसरों पर रोष करता है, दूसरों की निंदा करता है, दोपों 
से भरा हुआ है, अधिक शोक और अधिक भय करने वाला है, 
दूसरों से ईष्यां करता है, दूसरों का तिरस्कार करता है और अपनी बहुत 
प्रशसा करवा है। 


अपनी दी तरह दूसरों को मानता हुआ जो दूसरों का विश्वास नहीं 
करता, जो अपनी प्रशसा करने वालों पर खुश होता है और जो नुकसान 
तथा फायदे को नहीं समझता, 

जो लडाई में मरने की प्रार्थना करता है अर्थात उसे अच्छा समभता 
है, तारीफ करने पर जो बहुत कुछ दे डालता है और जो कार्याका्य अर्थात 
करत्तेज्य तथा अकत्तें्य को नहीं समझता वह कापोत लेश्या को धारण 


करने वाला जीव है । 
तेजो लेश्या श्रथवा पीत लेश्या वाला जीव 
जाणइ कज्जाकज्ज॑ सेयासेयं च संव्वसमपासी । 
दय-दाणुरदो य विदूं लक्खरणमेयं तु तेउस्स ॥६०॥ 


श ियि 
जो कार्य अकार्य औ्रौर श्रेय अश्रेय को जानता हो, जो सब को बराबर 


देखने वाला हो, जो दयादात में रत हो और कोमल परिणामी हो उसके 
पीत ल्षेश्या होती है । 


पद्मलेश्या वाला जीव 


चाई भटद्दो चोक्खो उज्जुयकम्मो य खमईं बहुय पि । 
साहुगुरापूयरिरश्रो लक्खणमेयं तु पडमस्स ॥६१॥ 


जो दान देने वाला हो, भद्रपरिणामी हो, जिसका स्वभाव बहुत 
अच्छा हो, जो उज्जवल (प्रशसा योग्य) कास करने वाला हो, जो बहुत सहन 
९8 हे साधुओ के गुणों के पूजन में रत हो, वह पद्म लेश्या बाला 
होता है । 


(५६) पच्‌० सं० १०१४६ (६०) पच्० सं० १-१५० (६१) पच० स० १--१५ १ 


प्र 
। 


[ १ ] 
शुक्ललेद्या वाला जीव 
ण कुरोइ पवखवायं रा वि य णिदाणं समो य सब्वेसु । 
णत्यि य राश्रो दोसो रेहों वि हु सुक्कलेसस्स ॥६२॥ 
पक्तपात न करना, निदान ने करना अर्थात फल में आसक्ति न रखना, 
सव में समता बुद्धि रखना, इष्ठ में राग और अनिष्ठ में ढेप न होना 
ओर सासारिक वस्तुओं मे स्नेह न होना शुक्ल लेश्या का लक्षण है । 
कम बंध का संक्षेप 
रत्तो वंधदि कम्म मुच्चदि कम्मेहि रागरहिदप्पा । 
एसो बंघसमासो जीवाण जाण णिच्छयदों ॥६३॥ 
जो आत्मा रक्त है--पर द्रव्य मे आसक्कि रखता है--बही कर्म को 
बाधता है और जो राग रहित है वह कम वध से मुक्त होता हैं। वास्तव में 
जीवों के वध का सक्षेप यही है । 
कर्म बंध से मुक्ति 
जीवो बरघो य तहा छिज्जति सलक्खरणोेहिं णियएहि । 
वधो छेएदव्वों सुद्धों श्रप्पा ये चैत्तवों ॥६४॥ 
जीव ओर वध अपने अपने निश्चित लक्षणों से इस प्रकार भिन्न 
किये जाते दूँ कि वध तो छोड़ दिया जाता है ओर शुद्ध आत्मा अरद्दण कर 
लिया जाता है । 
बघाण च सहाव वियारिओ्रो अ्रप्पणो सहाव च । 
वधेसु जो विरज्ञदि सो कम्मविमोक्‍्खणं कुणाई ॥६५॥ 
वध और आत्मा के स्वभाव को.जान कर जो कमे वन्धनों से विरक्त 
हो जाता है वह्दी कर्मों से छुटकारा पाता हे । 
सव्वभूयप्पभूयस्स सम्म॑ भूयाइ पासओ । 
पिहियासवस्स दन्तस्स पाव कम्म न वच्चइ ॥६६॥ 
जो सव जीवों को अपने समान समभता है, सव जीवों को समान 
(६२) पचस० १-१४२ (६३) अवच० २-८७ (६४) समय० २६५ 
(६४) समय० २६३ (६६) दशवै० ४-६ 


[ ३२ -] 
दृष्टि से देखता है. और जिसने सब कर्माखबों का निरोध कर लिया है, जो 
इन्द्रियों का दमन कर चुका है उसे पाप कर्म का वंध नदी होता। 
कर्मो का संवर (रुकना) 


चेदणापरिणामो जो कम्मस्सासवरणिरोहरो हेटू । 

सो भावसंवरों खलु दब्वासवरोहरोे श्रण्णो ॥६७॥ 

कर्मों के आख्रव को रोकने में जो चेतन परिणाम कारण है. वह भाव 
सबर है और द्रव्यास्तव का रुकना द्वव्य संवर है । 

णादूण आसवाणा असुचित्तं व विवरीय भाव च । 

दुक्खस्स कारण ति य तदो रिर्यात्ति कुणदि जीवो ॥६८॥ 

कर्मों के आखत्रव का अ्रशुचिपना एवं विपरीतपना समझ कर ओर यह्‌ 
जान कर कि ये दु:ख के कारण हैं, जीव इनकी निर्वत्ति करता हे । 

जह रुद्धम्मि पवेसे सुस्सइ सरपारियं रविकरेहि । 

तह श्रासवे णिरुद्धे तवसा कम्मं सुरोेयव्वं ॥६९॥ 


जैसे प्रवेश (जल के आने का मार्ग ) के रुक जाने पर सूरज की 
किरणों से तालाब का पानी सूख जाता हैं. उसी प्रकार यह्‌ जानना चाहिए 
कि आस्रव के रुक जाने पर तप के द्वारा कर्म भी नष्ट हो जाते है । 


जस्स जदा खलु पुण्णं जोगे पावं च ण॒त्थि विरदस्स । 
सवरणं तस्स तदा सुहासुहकदस्स कम्मस्स ॥७०॥ 


जिस विरक्‍त के योग ( सन, वचन ओर काय की ग्रवृत्ति ) में पाप 
ओर पुण्य नहीं होते, उसके शुभ और अशुभ भावों के द्वारा किये गये कम 
का सवरण ( रुकना ) हो जाता है। 

जस्स रण विज्ञदि रागो दोसो मोहो व सव्वदब्वेसू । 

णासवदि सुहं असुहं सम सुह दुक्खस्स भिक्खुस्स ॥७१॥ 

जिस भिकछ ( साधक ) के सुख ओर दु.ख समान हैं और इसीलिए 
जिसके सभी पदार्थों में राग, द्वघ और भोद्द नहीं है उसके शुभ और अशुभ 
कम का आख्रव नहीं होता। 
(६७) द्रव्य० ३४ (६८) समय० ७२ 


(६६) बसु० श्रा० ४४ 
(७०) पचाह्ति० १४३ (७१) पचास्ति० १४१ 


यु 


[ ३३ ] 


परिहरिय रायदोसे सुण्णं काऊण खियमण सहसा । 
अत्यदइ जाव ण्‌ काल ताव ण खिहरोइ कम्माइ ॥७२॥ 
यह जीव रागढ/ प का परिह्वार कर और तत्काल अपने मन को शुन्य 


(निर्विषय) वना कर जब तक नहीं ठहदररता तब तक न तो सचित कर्मों 
का दनन कर सकता है और न आते हुए कर्मों को रोक सकता है। 


कर्मो की निर्जरा 


जह कालेर तवेण य शभ्रुत्तरस कम्मपुग्गल जेण । 
भावेर सडदि शोया तस्सडण चेदि रिज्ञरा दुविहा ॥७३॥ 
जिस भाव के द्वारा समय पाकर अथवा तप से कर्म पुदूगल भुक्रस 
दोकर अर्थात भोग लिया जाकर अलग ह्वो जाता है वह भाव; भाव नि्जेरा 
अर उसका अलग होना द्रव्य निजेरा इस प्रकार निजरा के दो भेद हैं । 
पक्के फलम्मि पडिए जह ण फल बज्भए पुणो विटे । 
जीवस्स कम्मभावे पडिए ण पुणोदयमुवेई ॥७४॥ 
जैसे पका हुआ फल गिर कर फिर डठल के साथ सबंध को प्राप्त नहीं 
होता उसी प्रकार कमेत्व भाव के विनाश होजाने पर फिर वह पुदूगल आत्मा 
के साथ उदय अथवा संबंध को प्राप्त नहीं होता । 
कालेणश उवबायेणा य पच्चति जहा वरशाफ्फदिफलाइ । 
तह कालेण तवेश य पच्चति कदारि कम्मारिं/ ॥७५॥ 
जैसे समय पाकर अथवा उपाय से वनस्पति ( बृक्त और लता्‌ आदि | 
के फल आदि पक जाते हैं बेसे ही काल अथवा तप के द्वारा पूवकृत कस 
पक जाते दे अर्थात फत्न देकर छूठ जाते है । 
पुब्वकदकम्मसडरा तु रिज्ञरा सा पुणो हवे दुविहा । 
पढ़मा विवागजादा विदिया अविवागजाया य॥७६॥ 


पहले किये हुए कर्मों का फल देकर अलग द्ोजाना निजेरा दे और 
उसके दो भेद हैं --विपाक निजेरा और अविपाक निजरा । कर्मों का फल 


(७२) ग्राराधना० ७१ (७३) द्रव्य स० ३६ (७४) समय० १६८ 


(७५) भग० झ्रा० १८४८ (७६) भग० झा० १८४७ 


[ ३४४ 
देकर आत्मा से अलग होना सविपाक निजेरा है और बिना फल दिये ही 
अत्षग हो जाना अविपाक निजेरा है । 
' जहा जुन्नाइ कट्ठाइ, ह॒व्ववाहों पमत्थइ । 

एव श्रत्तसमाहिए अशिहे, विगिच कोहं भ्रविकपमारों ॥७७॥ 

जैसे पुराने ( सूखे ) काए को आग जला देती है उसी तरह आत्म 
समाहित ( अपने आप में लगे हुए ) राग रहित और क्रोध को छोड़ कर 
स्थिर बने आत्मा के कर्म शीघ्र नष्ठ हो जाते हैं । 

सहपरिणामो पुण्णं असुहो पावत्ति भरणिय मण्णेसु । 

परिणामों पण्णगदो दुकखब्खयकारणं समये ॥७८॥ 

अपने आत्मा से भिन्न पचपरमेष्ठी आदिकों में भक्ति, स्तुति आदि रूप 
शुभ परिणास पुएय ओर परद्रव्य में रागह्ट प रूप अशुभ परिणाम पाप हैं । 
किन्तु इन दोनों से भिन्न आत्मा का शुद्धोपयोगात्मक परिणाम शास्त्र में 
दुख क्षय का कारण बतलाया गया है । 

कर्म विमोक्ष 

सव्वस्स कम्मणो जो खयहेदू अ्प्पणो हु परिणामों । 

णेयो स भावमोक्खो दव्वविमोवखों य कम्मपुधभावों ॥७९॥ 

सारे कर्मों के क्षय का कारण आत्मा का जो परिणाम है वह भाव 
मोक्ष ओर इन कर्मो का आत्मा से अलग होना द्रव्यमोक्ष कहलाता है । 

खीरो मणसचारे तुट्ठे तह आसवे य दुवियप्पे । 

गलइ पुराण कम्म॑ केवलणाणं पयासेइ ॥८०॥ 


मन का सचार क्षीण हो जाने ओर शुभाशुभ अथवा द्रव्य भावरूप 
आखब के टूठ जाते पर पुराने कमनष्ठ हो जाते हैं. ओर केवलज्ञान प्रकट 


द्वो जाता है | 
रिस्सेसकम्ममोक्‍्खों मोक्खो जिशुसासरो समुहिट्ठो । 
तम्हि कए जीवोध्य अरणुहवइ अखतय सोक्खं ॥८१५॥ 
सपूर्ण कर्मा का क्षय द्ोना ही जिन शासन में मोक्ष कहा गया है । 
उसी के भाप्त होने पर यह जीव अनत सुख का अनुभव करता है। के 
(७७) आचारा० सू० ४-१८ 


(७८) प्रवच० २-५६ 
(८०) झाराघता० ७३ 


(७६) द्रव्य० ३७ 
(८१) बसु० श्रा० ४४ 


[ रेश ] 


ण॒वि दुकख णवि सुक्खं णवि पीडा रोव विज्जदे वाहा । 
णवि मरण णवि जणण तत्थेव य होइ णिव्वाण ॥5२॥ 


जहां दुःख नहीं है, सुख ( ऐन्द्रिय सुख ) नहीं हे न किसी प्रकार की 
पीडा ओर न बाधा, न सरण हैं ओर न जन्म; वहां द्वी निर्वाण होता है। 


णवि इदियउवबसग्गा णवि मोहो विम्हियो ण णिहद् य । 
णय तिण्हा णेव छुह्ा तत्थेव य होइ णिव्वाण ॥८३॥ 


जहां न इन्द्रियां हैं न उपसगे, ( परकृत कष्ठ ) न मोह हे न 
आश्चये, न निद्रा हे, न प्यास और न भूख; वहा ही निर्वांण है। 


(८२) नियम० १७६ (८३) नियम० ६८० 


अध्याय ४ 
गुणस्थान 

[ इस अध्याय में गुणस्थानों का वर्णन है | जीव के आध्यात्मिक विकांत्त 
के क्रम को गुणस्थान कहते हैं। यहा गुण रा जीव और स्थान का अर्थ 
क्रम है | इस क्रम के चोदह भेद हैं | इन चौदह भेदों के सरूप को वतलाने 
वाली याथाओं का इस अध्याय में संकलन है । | 

मिच्छो सासण मिस्सो अविरदसम्मो य देस विरदो य । 

विरदो पमत्त इयरो अ्रपुव्ब अभ्रणियद्धि सुहुमों य॥१॥ 

उवसंत खीणमोहो सजोगिकेवलिजिणों अ्जोगी य । 

चोहसगुराट्टाणारि[ य कमेशण सिद्धा य णायव्वा ॥२॥ 


मिथ्यादृष्टि, सासादन, सिश्र (सम्यडःमिथ्यात्व, अविरत सम्यक्त्व, 
देशविरत, प्रमत्तविरत, अग्रमत्तविरत, अपूर्वेकरण, अनिवृवत्तिकरण, 
सुक्ष्मसांपराय, उपशान्तमोह, क्षीणमोह, सयोगकेवली ओर अयोगकेवली 
ये क्रम से चोदद्द गुणर्थानों ( भावों के क्रम ) के नाम हैं । चोदह गुणस्थान 
के अन्त में आत्मा सिद्ध ( परमात्मा ) हो जाता है। 


सिथ्यात्व गुणस्थान 
मिच्छत्तं वेदंतोी जीवों विवरीयदंसणों होइई । 
ण॒ य धम्म रोचेदि हु महुरं पि रस जहा जरिदो ॥३॥ 


सिथ्यात्त॒ का अनुभव करते हुए जीव की दृष्ठि विपरीत हो जाती है । 


उसे धर्म ( आत्मस्वभाव की ओर भुकना ) अच्छा नहीं लगता जैंसे बुखार 
बाले आदमी को मीठा रस । 


सासादन गुणस्थान 
सम्मत्तरयणपव्वयसिहरादो मिच्छभावसमभिमुहो । 
णासियसम्मत्तों सो सासणणामों मुरोयव्बों ॥४॥ 

(९) पच सं० १-०४ (र) पच सं० १-५ (३) पर सं० १-६ (४) पंच स० १-६ 


[ ४७ ] 


'म्यक्त्व रूपी रत्न पवत के शिखर से ( गिरकर ) जो मिशथ्यात्व की 
'रिहा हे, जिसके सस्यक्त्व का विनाश हो गया है बह सासादन 
'फेल्व की आसादना-विराधना सहित ) गुणस्थान बाला जीव हे । 


सम्यड्सिथ्यात्व गृणस्थान 
दहिगुडमिव वा मिस्स पिहुभाव रोव कारिदु सक्‍क । 
एवं मिस्सय भावो सम्मामिच्छोत्ति णायव्यों ॥५॥ 
मिले हुए दही ओर गुड़ की तरह जिसका प्रथक स्वभाव नहीं 


चतलाया जा सकता ऐसे सम्यक्त्व और मिथ्यात्व रूप मिले हुए परिणाम 
वाला सम्यड, मिथ्यात्व नाम का तीसरा गुणस्थान है। 


अविरतसम्यक्त्व गुणस्थान 
णो इदिएसू विरदों णो जीवे थावरे तसे चावि । 
जो सहृहइ जिणुत्त सम्माइट्ठी अ्विरदों सो ॥६॥ 


जो न तो इद्।ियों के विषयों से विरक्त है ओर न न्रस तथा स्थावर 
जीवों की हिंसा से किन्तु जो जिन प्रतिपादित तत्त्व पर श्रद्धा करता है. वह 
अविरत सम्यर्द्रष्टि ( चौथे गुणस्थान वाला ) जीव हे । ' 


देशविरत गुणस्थान 


जो तसवहाउ विरदो णो विरश्लो अवखथावरवहाओ । 
पडिसमय सो जीवो विरयाविरओ जिरोक्कमई ॥७॥ 
जो त्रस॒(दो इन्द्रिय, तीन इद्रिय, चार इद्रिय ओर पाव इद्विय वाले) 
जीवों की हिंसा से विरक्त दे किन्तु जो स्थावर ( वनस्पति आदि एक इन्द्रिय 
वाले जीव ) जीर्बों की हिंसा से विरक्त नहीं है और न इद्रियों के विपयों से 
विरक्त है वह जिनेन्द्र में श्रद्धा रखने वाला जीव एक द्वी समय मे विरता- 


विरत कहलाता है । ह 
प्रसत्तसंयत गुणस्थान 


वत्तावत्तममाएं जो वसइ पमत्तसजञ्रोहोइ । 
सयलगुरा-सील-कलिओ महतव्वई चित्तलायरणो ॥८॥ 
(५) पच्र स० १-१० (६) पच स० १-११ (७) पच स० १-१३ 
(८) पच स० ६-४ 


[ 2४८ | 


जिसका व्यक्त (अनुभव में आने वाला) ओर अव्यक्त (अनुभव में 
नहीं आने वाला) प्रमाद नष्ठ नहीं हुआ है ओर इसीलिये जिसका आचरण 
चित्रल (दोप मिश्रित) है और जो सम्पूर्ण मूलगुण ओर शील-उत्तरगुणां 
( बाईस परिपह और वारह तप ) सहित है वह प्रसत्तसयत (जो पूर्ण 
सयमी है फिर भी जिसके स्वरूप की असावधानता नेष्ट नहीं हुई हे) छठे 
गुणस्थान बाला श्रसण है । ५ 
अप्रसत्ततयत 


राद्रासेसपमाओ वयगुणसीलोलिमडिश्रो णाणी । 
श्रणुवसमओो अखवबश्नो भाणरिलीणो हु अ्रप्पमत्तो सो ॥६॥ 


जिसके सपूर प्रसाद ( स्वरूप की असावधानताए) नष्ठ होगई हूँ 
जो अहिंसादि पंच महात्रत, श्रमणों के अट्ठाईस मूलगुण और उत्तरगुणों 
की माला से विभूषित है, तथा जिसने अभी न चारित्र मोहनीय की इक्कीस 
प्रकृतियों ( कर्मभेद ) का उपशस करता शुरू किया है ओर न क्षय करता, 
फिर भी जो ध्यान में लीन है वह अप्रमत्तसयत (प्रसादहीन श्रमण) खातवें 
गुणशस्थान वाला आत्मा है । 


अपूर्व करण 
एयम्मि गुरा्टारो विसरिससमयट्ठिएहि जीवेहि । 
पुव्वमपत्ता जम्हा होति अपुव्वा हु परिणामा ॥१ ०॥ 
इस गुणस्थान में विभिन्न समय स्थित जीबों के परिणास (साथ) ऐसे 


होते हैं जो पहले प्राप्त नहीं हुए इसीलिए इस गुणस्थान का नाम अपूर्ेकरण 
है। करण अर्थात परिणाम और अपूब अर्थात पहले प्राप्त नहीं हुए । 


श्रनिवृत्तिकरण 
होति अ्रसियट्टिणी ते पडिसमयं जेसिमेक्कपरिणामा । 


विमलयरभाराहुयवहसिहाहि रिहृडुकम्मवणा ॥११॥ 

यहाँ निवृत्ति शब्द का अथे भेद है। जिन जीवों के परिणामों में भेद नहीं 
होता अर्थात्‌ जिनके प्रति-ससय एक से ही परिणाम होते हैं. और 
जिन्होंने विमलतर (अपेक्षा कृत निर्मेल) ध्यात रूपी अरित शिखा से कप पर हे 
को जला ढाला है वे अनिवनत्तिकरण नामक नवसें गुणस्थान वाले जीव है । 


(६) पच स० १०१६ (१०) पच स० १-१८ (११) पंच स० १-२१ 


[ ३६ ] 


सुक्ष्मसाम्पराय 
कोसुभो जिह रा्रो श्रव्भतरदों य सुहमरत्तो य । 
एवं सुहमसराञ्रों सुहुमकसाश्रो त्ति णायव्वों ॥१२॥ 
जैसे भीतर से कीसुभा का रस सूक्ष्म लाल द्वोता है वैसे ही सूक्ष्म 
(पत्यक्त) लोभ जिसके द्वोता है वह सूक्ष्करपाय या सूक्ष्मसांपराय अथवा 
सृक््यम लोभ त्ामक दसवें गुणस्थान वाला होता है | 
उपशान्तकषाय 
सकयाहल जल वा सरए सखाशिय व णिम्मलय । 
सयलोवसंतमोही. उवसतकसायञ्रों होई ॥8 ३॥ 


मिमली नामक श्रौषधि सहित जल अथवा शरद ऋतु में तालाब का पानी 
जंसे निर्मल होता है अर्थात मल नीचे वैठ कर पानी स्वच्छ हो जाता है 
इसी प्रकार जिसका सम्पूर्ण सोह कर्म (चारित्र मोह) दब गया है वह 
उपशात्र कपाय (स्यारहवे गुणस्थानवर्ची आत्मा) कहलाता है । 


क्षोणगकषाय 


शणिस्सेसलोग़मोहों फलिहामलभायरुदयसमचित्तो । 
खीराकसाओ भण्णाई णखिग्गथोी वीयराएहि ॥१४॥ 
जह सुद्धफलिहभायण खित्त णीर खु रिम्मल सुद्ध । 
तह ॒रिम्मलपरिणामों खीणकसाञ्रो मुणेयव्वों ॥१५॥ 


जिसवा सपूर्ण मोहनीय कर्म नष्ठ होगया है, स्फटिक के निर्मल 
भाजन में रक्खे हुए जल के ससान जिसका चित्त शुद्ध है और जो बाह्न- 
खन्‍्यतर २४ प्रकार के परिग्रद्द रहित है वह्द योगी बीवरागों ( तीथ्थकरों ) के 
द्वारा ज्ञीणकपाय नामक वारहवें गुणस्थान को धारण करने वाला कहा 


गया है । 
सयोगकेवलोी 


केवलणाणदिवायरकिरणकलावप्पणासिश्रण्णाणो । 

णवकेवललद्धुर्गमपाधिय परमप्पववएसो ॥१६॥ 
(१२) पच स० १-२२ (१३) पद स० १-२४ (१४) पच स० १-२५ 
(१५) पच स० १-२६ (१६) पच से १-२७ 


[ ४० । 


ज॑ं णत्यि राय-दोसो तेरा ण बंधो हु अत्यि केवलिणो । 
जह सुक्ककुड्डलग्गा वालुया सडइ तह कम्म ॥१७॥। 
असहायणारणदंसणसहिश्ो वि हु केवली हु जोएण । 
जुत्तो त्ति सनोइजिणों अणाइणिहणारिसे वबुत्तो ॥१5॥ 
केवल ज्ञान रूपी सूरज की किरणों के समूह से जिसका अज्ञान नष्ट 
हो गया है ओर नव शअ्रकार की केवल लब्धियों ( अलौकिक विशेषताएँ ) के 
प्राप्त हो जाने से जिन्हें परमात्मत्व का व्यपदेश ( नाम ) प्राप्त हो गया है 
जिनके न राग है और न ह्प ओर इसीलिए जिनके बध नहीं होता ओर 
जिस तरह सूखी भीत पर लगी हुई बाल्ुका ( रेत ) उड़ जाती है उसी तरह 
कम मई जाते हैं वे अनादि निधन आगम में सयोगी जिन कहलाते हैं । 
श्रयोगकेवली 


सेलेसि संपत्तो रिरुद्धशिस्सेसभ्रासओ जीवों । 
कम्मरयविप्पसुक्कों गयजोगो केवली होइ ॥१६॥ 


जो सुभेरु की तरह निष्कप अबस्था को प्राप्त हो गये हैं अथवा 
अठारद इजार भेद वाले शील के स्व्रामी बन गये हैं, जिनके सारे कर्म आखब 
रुक गये हू ओर जो कमे रूपी रज से विमुक्त हे वे अयोग केवली हैं। 


गुणस्थानातीत सिद्ध 
अट्वुविहकम्मवियडा सीदीभूदा खिरजणा णिच्चा । 
अट्ठगुणा कयकिच्चा लोयग्गरणिवासिण) सिद्धा ॥२०॥ 


.. जो आठ पकार के कर्मों से रहित हैं, आनद्सय हैं, निरजन हैं, नित्य 
हईँं, आठ कर्मा के नष्ट होने से उत्पन्न होने वाले सम्यकक्‍त्वादि आठ गुणों 
सद्दित है, जो कृत काये ( जिनके लिए कुछ करना वाकी नद्दी रहा है) हैं 
ओर जो लोक के अग्रभाग मे रहने वाले हैं वे सिद्ध हूं 





(१७) पच मं० १-२८ 


(१८) पंच स १-२६ 
(२०) पृप ० १-३१ 


(१ ६) पंच सं० १-३० 


मध्यादय 
सम्यद्शंन 


[ इस अध्याय में सम्यस्दर्शन का वर्णन है | सम्यस्दर्शन का अर्थ सच्ची 
दृष्टि अथवा सच्ची श्रद्धा हे । पदार्थों के स्वरूप को अनागरह भाष से जानने की 
श्रद्धा ही! सच्ची दृष्टि कहलाती है। इस दृष्टि से विपरीत दृष्टि मिथ्या होती है । 
मिथ्यात्त आत्या की सबसे बड़ी बुराई और सम्यन्दर्शन अथवा सम्यवत्व सबसे बड़ी 
भलाई है | इस अध्याय में इन दोनों से संवधित गाथायें हैं । ] 


सम्यक्त्व विरोधी मिथ्यात्व 
ससारमृलहेदु मिच्छत्त सव्वधा विवज्जेहि । 
बुद्धि गुणण्णिदं पि हु मिच्छत्त मोहिद कुणदि ॥१॥ 
है जीव ! ससार के मूल कारण मिथ्यात्व को सबंदा छोड दे | निश्चय 
करके मिथ्यात्व द्वी गुणान्वित बुद्धि को भी मोद्वित कर देता है. । 
मिच्छत्तसल्लविद्धा तिव्वाश्नरो वेदशाग्ओो वेदति । 
विसलित्तकडविद्धा जह पुरिसा रखिप्पडीयारा ॥२॥ 
मिथ्यात्व रूपी शल्य से चिद्ध प्राणी तीत्र वेदनाओं का अनुभव करते 
हैं। ठीक ऐसे ही जैसे विपत्षिप्त बाण से विद्ध मनुष्य प्रतिकार रहित होकर 
तीत्र वेदना को प्राप्त होते है । 
अग्गिविसकिण्हसप्पदिया रिंग दोसं करति एयभवे । 
मिच्छत्त पुण दोस करेंदि भवकोडिकोडीसु ॥३॥ 
आग, विष, काला सांप आदि तो एक भव में द्वी दोप करते हैं. किन्तु 
मिथ्यात्व तो कोठा कोदी जन्मों तक दोप उत्पन्न करता रहता है । 
मिच्छत्तमोहणादो धत्तृरयमोहणा वर होदि । 
बढ़ढेदि जम्ममरण दसणमोहो दुणदु इदर ॥४॥ 


हू) भग० आ० ७२४ (२) भग० प्रा० ७३१ (३) भग० प्रा० ७३० 
(४) भग० श्रा० ७२७ 


[ ४३ | 


मिथ्यात्व से उत्पन्न होने वाले मोह की अपेक्ता धतूरे से उत्पन्न होने 
वाला मोह अच्छा होता है, क्योंकि मिथ्यात्व जन्म मरण की परपरा को 
बढ़ाता है, किन्तु धतूरे से उत्पन्न होने वाला मोह ऐसा नहीं करता। 
मिच्छेत्त वेददी जीवों विवरीयदंसणों होइ । 
ण य धम्म रोचेदि हु महुरं पि रसं जहा जरिदो ॥ ध 
मिथ्यात्व का अनुभव करता हुआ जीव विपरीत श्रद्धानी हो जाता है | 


जैसे ज्वर वाले रोगी को मधुर रस अच्छा नहीं लगता वैसे ही मिथ्यादृष्ट 
को धर्म अच्छा नहीं लगता | 


सिथ्यात्व से सम्यक्‍त्व की श्रोर 


अहमेद॑ एदमह अहमेदस्सेव होमि मम एदं । 
अण्ण ज॑ परदव्व॑ सब्रित्ताचित्तमिस्सं वा॥६॥ 
आसि मम पुव्वसेदं एदस्स अभ्रहपि आसि पुष्व॑ हि । 
होहिदि पुणोवि मज्फ एयस्स अ्रहंपि होस्सामि ॥७॥ 
एयं तु असभूद आदवियप्पं करेदि संमूढो । 
भूदत्य जाणतो ण करेदि दुत असमूढो ॥८॥) 


जो मनुष्य सचित्त (स्त्री पुछादिक ) अचित्त ( घनादिक ) और मिश्र 
( माम नगरादिक ) पर द्रव्य को में यह हूँ और यह मेरा स्थ॒रूप है, में इसका 
हूं ओर यह मेरा है। यह 


. हले मेरा था और में भी पहले इसका था। यह 
फिर भी भेरा होगा और में भी इसका होउंगा इत्यादिक अयथार्थ आत्म 
विकल्प मूढात्मा करता है, किन्तु सत्याथ को जालता हुआ अससूढ आत्मा इन 
विकल्पों को नहीं करता | 


जीवो अणादिकालं पयत्तमिच्छत्तभाविदो सतो । 
ण रमिज्ञ हु सस्मत्ते एत्थ पयत्त खु कादब्वं ॥६॥ 
यह जीव अनादि काल से आधव्रत मिथ्यात्व की वासना से वासित 
डआ सम्यक्त में रसण नहीं करता, इसलिये इसकी प्राप्ति के लिये प्रयत्न 
करना चाहिये। 
यम 
(५) पंच, मे, १-६ 


(६) समय० २० (७) समय० २१ ८) समय 
(६) भग० प्रा० ७२८ के रब 


६ ८४६४ ॥| 


सम्यक्त्व की महत्ता व स्वरूप 
रयणाणमहार॒यण सबव्वजोयाण उत्तम जोय॑ । 
रिद्वीण महारिद्धी सम्मत्त सब्वसिद्धियर ॥१०॥ 
रत्नों मे मद्दारत्न, सारे योगों में उत्तम योग और ऋद्धिया मे महाऋद्धि 
तथा सम्पूर्ण सिद्धियों का कारण सम्यक्त्व है । 
जीवादीसदृहरां सम्मत्त जिणवरेहि पण्णत्तं । 
ववहा राखणिच्छयदो श्रप्पाण हवइ सम्मत्त ॥११॥ 
जिनवर ने कहा हे कि व्यवहार नय से जीवाढि तत्त्वों का श्रद्धान करना 
सम्यक्त्व है, किन्तु निश्चय नय से आत्मा ही सम्यक्त्व है । 
जो तच्चमणोेयत णियमा सदृहदि सत्तभगेहि । 
लोयाण पण्हवसदों ववहारपवत्तराट्ठ च ॥१२॥ 
जो श्रायरेण मण्ण दि जीवाजीवादिणवविह भत्य । 
सुदणारोण णयेहि य सो सहिट्ठी हवे सुद्धों ॥१३॥ 
जो लोगों के प्रश्न के वश से अ्रथवा व्यवद्यार की प्रवृत्ति के लिए 
सात भगों के द्वारा नियम से अयाव निश्चय से अनेकान्त तत्त्व का श्रद्धान 
करता है ओर जो आद ए पूबेक जीव श्रजीब आ।दि नो पदार्थों को श्र तज्ञान 
ओर नयों के द्वारा जानता हे वह शुद्ध सम्यग्टष्टि है । 
सम्माइट्ठी जीवो दुग्गइहेदु ण बधदे कम्म । 
ज बहुभवेसु बद्ध दुककम्म त पि णासेदि ॥९४॥ 
सम्यर्दृष्टि जीव जो कम दुर्गति का कारण है उसको कभी नहीं 
बाघता बल्कि जो अनेक जन्मों से बधा हआ दुष्कर्म हैं उसका भी नाश 


कर देता है । 
इय णाउ ग्रुणदोस दसणारयण घरेह भावेणा । 
सार ग्रुणरयणाण सोवाण पढ्ममोवखस्स ॥१४॥ 
इस प्रकार गुण और दोप को जान कर भाव पृशषेक सम्यस्दर्शन रूसी 


(१०) कातिक्रे० ३२५ (११) दर्शन पा० २० (१२) गावि० २११ 
(१३) कारतिऊे० ३१२ (६४) गातिगे० ३२७ (६५) भाव पा* १४५ 


[ ४४ | 
रत्त को धारण करो । यह सम्यर्दशेन गुणरूपी रत्नों में सर्वश्रेष्ठ है ओर 
मोक्ष का प्रथम सोपान है । 
दंसशसुद्धों सुद्धों दंसरासुद्धों लहेइ खिव्वाणं । 
दसणुविहीरणापुरिसो न लहइ त॑ इच्छियं लाहं ॥१६॥ 
जो सम्यग्दशेन से शुद्ध है वही शुद्ध है। दशेन से शुद्ध मनुष्य ही 
निर्याण को प्राप्त हो सकता है । जो पुरुष दशेन (श्रद्धा) विहीन हैं वह इच्छित 
लाभ को प्राप्त नहीं हो सकता । 
णाण णरस्स सारो सारो वि णरस्स होह सम्मत्तं । 
सम्मत्ताओं चरण चरणाश्रो होइ णखिव्वाण ॥१७॥ 
ज्ञान मनुष्य का सार है| सम्यक्त्व सी सनुष्य का सार है। सम्यक्त्व 
से ही चारित्र की भ्रप्ति होती हे और चारित्र से निर्वाण की । 
कललाणपरपरया लहंति जीवा विसुद्धसम्मत्त । 
सम्महुसगरयण अग्घेदि सुरासुरे लोए ॥१८॥ 
विशुद्ध सम्यक्त्व से इस जीव को कल्याणों की परस्परा प्राप्त होती 
है । सस्यग्द्शन रूपी रस्त सुर एवं अछुरों के लोक में पूजा जाता है । 
सम्मत्ततलिलपवहो रिच्च॑ हियए पवद्गए जस्स । 
कम्म वालुयवरणं वंधुच्चिय णासए तस्स ॥१६॥ 
. सम्यक्‍्त्व रूप जल का प्रवाह जिसके हृदय में नित्य अ्रवृत्त होता हे 
इसक पहले का बंधा हुआ कर्म आवरण चालु की तरह नष्ठ हो जाता है । 
सम्मत्तविरहिया रण सुदु वि उग्ग तव चरंता ण । 
रण लहति बोहिलाह अबि वाससहस्सकोडीहि ॥२०॥ 
... सम्यकत्व रहित मनुष्य अच्छी तरह उम्र तप करते हुए भी सहस 
फरोढ़ वर्षा तक बोचि (रत्नत्रय) को नहीं पा सकता । 
सम्मत्तरयगणभट्टा जाणता बहुविहाइ सत्थाइ । 
आराहणाविरहिया भमति तत्थेव तत्थेव ॥२१॥ 
(१७) दस्त पा० ३१ 


(१८) दर्शन पा० ३३ 
(६०) दशा या० ४ 


(१६) दर्शन पा० ७ 
(२१) दर्शन पा० ४ 
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जो सम्यक्त्व रत्न से भ्रष्ठ हैं वे अनेक प्रकार के शास्त्रों को जानते 
हुए भी आराधना से रहित होकर वहा के वहां ही अमते रहते हैं । 


सम्मत्ादों णाण णाणादो सव्वभावउवलद्धी । 

उवलद्धपयत्थे पुण सेयासेय वियारोदि ॥२२॥ 

सम्यक्त्व से ज्ञात और ज्ञान से सारे पदार्थों की उपलब्धि द्ोवी हैं। 
जिसे पदार्थों की उपलब्धि (अनुभूति) हो गई है बद्दी श्रेय और अश्रेय को 
जानता है । 

सेयासेयविदण्हू उद्ध ददुस्सीलसीलवतो वि । 

सीलफलेणब्भुदय तत्तो पुणा लहइ खिव्वाण ॥२३॥ 

श्रेय और अश्रेय को जानने वाला अपने दु'शील का नाश कर देता 
है । फिर वह शीलवान पुरुष शील के फल से अभ्युदय को प्राप्त होता है 
ओर इसके वाद निबांण को | 

णाणम्मि दसणम्मि य तवेण चरिएण सम्मसहिएण । 

चोण्ह पि समाजोंगे सिद्धा जीवा णा सदेहो ॥२४॥ 

सम्यक्त्व सहित ज्ञान और दर्शन तथा तप और चारित्र के होने पर 
चारों के समायोग से जीव अवश्य सिद्ध होते हैं| इसमें कोई सदेद्द 
नहीं है । 

सम्मत्तस्स य लभे तेलोक्कस्सं य हवेज्ज जो लभो । 

सम्महसणलभोी वर खु तेलोक्कलभादो ॥२५॥ 

सम्यक्त्व॒ की :।प्ति और त्रेल्लोक्य की श्राप्ति, इन दोनों में त्नेल्ोक्य 
की प्राप्ति की अपेक्षा सम्यक्त्व की भ्राप्ति श्रेष्ठ है । 

णगरस्स जह दुवार सुहस्स चवख तरुस्स जह मूल । 

तह॒जाण सुसम्मत्त णाणाचरणवीरियतवाण ॥२६॥ 

नगर के लिये द्वार का, मुह के लिये चक्कु का ओर वृक्त के लिये 
मुल का जो महत्व है वह्दी महत्त्व ज्ञान, दर्शन, वीयें और तप के ल््यि 
सम्यक्त्व का है । 


(२२) दरश्शत पा० १५ (२३) दर्शन पा० १६ 
(२५) भग० प्रा० ७४१५ (२६) भग० प्रा० ७३४६ 


(२४) दर्शोव पा० ३२ 


[ ४६ ॥ 


मा कासि तं पमाद सम्मत्ते सव्वदुक्खणासयरे । 
सम्मत्त खु पदिंदा णाणचरणवीरियतवाणं ॥२७।) 


सारे दुर्खों के नाश करने वाले सम्यकत्व की प्राप्ति में, तू प्रमाद 
मत कर । ज्ञान, चरण, वीये और तप इनकी प्रतिष्ठा सम्यवत्व ही हे । 


सम्यकक्‍त्व के श्राठ श्रंग 
शिस्सं किय सिवखकिय रिकव्विरदिगिछा श्रमूढदिट्ठी य । 
उबगूहण ठिदिकरण वच्छुलपहावणा य ते अ्रट्ूठ ॥२५॥ 


सम्यक्त्व के आठ अग हैं .--निःशकित, निःकांक्षित, निर्तिचिकित्सा, 
अमूढ्टष्ठि, उपगूहन, स्थितिकरण, वात्सल्य ओर प्रभावना । 


सम्महिंट्ठीजीवा णिस्संका होति शिव्भया तेण । 
सत्तभयविप्पमुक्का जहा तहा दु खिस्संका ॥२६॥ 


सस्यग्टृष्टि जीव निःशक होते हैं. और इसीलिए वे निर्भय भी होते 
हैं, क्योंकि उनके सात प्रकार के भय नहीं होते, इसीलिये उन्हें निःशंक्र 
कहते हैं । 

[ इह लोक, परलोक, अन्राण, अगुप्ति, मरण, वेदना ओर 
आकसिसिक इस प्रकार साव भय होते हैं | लोक में अनिष्टार्थ के सयोग और 
इष्ठा्थ के वियोग से सदा डरते रहता लोक भय है। मृत्यु के वाद परलोक 
में सरक-गति, तियंचगति, आदि के दु खों से डरना परलोक भय है। में 
अकेला हूँ, मुझे कोई पूछने वाला नहीं है, मेरी क्या दशा होगी इस प्रकार 
का विचार अज्ञाण भय हे. | मेरे धन आदि को चोर वगैरह हरण न करले 
इस प्रकार के भय को अगुप्ति भय कहते हैं अथवा सयम नष्ठ होजाने का 
भय अगुप्ति भय कहलाता है; क्‍योंकि संयम से ही आत्मा की गुप्ति (रक्षा ) 
होती हैं। रुत्यु से ढरना मृत्यु भय है। रोग या शारीरिक चेदनाओं से 


डरन्ा वेदना, भय हे । बाढ़ आता, बिजली गिरना, भूकप आता आदि 
आकस्मिक दुघटनाओं से डरना आकस्मिक भय है । ] 


जो दढु ण करेदि कख कम्मफलेसू तह सव्वधम्मेसु । 
सो सिवखलो चेदा सम्मादिट्ठो मुणोेयव्वों ॥३०॥ 


(२७) भग० झ्रा० ७३५ (२८) चारित्र पा० ७ (२६) समय० २२८ 
(२०) समय० २३० 


[ ४७ ] 
.. जो कर्मो के फल और सारे वस्तु स्वभावों (सुबर्ण आदि) में आकांक्षा 
नहीं करता वह ति.कांज्षित सम्यस्दष्टि आत्मा है। 
जो ण करेदि जुगुप्पं चेदा सब्वेसिमेव धम्माणा । 
सो खलु रिव्विदिगिच्छो सम्मादिट्ठी मुणेयव्वों ॥३१॥ 
5 जो आत्मा पदार्थ के सभी स्वभाों में घृणा नहीं करता बह निर्वि- 
चिकित्सित अग का पालन करने वाला सम्यर्दृष्ठि है। 
भयलज्ञालाहादो हिसारंभो णा मण्णदे घम्मो । 
जो जिणवयणोे लीणो अमूढदिट्ठी हवे सो हु ॥३२॥ 
सय, लज्जा शोर लाभ की आशा से जो कभी छिसा मे धर्म नहीं 
मानता वह भगवान के वचन में लीन अमूढ्दष्टि आत्मा है । 
जो परदोस गोवदि रियसुकय णो पयासदे लोए । 
भवियव्वभावण रझओो उवगृहणकारओं सो हु ॥३३॥ 


जो होना होता है वह निश्चय से द्ोगा द्वी ऐसा खयाल कर जो दूसरे 
के दोपों को छिपाता है और ससार मे अपने खुकृत (गुण) को प्रकट नहीं 
करता वह आत्मा उपपृहन अग का धारण करने वाला है । 
उम्मग्ग गच्छुत सग्पि मग्गे ठवेदि जो चेदा । 
सो ठिदिकरणाजुत्तो सम्मादिट्ठी मुणेयव्वों ॥३४॥ 
उन्सारगे में जाते हुए दूसरों और अपने आत्मा को भी जो ठीक मार्ग 
में स्थापित करता है वह स्थितिकरण गुण का घारण करने वाला सम्यन्द्ृष्टि है। 
जो धम्मिएसु भत्तो श्रणुचरण कुणदि परमसद्धाए । 
पियवयण जपतो वच्छल्ल तस्स भव्वस्स ॥३५॥ 
जो सम्यस्टपष्टि जीव धर्मात्माओं मे भक्ति रखता हुआ प्रिय तचन 
पूरक परम श्रद्धा से उनके आचरण का अनुसरण करता है उस भव्य जीव 
के वात्सल्य अग द्वोता है । 
(३१) समय० २३१ 
(३४) समय० २३४ 








(३२) कार्तिक्रे० ४१७ (8३) कारउविके० ४१८ 
(३५) कारउिि० ४२० 
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जो दसभेयं धम्म॑ भव्वजणाणं पयासदे विमल । 
अ्रप्पाणपि पयासदि शारोण पहावणा तस्स ॥३६॥ 


जो आत्मा सव्य जीवों के लिए दसप्रकार के निर्मल धर्म का प्रकाश 
करता है और भेद ज्ञान से अपने आप को अनुभव करता है वह 
सम्यर्दर्शन का प्रभावना अग है । 


मग्गो मग्गफलं ति य दुविहं जिशसासरों समक्खादं । 
मग्गों खलु सम्मत्त मग्गफलं॑ होइ णिव्वाण ॥३७॥ 


जिन शासन में मर्ग और साग का फल ये दो बातें कही गई हैं । 
इनमें मा्गे सस्यकत्व है ओर सागे का फत्न निर्वाण है । 


ज सक्‍कइ त कीरइ ज॑ च रण सकक्‍केइ त॑ च सहहरां । 
केवलिजिरोेहि भणियं सहृहमाणस्स सम्मत्त ॥३८५॥ 


जो कर सकते हो वह करो ओर जो नहीं कर सकते हो उस पर श्रद्धा 
रखो | भगवान ने कहा हे कि श्रद्धा करते वाले के द्वी सम्यकत्व द्वोता है । 


(३६) कारतिके० ४२१ (२३७) मुला० २०२ (३८) दर्शन पा० २२ 


भष्यायथ 58 
माव _ 
[इस अध्याय में आत्मा के भावों का वर्णन है। भाव ही बंधन और 


मुक्ते के कारण हैं। बाह्य मेप का कोई महत्व नहीं है। उसकी सार्थकता तो तभी 
है जब अभ्यतर शुद्ध हो | भावों के तीच भेद हें-पुर॒य, अप्रय और अपूरया- 


हि 


परय । इन्हीं से सवधित गाथाओ्रों का यहा सग्रह किया गया है |] 


जाणहि भाव पढम कि ते लिंगेणा भावरहिएण । 
पंथिय सिवउरिपथ जिशडउवइट्ठः पयत्तेश ॥१॥ 
हे शिवपुरी के राहगीर ! तू निर्वाण की प्राप्ति में भाव को ;द्वी मुख्य 
समझ क्योंकि आत्मस्वरूप की भावत्ता से ही मुक्ति की प्राप्ति होगी। भावरहित 
भेप धारण करने से क्या लाभ है ? जिनेन्द्र ने भाव को ही वस्तुतः शिवपुरी 
का मांगे बतलाया है । 
पढिएण वि कि कीरइ कि वा सुरणिएण भावरहिएण । 
भावों कारणभूदो सायारणयार भृदाण ॥२॥ 
भाव रहित होकर पढने अथवा झुनने से क्‍या लाभ है? चाहे 
गृहस्थ हो और चाहे गृह॒त्यागी, सभी का कारण भाव ही है। 
तुसमास घोसंतो भावविसुद्धो महाखुभावों य । 
णामेण य सिवभुई केवलणाणी फुडं जाओ ॥३॥ 
तुपमाष को घोखते ( रदते ) हुए अर्थात जैसे तुप से उड़द की दाल 
भिन्न है इसी तरह शरीर से आत्मा मिन्न है ऐसा रठते हुए शिवभूति नामके 
भावविशुद्ध महात्मा किंचित्‌ सात्र शास्त्र ज्ञान न होते हुए भी केवल 
जानी हो गये इसमे सन्देह करने की जरूरत नहीं है।. 
बाहिरसगच्चाओे गिरिसरिकंदराइ आवासो । 
सयलो णाराज्कयणो निरत्यश्रो भावरहियाण ॥४॥ 


(१) भाव पा० ६ (२) भाव पा० ६६ (३) भाव पा० ५३ (४) भाव पर० ८७ 
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आत्म भावना रहित मलुष्यों का धनधान्यादि वाह्य परिग्रहों का 
त्याग, गिरि, नदी ओर ग्रुफाओं आदि में रहना एवं सारा ज्ञान वथा सारा 


अध्ययन व्यथे है । 
भावों य पढमलिगं ण॒ दव्वलिंगं च जाण परमत्थं । 
भावों कारणभूदों ग्रुणदोसाणं जिणा विति॥५॥ 
भाव ही मुख्य भेष है । द्रव्य लिंग ( बाह्य सेष ) परमार्थ नहीं है । 


जिनेन्द्र भगवान जानते हैँ अर्थात्‌ कहते हैं कि भाव ही गुण और दोषों 
का कारण है। 


भावेश होइ लिगी रण हु लिंगी होइ दव्वमित्तेण । 
तम्हा कुरितज्ञ भाव॑ कि कौरइ दवव्यलिंगेण ॥६॥ 
' भाव होने पर ही भेष धारण करना सफल हो सकता है। द्रव्यलिंग 
( बाह्य भेष ) मात्र धारण करने से कोई लाभ नहीं हो सकता। इसलिए 
भाव शुद्ध उत्पन्न करो। बाह्य भेष से क्या हो सकता है. ९ 
धम्मेणशा होइ लिगं ण लिंगमत्तेण धम्मसंपत्ती । 
जाणेहि भावधम्म॑ कि ते लिंगेण कायव्वों ॥७॥ 
धर्म से ही भेष की साथकता है। बाह्य भेष से धर्म की प्राप्ति कभी 
नहीं होतीं। तुम भाव रूप धर्मे को जानो, बाह्य भेष से कया करना है 
भावरहिश्ो न सिज्फूइ जइ वि तव॑ चरइ कोडिकोडीओ | 
जम्मतराइईं बहुसोी लबियह॒त्यो गलियवत्थो ॥८॥ 
भात्र रहित मनुष्य कभी सिद्धि को प्राप्त नहीं हो सकता। भत्ते ही 
बह नग्न मुद्रा धारण कर, अपने दोनों हाथों को लटका कर , कोडाकोडी 
( एक करोड एक करोड से शुणखित ) जन्मों तक अनेक प्रकार से तप 
करता रहे । ह 
'णग्गत्तरं अकज्जं भावणशरहियं 2 जिरोेहि पण्णत्त । 
इय णशाऊण य रिक्च॑ : अ्प्पय धीर ॥६॥ 


जिनेन्द्र देव ने भाव रहित नगनत्व को अकाये ( व्यर्थ) बतलाया है। 
ऐसा समझ कर हे घीर ! तू आत्म भावना में तत्पर हो 


(५) भाव पा० २ (६) भाव पा० ४५ (७) लिंग पा० २ 


(८) भाव पा० ४ 
(६) भाव पा० ५५ । 
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देहादिसगरहिओ माणकसाएहि सयलपरिचत्तो । 

अप्पा श्रप्पम्मि रश्लो स भावलिगी हवे साहु ॥१०॥ 

वह साधु भाव लिंगी हैं जो देहादिकों की आसक्कि से रहित है और 
सानादि कपायों से पूर्णतः परित्यक्त हे तथा जिसका आत्मा अपने आप 
मे लब॒लीन है। 

देहादिचत्तसड्रों माणकसाएण कलुसिश्रो घीर । 

अ्त्तावरशोेशण जादो बाहुबली कित्तिय काल ॥११॥ 

देह्दादिक सपूर्ण परिग्रह की आसक्ति से रहित किन्तु सान कपाय 
से कलुपित वाहुब॒लि ( भगवान आदीश्वर के पुत्र -भरत के छोटे ,भाई ) 
कितनेक समय ( एक वर्ष ) तक आतापन योग ( खडे होकर तपस्या करना ) 
से खडे रहे अर्थात ऐसी घोर तपस्या करते हुए भी उन्हें केबलज्ञान की 
प्राप्ति नहीं हुई ।  र 

भावरहिएण सउरिस अरणाइकाल अ्रणतससारे । 

गहिउज्कियाइ बहुसो बाहिरनिग्गथरूवाइ ॥१२॥ 

हे सत्‌ पुरुष आत्म स्वरूप की भावना रद्धित तुमने इस अनत ससार 
में अनादि काल से अनेक प्रकार के वाह्म निम्न न्‍्थ रूप (घन, धान्य, वस्त्र 
आदि वाह्य परिग्ह्ों का त्याग ) श्रहदण करके छोड़ दिये। 

भावविसुद्धि निमित्त वाहिरगंधस्स कीरए चाझ्ो । 

वाहिरचाओ विहलो श्रब्भन्तरगथजुत्तस्स ॥१३॥ 

भावों की विशुद्धि के लिए वाद्य परिम्रद्द का त्याग किया जाता है, किन्तु 
जो अभ्यतर परिस्रह्द सद्दित है उसका बाह्य परिम्रह का त्याग व्यर्थ है । 

भावविमुत्तो मुत्तो णु य मुत्तो बधवाइमित्त ण । 

इय भाविऊण उज्कसु गथ अब्भतर घीर ॥९१४॥ 

जो अभ्य तर परिम्रह रूप ( राग, हप ओर मोह) भावों से सुक्त 


है वह्दी वास्तव में मुक्त है केवल बाधव आदि को छोड़ने मात्र से कोई मुक्त 
नहीं कहलाता ऐसा जानकर हे धीर ' अभ्यतर परिग्रह का त्याग कर | 


दिए: आस पक कक 
(१०) भाव पा० ५६ (११) भाव परा० ४४ (१२) भाव प० ७ 
(१३) भाव पा० ३े (१४) भांव पा० ४३ ., 7 
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जध तंडुलस्स कोण्डयसोधी सतुसस्स तीरदि ण कादु । 
तह ' जीवस्स ण॒ सक्‍का लिस्सासोधी ससंगस्स ॥१५॥ 
जैसे तुष सहित तदुल ( चावल ) की कण शुद्धि नहीं की जा सकती 
इसी तरह परिप्रह सहित जीव की भाव शुद्धि कभी नहीं हो सकती । 
भावेह भावसुद्ध श्रप्पा सुविसुद्धनिम्मल॑ चेव । 
लहु चउगई चइऊणं जइ इच्छह सासये सुक्खें ॥१६॥ 
यदि शीघ्र चार गतियों को छोड़ कर शाश्वत ( नित्य ) सुख चाहते 
हो तो भाव शुद्ध एव पूर्णतः निर्मेल आत्मा का अभ्यास करो । 
जो जीवो भावंतों जीवसहावं॑ सुभावसंजुत्तो । 
सो जरमरणविणासं कुणइ फुड लहइ रिव्वाणं ॥१७॥ 
जो जीव अपने चेतन्य स्वभाव की भावना करता हुआ अपने स्वभाव 


सें सयुक्त हो जाता है वह जरामरण का विनाश कर निश्चय ही निर्वाण को 
प्राप्त हो जाता है । 


(६१) भग० झा० १६१७. (१६) भाव पा० ६० (१७) भाव पा० ६१ 
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इसलिए जैसे दुष्कर अथवा ठुःखजनक मार्ग में गिरा देने वाले 
थोड़े को वश में करता सुश्किल है और जेसे वीलण नामक मत्त्य 
( अत्यंत कोमल शरीर होने के कारण ) को पकड़ना कठिन है बसे दी मन 
को वश में करना भी आस,न नहीं है । 


मणणरवइए मरणे मरंति सेशाई इदियमयाईं। 
ताणं॑ मरणेण पुणो मरति णिस्सेस कम्माई ॥५॥ 
तेसि मरणे मुक्‍्खों मुक्से पावेइ सासय सुकखें । 
इदिय विषयविमुक्क॑ तम्हा मणमारणं कुणई ॥६॥ 
मन रूपी राजा के मरने पर इंद्विय रूपी सेनाए स्वय द्वी मर जाती 
हूँ । उनके सर जाने पर सपूर्ण कर्म ( मोह एवं राग दे ष आदि ) मर जाते 
हूँ तथा कर्मों के मरने पर सोक्ष की प्राप्ति होती है और वब इद्रियों के 
विपयों से रहित स्थायी खुख़ की उपलब्धि होती है इसलिए मन को मारो । 
जह जह विसएसु रई पसमइ पुरिसस्स णाणमासिज्ज । 
तह॒तह॒मणस्स पसरो भज्जइ आलंबणारहिशो ॥७॥ 
आत्म ज्ञान प्राप्त होने से मनुष्य की विषयों में रति जेसे २ शांत 
होती हे वेसे २ आलवन रहित होने के कारण मन का असार नष्ठ होता 
जाता है । 
जइ इच्छहि कम्मखय सुण्णं घारेहि सियमणों भत्ति । 


सुण्णोकयम्मि चित्तें खशुर्ण अप्पा पयासेइ ॥८ा। 


यदि तुम कर्मों का क्षय करना चाइते हो तो तत्काल ही अपने मन को 
शुन्य बनाओ । चित्त को शून्य कर देने पर निश्चय ही आत्मा का प्रकाश 
प्रकट हो जाता हे । 

मणमित्ते वाबारे णट्ठुप्पण्णे य वे ग्रुणौ हुंति। 

णट्ठे आसवरोहो उप्पण्णे कम्मबंधो ये ॥&॥ 


... ..स के व्यापार नष्ट कस ओर उत्पन्न होने पर दो गुण उत्पन्न 
दीते दमन के व्यापार नष्ट होने पर कर्मों का आखब रुकता हैं और 
उसके उत्पन्न होने पर कर्मों का चय होता है। 


(५) प्रारापना> ६० ६) माराबना० ६१ 


(७) आराधता० ६६ 
(5) पराययनार ०४ (६६) आराबना० ७० 
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णट हक 
राद्ठे मरावावारे विसएसु रा जंति इंदिया सब्बे । 
हा तरस्स मूले कत्तो पुण पल्‍लवा हुति ॥१०॥ 
का व्यापार नष्ठ दो जाने पर कोई भी इंद्वियाँ विषयों में 
ज्‌ मूः 'ई भी इंद्वियाँ विषयों में न 
तीं। वृक्ष का मूल काट देने पर इस से पत्ते कैसे उत्पन्न हो सकते हैं ? है 
रिल्लुरहमणावच्छोी खडह साहाउ रायदोसा जे । 
अहलो करेह पच्छा मा सिचह मोहसलिलेर ॥१ १॥ 
मन रूपी चृक्त को निलूस (विस्तार रह्धित ) करदो, उसकी 
अर हप रूप जो दो शाखायें है उन्‍हें काठ डालो, उसको फलद्दीन 
नादी और इसके बाद उसे मोहरूपी जल से कभी मत सीचो । 
णाणोवश्रोगरहिदेश णा सकक्‍को चित्तरिग्गहो काउ । 
णाणं अकुसभूद॑ मत्तस्स हु चित्तहत्यिस्स ॥१२॥ 
ज्ञानोपयोग रहित मलुष्य के द्वारा चित्त का निगम्नह नहीं किया जा 
सकता | उन्मत्त चित्तरूपी हाथी के लिए ज्ञान अंकुश के समान है । 
विज्जा जहा पिसाय सुट्ठुपउत्ता करेदि पुरिसवस । 
णाणं हिदयपिसाय सुट्ठु पउत्त करेदि पुरिसवर्स ॥१३॥ 
जैसे अच्छी तरह प्रयुक्त विद्या पिशाच को मलुष्य के अधीन बना 
देती है बैसे द्वी अच्छी तरह अयुक्त ज्ञान सन रूपी पिशाच को सलुष्य के 
बश मे कर देता है। 
आरण्णबवो वि मत्तों हत्थी रियमिज्जदे वरत्ताए । 
जह तह रि!यमिज्जदि सो णाणवरत्ताए मणहत्यथी ॥१४॥ 
जैसे आरण्यक ( जगली ) उन्मत्त द्वाथी वरत्रा ( हाथी को वाधने की 
साकल ) से वश से कर लिया जाता है वैसे मत रूपी हाथी ज्ञान रूपी वरना 
से चश में कर लिया जाता है | 
तहा सो उदड्भहणो मणमक्‍्कडओ जिणोवएसेण । 
रामेदव्वो णियर तो सो दोस ण काहिदि से ॥१४५॥ 


(११) झाराघता० ६८ (१२) भग० प्ला० ७६० 


(१०) आराधवा० ६६ 
(१४) भग० ग्रा० ७६३ (११) नग० प्रा० ७३५ 


(१३) भग० आ० ७६१ 
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इसलिए इधर उधर उत्पथगामी मन रूपी मर्कट ( बंदर ) को जिनेन्द्र 
के उपदेश में सदा के लिए लगा देना चाहिए जिससे वह किसी भी दोष को 
उत्पन्न न करे । 
भावविरदो दु विरदो ण दव्वविरदस्स सुग्गई होई । 
विसयवण रमणलोलो धरियव्वों तेण मणह॒त्थो ॥१६॥ 
जो भाव से विरत है वास्तव में वही विरत हे । द्वव्य विरत ( बाह्य 
बिरक्‍त ) की सुगत्नि कभी नहीं होती । इसलिए विषय वन के रमण करने में 
लंपट जो मन रूपी हाथी हैं उसको बश में करना चाहिए | 
आणिहृदमणसा इदियसप्पाणि णिगेण्हिदु ण॒ तीरति । 
विज्जामतोसधहीएोण.. व. आसोविसा सप्पा ॥१७॥ 


असवबृत मन वाले मनुष्य के द्वारा इन्द्रिय सर्प वश में नहीं किये 
जा सकते जैसे विद्या, मत्र ओर ओपधि हीन मनुष्य के द्वारा आशीविष 
जाति के सांप। 


मणकरहो धावंतो णाणवरत्ताइ जेहि ण॒ हु बद्धो । 

ते पुरिसा ससारे हिंडति दुहाइ भुजता ॥१८॥ 

जिन मनुष्यों ने ज्ञान रूपी लगाम से मन रूपी ऊद को नहीं बांधा 
वे मनुष्य दु:खों को भोगते हुए निश्चय से द्वी ससार में घुमते रहते हैं । 

सिवखह मणवसियररणां सिक्‍्खोदृएण जेरा मणुआरों । 

णासति रायदोसे तेसि णासे समो परमो ॥१६॥ 

उवसमवंतो जीवो मणस्स सक्‍्केइ निरगहं कारऊं । 

निग्गहिए मणपसरे, अप्पा परमप्पप्नों हवइ ॥२०॥ 


मन को वश में करना सीखो, क्योंकि उसके शिक्षित (वश) होने से 
मनुष्य के रागढ् ष नष्ठ ्ोजाते हैं. और राग दोष के नष्ठ होने से उसको 
परस शांति प्राप्त होती है । उपशम को प्राप्त जीव द्टी मन के निपम्रह् करने में 
समर्थ होता हे और मन के निम्रह होजाने पर आत्मा परमात्मा होजाता है। 
रायदोसादीहिं य डहुलिज्जई रोव जस्स मरणसलिलं । 
सो ख्यतच्च॑ पिच्छइ शा हु पिच्छइ तस्स विवरीओ ॥२१॥ 


(१६) मूला० ६६५ (१७) भग० आा० रे८ (१८) श्राराधना० ६२ 
(१६) झाराघना ० ६४ (२०) श्राराधघना० ६५४ (२ १) दत्व० ४० 
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जिसका मन रूपी जल राग है षादि विकारों से कभी छुब्ध नहीं 
होता वही निज तत्त्व को देखता है। इससे विपरीत श्रवृत्ति वाला आत्मा 
कभी आत्म तत्त्व को नहीं देख सकता । कि ह 
सरसलिले थिरभूए दीसइ रिरु णिवडियपि जह रयरां। 
मणसलिले थिरभूए दीसइ श्रप्पा तहा विमले ॥२२॥ 
.. तालाब का जल स्थिर होजाने पर उसके जल में गिरा हुआ भी रत्न 
जैसे दीखने लगता है .वैसे ही मन रूपी जल के स्थिर एवं निर्मल होजाने 
पर उसमे आत्मा दीखने लगता है । है 
उव्वसिए मणगेहे णटठे णीसेसकरणवावारे । 
विप्फुरिए ससहावे अ्रप्पा प्रमप्पप्नों हवइ ॥२३॥ 
मृन रूपी घर के उजड़ जाने एवं सपूर्ण इद्रियों के व्यापार नष्ट 
होजाने ओर अपने आत्म स्वभाव के प्रकट हो जाने पर आत्मा परमात्मा 
होजाता है । कु 
एदे इदियतुरया पयदीदोसेण चोइया संता -। 
उम्मग्गं णेति रह करेह मणपग्गह बलिय ॥२४॥ 
ये इन्द्रियः रूपी घोड़े प्रकृति दोष अर्थात्‌ रागद्वे ष से प्रेरित होकर 
रथ को उन्मागे में लेजाते हैं; इसलिए मन रूपी लगाम-को मजबूत करो । 
सुमरणपुखा चितावेगा विसयविसलित्तरइधारा । 
मणधघणुमुक्का इदियकंडाविधति पुरिसमय ॥२५॥ 
जिनके स्मरण रूपी पख लगे हूं, जिनकी रतिधारा विषय रूपी विष 
से लिप्त है और जो मन रूपी घलुष के द्वारा छोड़े गये हैं ऐसे इद्रिय रूपी 
वाण मनुष्य रूपी मग को बींघ डालते हैं । । 
इंदियदुदतस्सा रिग्घिप्पति दमणाणखलिणेहि । 
उप्पहगामी रिएग्धिप्पंति हु खलिणेहि जह तुरया ॥२६॥ 
इन्द्रिय रूपी जो दुर्दान्त (कठिनता से वश में आने योग्य ) थोड़े यि 
उनका दमन तत्त्व ज्ञान रूपी लगाम से किया जाता है जैसे उत्पथगामी घोडे 
लगाम से वश में किये जाते हैं। । 
२) तत्व" ४१. है (२३) झाराघना० ८५ (२४) घमुला० ८७६ 
(२५) भग० झआा० १३६६ (२६) भग० भा? १८२७ 
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.. विसयाडवीए उम्मग्गविहरिदा सुचिरमिदियस्सेहिं । 
जिणदिद्वशिव्वुदिपह घण्णा ओदरिय गच्छेति ॥२७॥ 
विषय रूपी जंगल में .इद्रियरूपी घोड़ों के द्वारः बहुत समय तक 

कुमागे में भ्रमाये गये वे पुरुष धन्य हैं. जो इन घोड़ों से उतर कर मिनेन्द्र 

के द्वारा निर्दिष्ठ निर्बाण के मार्ग की ओर गमन करते हू । 
श्रप्पाणं जे णिदइ गुणवंताणं करेदि बहुमाण । 
मणइंदियाण विजई स सरूवपरायणों होदि ॥२८॥। 
जो अपनी निंदा और गुणवानों का बहुत सन्‍्मान करता दे तथा ज्ञो 
सन और इन्द्रियों को जीतता हे वह्दी अपने स्वरूप में तत्पर दोता दे । 


क्रोध 
भिउडीतिवलियवयणो उम्गदरिच्चलसुरत्तलुक्खक्खो । 
कोवेश रबखसो वा खराण भीमो णरो भवदि ॥२६॥ 
क्रोध से मनुष्य की भोहें चढ़ जाती दे, माथे पर त्रित्रती (तीन 
लकीर द्ोजाना ) पड़ जाती है, आँखें निश्चल, अत्यन्त रक्त और रुखो दी 
जाती हैं ओर वह राक्षस की तरह मनुष्यों में भयंकर मनुष्य चन जाता है। 
णासेदूण कसाय॑ अग्गी णासदि सय॑ जथा पच्छा । 
णासेदूण तथ णरं खिरासवो खस्सदे कोधो ॥३०॥ 


जलाने योग्य चीजों को जला कर जैसे अग्नि स्वव ही नष्ठ हो 
जाती है वैसे द्वी क्रोव मनुष्य को नष्ठ कर (फिर कोई उसका आधार न 
रहने से) स्वय ही नष्ठ हो जाता है। 


कोधो सत्तुगुणकरों णीयाणं अप्परो य मण्णुकरो । 
परिभवकरों सवासे रोसो खासेदि शरमवर्स ॥३१॥ 


क्रोध शत्रू का काम करने वाला अथवा वह शत्र को फायदा 
पहुँचाने वाला होता है और अपने व्रांधघवों तथा अपने लिए बहु शोक का 
कारण है एवं जिस मलुष्य या जीव में वह रहता है. उसी के पराभव का द्वेतु 
होता है । क्रोध अपने अधीन सनुष्य का नाश कर डालता है। 


(२७) भग० झ्रा० १८६१ (रे८ों कातिके० ११२ 


| (२६) भसग० धहा० १३२६३ 
(३०) मग० झ्रा० १३६६४ (३१) भग० प्रा० १३६५ 
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रण गुरो पेच्छदि अ्रववददि गुणे जंपदि भ्रजपिदव्व च । 


रोसेश रुहृहिदओे खारगसीलो शणरो होदि ॥३२॥ 
क्रोध आने पर मनुष्य जिस पर क्रोध करता है उसके गुणों की ओर 
ध्यात नहीं देता, वह उसके गुणों की निंदा करने लगता है. और जो कहने 
लायक नहीं हे वह भी कह डालता है । क्रोध से मनुष्य का हृदय रोद् बन 
जाता है। वह मनुष्य होने पर भी नारकी जैसा हो जावा है । 
जध करिसयस्स धण्णं वरिसेण समज्जिद खल पत्त । 
डहदि फुलिगो दित्तो तथ कोहर्गी समणसारं ॥३३॥ 
जैसे खलियान में इकट्ठे किये गये किसान के वर्षभर के सारे अनाज 
को एक अग्ति का कण जला देता है वैसे ही क्रोध रूपी आग श्रमणसार 
अथांतू तप रूपी पुण्य को जला देतीं है। | 
जध उग्गविसो उग्गो दब्भतणकुरहदो पकुप्पंतो । 
अचिरेण होदि श्रविसो तध होदि जदी वि रिस्सारो ॥३४॥ 
जैसे उम्र बिप वाला कोई सांप डाभ के रण से आहत द्ोकर क्रोध 
करता हुआ उसे डसता है और उस पर विष उडेल्न कर निर्विष हो जाता है 
वैसे द्वी यति ( साधक ) भी दूसरे पर कोध करता हुआ निःसार हो जाता है 
अर्थात्त्‌ अपने गुणों को नष्ट कर देता है । 
सुटठु वि पियो मुहुत्तेश होदि वेसो जणास्स कोघेण । 
पधिदों वि जसो रास्सदि कुछस्स अ्रकज्जकरणेण ॥३५॥ 
क्रोध से मनुष्य का अत्यन्त प्यारा श्रेमी भी सुहूत भर में शत्र हो 
जाता है। क्रोधी मनुष्य का जगत प्रसिद्ध यश भी क्रोध के कारण किये गये 
अपने अकाणे से नष्ट हो जाता है । 
सान 
माणी विस्सो सव्वस्स होदि कलहभयवेरदुक्खारि । 
पावदि माणी खणखियद इहपरलोए य अवमाणं ॥३६॥ 
अभिमानी से सब कोई हे ष करने लगते हैं | मानी मनुष्य इस लोक 
श्र परलोक में कलह, भय, बैर, दुःख ओर अपमान को अवश्य ही म्राप्त 
होता है। 
-ढर) मग० प्रा० १३६६ (३३) भग० झा० १३१६७ (३४) भग० आ० १३६८ 
(३४) भग० झा० १३२७० (३६) भग० झा० १२७७ 
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सयरसस्‍्स जरणस्स पिश्रो णरो श्रमाणी सदा हवदि लोए । 
णाण जस॑ च अत्थ लभदि सकज्ज च साहेंदि ॥३७॥ 


निरभिमानी मनुष्य ससार में स्वजन और जन (सामान्य लोग) 
सभी को सदा प्रिय बना रहता है और उसे ज्ञान, यश तथा धन की म्राप्ति 
होती है और वही अपने काये को सिद्ध कर सकता हे । 
णय परिहायेदि कोई अत्ये मउगत्तरों पउत्तम्मि । 
इह य'परत्त य लब्भदि विशएण हु सव्वकल्लाणं ॥३८॥ 
सादेव धर्म के प्रयोग करने पर कभी कोई नुकसान नहीं होता। 


विनय ( अभिमान का अभाव ) से निश्चित दी इस लोक और परलोक में 
मनुष्य सपुर कल्याणों को प्राप्त होता हे. । 


साया 
पावइ दोस॑ मायाए महल्ले लहुसगावरावेवि । 
सच्चाण सहस्साण वि माया एक्का वि णासेदि ॥३६९॥ 
अपना छोटा सा अपराध होने पर भी माया से मनुष्य महान दोष 
को प्राप्त होता है । अकेली साया ही हजारों सत्यों का नाश कर देती है। 
कोहो माणो लोहो य जत्थ माया वि तत्थ सण्णिहिदा । 
कोहमदलोहदोसा सब्बे मायाएं ते होति ॥४०॥ 


जहाँ माया होती है. वहाँ क्रोध, मान और लोभ भी स्वय ही 


आजाते हैँ। माथावी मनुष्य में क्रोष, सद्‌ और ल्ोस से उत्पन्न होने वाले 
सभी दोष सोजूद रहते हैं । 
लोभ 


लोभेणासाधत्तो पावइ दोसे बहुं कुणदि पाव॑ । 
णीए श्रप्पाणं वा लोभेण णरो ण विगरेदि ॥४१॥ 
लोभ से ग्रस्त होकर मनुष्य अनेक दोषों को प्राप्त होता है और पाप 


2 । लोभाधीन मलुष्य न अपने कुट्ठस्ब की परवाह करता है. और न 
अपनी । 
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लोभो तरो वि जादो जरोदि पावमिदरत्थ कि वच्च । 
लग्रिदमउडादिसंगस्स वि हु खा पाव॑ं अलोहस्स ॥«र॥। 
. टेण के विषय में उत्पन्न हुआ भी लोस पाप को उत्पन्न करता है अन्य 
पिपय की तो बाव ही क्या है ? जिसने सुकुद पहन रखा है पर सुकुठ मे 
जिसकी आसक्ति नहीं है उस मनुष्य को निश्चय कर पाप का वध नहीं होता। 
तेलोक्केश वि चित्तस्स णिव्वुदी सत्यि लोभघत्थस्स । 
सतुददों हु अलोभो लभदि दरिद्वो वि खिव्वाण ॥४३॥ 
है लोभ ग्रस्त मनुष्य के चित्त की शुद्धि तीन लोक के आप्त होने पर भी 
नहीं होती । किन्तु लोभ रहित सतोषी सनुष्य द्रिद्र होने पर भरी निर्वाण 
तथा शाति को पप्त हो सकता है । 
होदि कसाउम्मत्तो उम्मत्तो तघण पित्तउम्मत्तो । 
ण॒ कुणदि पित्तुम्मत्तो पावं इदरो जधुस्मत्तो ॥४४॥ 
कषाय से उन्मत्त मनुष्य ही वास्तव से उन्मत्त है। पिच से उन्‍्मत्त 
मनुष्य उस प्रकार उन्मत्त नहीं होता; क्योंकि वह उस प्रकार का पाप नहीं 
करता जिस प्रकार कषायों से उन्मत्त मनुष्य । 
इदियकसायचोरा सुभावणासंकलाहि वज्कति । 
ता ते ण विकृवब्वति चोरा जह संकलाबद्धा ॥४५॥ 
यदि कषाय रूपी चोर अच्छी भावना रूप सांकलों से वाघ दिये जावें 
तो वे सांकल से बचघे चोरों की तरह विकार उत्पन्न तद्ीं कर सकते। 
रणिच्चं पि अमज्भत्थे तिकालविसयाणुसरणपरिहत्थे । 
सजमरज्जूहि. जदी बंधति कसायमक्कडए ॥डह्ा 
इमेशा चचल रहने वाले और तीनों ही कालों में विषयों के अलुसरण 
करने मे पदु ऐसे कषाय रूपी वद्रों को यति लोग सयम रूपी रस्सियों से 
बांध लेते हैं । व । 
रूसइ तूसइ रिच्च॑ इंदियविसयेहि संगओ मूढो । 
सकसाओो अण्णाणी णाणी एदो दु विवरीदो ॥४७॥ 
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इन्द्रियों के विषयों में आसक्त मद (मोह अस्त) कपाय (राग द्व प) 
सद्दित और अज्ञानी आत्मा सदा द्वी हघ एवं राग करता रहता है; किंतु 
ज्ञानी आत्मा कभी ऐसा नर्दी करता । 

णशस्सदि सगंपि बहुगं पि रण णर्मिदियकसायसम्मिस्स । 
विससम्मिसिददु्ट शस्‍्सदि जध सककराकढ़िदं ॥४८॥ 
इन्द्रिय और कपाय से मिश्रित वहुत प्रकार का ज्ञान भी उसी तरह नष्ड 
हो जाता है जैसे चीनी सहित विप मिश्रित दूध । 
इंदियकसायदुद्तस्सा पा्डेति दोसविसमेसु । 
दु.खावहेसु पुरिसे पसबढिलिणिव्वेदखलिया हु ॥४९॥ 

इन्द्रिय और कपाय रुपी दुर्दान्त घोड़े, जिनकी वेराग्य रूपी लगाम 
ढीली करदी गई है, मनुष्यों को दुःख देने वाले दोष रूपी ऊचे नीचे स्थानों 
पर निश्चय से द्वी गिरा देते हूँ । 

इदियकसायदुद॑तस्सा णखिव्वेदखलिणिदा संता । 
ज्फाशकसाए भीदा ण दोसविसमेयु पार्डेति ॥५०॥ 

_ इन्द्रिय और कपाय रूपी दुर्दान्त घोड़े जब वैराग्य रूपी लगाम से 
वश में किये जाकर ध्यान रूपी कोड़े से डराये जाते हैँ तब वे दोपों से 
विषम अथांत ऊत्चे तीचे स्थानों पर मनुष्य को नहीं गिराते । 

इदियकसायपण्णगदद्ठा बहुवेदणुहिदा पुरिसा । 
पब्भटूकाणसुक्ला सजमजीवं. पविजहंति ॥५१॥ 
श् इन्द्रिय और कपाय रूपी सांपों से डसे गये जो तीज्र वेदना से 
पीड़ित हैँ. ओर इसीलिए जो ध्यान रूपी आनन्द से अष्ठ हो गये हैं ऐसे 
सलुष्य अपने संयम रूपी जीव का परित्याग कर देते हैं । ४ 
जह इधणेहि अग्गी बढुइ विज्फाइ इंधणेहि विणा । 
कक तह कसाझ्ो वहड्ढुंइ विज्काइ तेहिं विणा ॥५२॥ 
जैसे आग इधनों से बढ़ती है और इधनों के बिना 
5 गत है बुक जाती है इसी 
_. हर कपाय परिभ्रह से बढ़ जाती हैं और परिषद के बिना बुक जाती हैं | 
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जह पत्थरों पडंतो खोभेइ दहे पसण्णमवि पक । 

खोभेइ पसत्पि कसायं जीवस्स तह गथों ॥५३॥ 

हि जैसे तालाव में गिरा हुआ पत्थर नीचे पड़े हुए कीचड़ को क्लुभित कर 
देता हद इसी तरह जीब की गशांत कपाय को भी परिप्रह क्लुभित कर 
देता है । 

उड्डहणा अदिचवला अणिग्गहिदकसायमक्कडा पावा । 

गंधफललोलहिदया णासति हु सजमाराम ॥४५४॥ 


सयम का नाश करने वाले ओर जिनका हृदय परिग्रह के फल्न के लिए 
चचल है ऐसे अनियत्रित कपाय रूपी वानर सयम रूपी बगीचे को नष्द कर 
देते हूँ । 
धिदिवम्मिए हि उवसमसरेहि साध्रहि णाणसत्थेहि । 
इंदियकसायसत्त. सक्‍का जुत्तेहि जेदु जे ॥५५॥ 
धेये का कब्च पहने हुए , उपशम रूपी वाणों और ज्ञान रूपी शस्त्र 
दाले साधु इन्द्रिय और कपाय रूप शत्रु ओ को जीतने में समय हैं.। 
इंदियकसायवग्धो सजमण रघादरो अदिपसत्ता । 
वेरग्गलोहदढपजरेहि सक्‍का हु णियमेदु ॥५६॥ 
इन्द्रिय और कपाय रूपी व्याध जो सयम रूपी मलुष्य के खाने में 
अत्यन्त आसक्क है वैराग्य रूपी लोहे के दृढ़पीजरों से द्वी बाधे जा सकते हैं । 
इदियकसायहत्थी वयवारिमदीणिदा उवायेण । 
विणयवरत्तावद्धा सका अवसा वसे कादु ॥५७॥ 


किसी के अधीन न होने वाले, प्रयत्नपूवेक त्रत रूपी बंधन गते मे 
लाये गए इन्द्रिय और कपाय रूपी द्वाथी विनय रूपी लगाम सेबांधे जाकर 
ही वश में किये जासकते हैं । 
इदियकसायहत्थी वोलेदु सीलफलियमिच्छंता । 
घीरेहि रुभिदव्वा घिदिजमलारुप्पहारेहि ॥५८॥ 
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शील की आगल को उल्लंघन करने की इच्छा करने वाले इन्द्रिय और 
कषाय रूपी हाथी धीर पुरुषों के द्वारा पैये रूपी जमलार (आरा युगल) के 
हारों से ह्वी वश में किये जा सकते है । 
इदियकसायहत्थी दुस्सीलवरणं जदा अहिलसेज्ज । 
णारणंकुसेश तइया सक्‍का अवसा वर्स कादु ॥५९॥ 


जय इन्द्रिय कषाय रूपी द्वाथी ठु,शील रूप बन में प्रवेश करने की 
इच्छा करे तब किसी के वश में नहीं आते । उस हाथी को ज्ञान रूपी अकुश 
से ही वश में किया जा सकता है । 


विसयवरणा मणलोला बाला इंदियकसायहत्थी ते । 
पसमे रामेदव्वा तो ते दोस॑ णा॒ काहिति ॥६०॥ 


विषय रूपी जगल में रमण करने के लिए चचल इंद्रिय ओर कपाय 
रूपी हाथी आत्म देहान्तर रूप स्वाभाविक ज्ञान होने पर द्वी शांति को प्राप्त 
किये जाने चाहिए तभी वे किसी दोष को उत्पन्न नहीं करेंगे । 


ये धीरवीरपुरिसा खमदमखग्गेण विप्फुरंतेश । 
दुज्जयपबलबलुद्ध रकसायभडरिज्जिया जेहि ॥६१॥ 


वे ही पुरुष धीर और बीर हैं जिन्होंने चमकते हुए क्षमा और 
जितेन्द्रिता रूपी खड़ग से दुजेय, श्रवल ओर उद्दश्ड कपाय रूपी योद्धा 
जीत लिये हैं । ४ 
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भध्याथ ८ 


अशवक 

[ इस शआरावक' नासक अध्याय सें श्रावकों के न करने योग्य और करने 
योग्य कार्यों का वर्छन है। 'भावक' का अर्थ है धर्म को छुनने वाला अर्थात 
घर को सुनकर उसे जीवच में उतारने वाला । श्रावक अपूर्ण साधक होता है। 
वह अपनी परिस्थितियों के कारण श्रमण की तरह पूर्ण साधक नहीं हो सकता; 
इसलिए वह जीवन की चुराइ्टयों ( प्र्पों 2 को विकल रूप से ही छोड सकता 
है; सकल रूप से नहीं । इस अध्याय की मूल्यवान गराथाए' हमारे जीवन 
निर्माण के लिए अ्रवश्य ही सहायक होंगी ] 


श्रावक के छोड़ने योग्य सात व्यसन 

जूयं मज्ज मंस वेसा पारद्धि-चोर-परयारं,। 

दुग्गइगमरास्सेदारिस हेउभदारिम पावाणि ॥१॥ 

जुआ, शराब, मांस, वेश्यासेवन, शिकार खेलना, चोरी करना और 
परस्त्री सेवन ये सब पाप दुर्गति गमन के हेतु स्वरूप हैं. इसलिए ये सात 
व्यसन ( पार ) आ्वकों के लिए छोड़ देने योग्य हैं. । 

ज्आ 

ण गरेइ इट्ठमित्त ण गुरु णा य मायर पियरं वा । 

जूवधो बुज्जाइं कुणाइ अकज्जाई बहुयाईं ॥२॥ 

जूआ खेलने से अधा हुआ मनुष्य न इष्ठ मित्र को गिनता है, न 
गुरु को ओर न माता पिता को तथा अनेक पापात्मक कार्यों को करता हे। 

सजरो य परजरो वा देसे सब्वत्यथ होइ णिल्नज्ञो । 

माया वि ण विस्सासं वच्चइ जू्य रमतस्स ॥३॥ 


जूआ खेलने वाला आदमी स्वजन में, परजन मे, अपने देश में और 
सभी जगह निल्लेज्ज द्वो जाता है। जूआ में आसक्त मनुष्य का विश्वास माता 
भी नहीं करती | 


(१) बसु० क्रा० ५६ (२) वसु० शक्ला० ९६३ * (३) वसु० शक्रा० ६४ 
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ण॒ य भूृंजइ आहार रिद्दं ण॒ लहेइ रत्ति-दिण्णं त्ति । 

कत्य वि णु कुरोइ रइईं श्रत्थइ चिताउरों खिच्च हा 

जूवा में आसक्त मनुष्य खाने की परवाह नहीं करता, रात ओर दिन 
मींद नहीं लेता। किसी भी काम में उसका मन नहीं लगता ओर वह 
हमेशा चिंतातुर रहता है । 

अलियं करेइ सवहं, जंपइ मोसं भरो३ अइदुट्टू । 

पासम्मि बहिरि-मायं सिसु पि हरोइ कोहंधों ॥५॥ 

जुआ खेलने वाला आदमी क्ूठी सौगन्द खाता है, झूठ वोलता है, 
अत्यव दुष्ठता युक्त बातें कहता है । पास में खड़ी मा बहिन ओर बच्चे को 
भी क्रोधांध होकर मारने लगता है-। 

अक्खेहि णरो रहिओ्रो ण्‌ मुणइ सेसिदएहिं वेएइ । 

जूयंधो ण य केण वि जाणइ संपुण्णकरणो वि ॥६॥ 

आंखों से रहित मनुष्य यद्यपि देखता नहीं ढे, किन्तु अवशिष्द 
इन्द्रियां से जानता है, परन्तु जूआ से अंधा आदमी संपूर इन्द्रियाँ सहित 
होने पर भी किसी इन्द्रिय के द्वारा कुछ नहीं जानता । 


शराब 
मज्जेरा णरो अवसो कुणेइ कम्मारि रिदरिज्ञाईं । 
इंहलोए परलोए अखुहवइ अरखुंतयं दुक्खें ॥७॥ 


शराव के अधीन होकर मजुष्य अत्यंत निन्‍द्नीय काम करता है | वह 
इस लोक और परलोक में भी अनत दु:खोँ को प्राप्त होता है। 


ज॑ किचि तस्स दव्वं अ्रजाणमारास्स हिप्पइ परेहिं । 

लहिकण किंचि सण्णं इत्से तदो घावइ खलंतो !॥८॥। 

चेसुध पढ़े हुए शरावी के पास जो कुछ द्रव्य होता है उसे दूसरे लोग 
छीन कर लेजाते हैँ और जब उसे होश आता है तत्र उसकी श्राप्रि लिए 
इधर उधर दौड़ता फिरता है। के मर चल 
(४) वु० श्रा० ६८ (५) वसु० श्रा० ६७ 
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(७) वसु० श्रा० ७० (८) वसु० श्रा० ७३ (६) वघु० श्रा० ६६ 


मांस 
मंसासरोण वड्डु३ दप्पो दप्पेण मज्जमहिलसइ । 
जूयं पि रमइ तो त पि वण्णिए पाउणइ दोसे ॥शता 
मांस के खाने से दप (एक प्रकार का उन्माद ) बढ़ता हैः उससे 
वह शराव पीना चाहता है और तब वह जूआ खेलने में आसक्त हो जाता है; 
इस प्रकार ऊपर वर्णन किये हुए सभी दोषों में मनुष्य फंस जाता है । 
ः वेश्या 
रत्त णाऊण णारं सव्वस्सं हरइ वचणसएहि । 
काऊरा मुयइ पच्छा पुरिस चम्मट्ठिपरिसेसं ॥१०॥ 
वेश्या मनुष्य को अपने में प्रेमासक्त जानकर सैकडों वचनाओं के 
द्वारा उसका सर्वस्त हरण कर लेती है ओर उसे अस्थि चर्मावशेष ( केवल 
जब उसके शरीर में हड्डी ओर चमड़ा रह जाता है) बनाकर छोड़ 
देती है । 
प्भणई पुरझो एयस्स सामी मोत्तूरा खत्यि मे अ्ण्णो । 
उच्चइ अण्णस्स पुणो करेइ चाइूरि बहुयारिय ॥११॥ 
वह एक पुरुष के सामने कहती है, “स्वामी ! तुम्हें छोड़ कर दूसरा 
कोई भी मेरा नहीं हे” | इसी प्रकार दूसरे के सामने कहती है' और इस 
तरह बह अनेक चापलूसी की बातें करती रहती है । 
शिकार 
णिच्च पलायमाणो तिणचारी तह णखिरवराहो वि । 
कह णखिग्घणो हरिज्जइ झ्रारण्णरणिवासिणों वि मए ॥१२॥ 
द्याहवीन मनुष्य, डर के कारण हमेशा दौड़ते रहने वाले, केवल दूंण 
भक्तण करने वाले, निरपराध एवं जगल में रहने वाले स्रग को कैसे 
मारता है ? 
चोरी 


परदव्वहरणसीलो इह-परलोए श्रसायबहुलाओो । 
पाउणइ जायणाओो ण कयावि सुहं पलोएइ ॥१३॥ 


(६) वसु० आआ० म६ (१०) वसु० श्रा० ८६ (१ १) वसु० क्ला० ६० 
(१२) वसु० श्रा० ६६ (१३) वसु० श्रा० १०१ 
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दूसरे के द्रव्य का हरण करना ह्वी जिसका स्वभाव बन गया ऐसा 
चोर इस लोऋ और परलोक में असाता ( दु.खों ) से भरी हुईं यातनाश्रों 
( तीत्र वेदनाओं ) को प्राप्त होता है. और उसको कभी भी खुख दृष्टिगोचर 
नहीं होता | पा, 
हरिऊण परस्स धरणं चोरो परिवेवमाणसब्वंगो । 
'चइऊण णिययगेह धावइ उप्पहेश संतत्तों ॥१४॥ 
चोर दूसरे का धन दरण कर कांपने लगता है और अपने घर को 
छोड़ कर सतप्त होता हुआ उन्माग से भागता फिरता है । 
कि केण वि दिटठो हूं ण वेत्ति हियएण धगधगंतेण । 
ल्ुकइ पलाइ पखलइ रिदह्दं ण॒ लहेइ भयविट्ठों ॥१५॥ 
क्या मुमे किसी ने देख लिया है? नहीं, नहीं देखा है। इस 
विचार से धक््‌ धक्क करते हुए हृदय से भयाविष्ठ होकर कभी वह लुकता 
छिपता है, कभी फिसल कर गिरता है ओर नींद नहीं लेता। 
परस्त्री सेवन | 
दट॒दूण परकलत्तं शिब्बुद्धी जो करेइ अहिलासं । 
ण यकिपितत्थ पावइ पावं एमेव अज्जेइ ॥१ ६॥ 
दूसरे की स्त्री को देख कर जो निदुद्धि उसकी अभिलापा करता है. 
ढसे कुछ भी ग्राप्त नहीं द्ोता, इस प्रकार वह केवल पाप का ही अजेन 
करता है। हु 
णय कत्थ वि कुणइ रईं मिट्ठं पि य॑ भोयणं ण भुजेइ । 
शिंहूं पि अलहमाणो अच्छइई विरहेश संतत्तो ॥१७॥ 
परस्त्री की इच्छा करने वाले मनुष्य को कोई श्री चीज अच्छी नहीं 
लगती । वह मधुर भोजन भी नहीं करता, नीद भी उसे नहीं आती और 


वह केवल बिरह से सतप्त रहता है ॥ 
अरह भर ज३ परमहिल अरिच्छमारंं ,बलाधरेऊरणं । 
कि तत्थ हवइ सुक्ख पच्चेन्लिउ पावए दुक्खें ॥१८५॥ 


(१४) बसु० श्रा० १०२ (१५) वसु० श्रा० १०३ 


(१६) वसु० श्रा० ११२ 
(१७) वसु० श्रा० ११५ (१८) वसु० श्रा० ११८ अब मजे 
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अपने को नहीं चाहने वाली अन्य महिला को अगर वह जबरदस्ती 
पकड़ कर उसका भोग करता है तो उससे क्या सुख मिलता है ? कुछ भी 
नहीं । उसके फल्न स्वरूप केवल दु ख ही प्राप्त होता है । 
श्रावक के धारण करने योग्य बारह ब्रत 
पचेव अखुव्वयाइ ग्रुणव्वयाईं च हुंति तिन्‍्नेव । 
सिकखावयाईं चंउरो सावगधम्मो दवालसहा ॥१९॥ 
पांच अगुब्रत, तीन गुण ब्रत, ओर चार शिक्षात्रत; यह बारह प्रकार 
का श्रावक धरम है । 
शणुन्नत 
पाणाइवायविरई सच्चमदत्तस्स वज्जण चेव । 
शूलयडबंभचेर॑ इच्छाए गंथपरिमाण ॥२०॥ 
प्राणों की हिंसा से स्थूल विरक्ति (अहिंसा), स्थूल्न सत्य,स्थूल अचौय 
स्थूल ब्रह्मचये, और परिग्रह का परिमाण ये पांच आवक ( गृहस्थ ) के 
अगुब्रत हैं । हि 
[ श्रावक द्विंसादि पाच पापों को पूरे रूप से नहीं छोड़ सकता | वह 
अधिक से अधिक उनके जितते झशों को छोड सकता है वे ही उनके स्थूल- 


रूप कहलाते हैं हू 
। झरहिसाणुत्रत 


जो वावरइ सदओ॥ओ अप्पाणसमं पर पि मण्णतो । 
निदणशगरहराजुत्तो. परिहरमाणो महारभे ॥२१॥ 
तस-घादं जो शा करदि मण-वय-काएहि रोव कारयदि । 
कृव्वंत पि ण इच्छेदि पठम-वय जायदे तस्स ॥२२॥ 
जो श्रावक दूसरों को भी अपने ही समान समझता हुआ कोई भी 
काम द्यापूर्वक करता है और अपनी निन्‍दा तथा गहाँ करता हुआ पाप के 
कारण महा आरों को नहीं करता तथा जो सन, वचन और काय से नस 


जीवों का घात न स्वय करता है, न.दुसरों से कराता हे और न दूसरों के 
हिंसा के कामों की अ्रलुमोदना करता है उस श्रावक के प्रथम अहिंसा 


अगुच्नत होता है | 
(१६) श्रा० प्र० ६ (२०) वसु० श्रा० २०८ (२१) कातिके० ३३९ 
(२२) कार्तिके० ३३२ 


[ ७० | 
जिंगल फुकवाना, वालाब खुखाना, जंगल काठना आदि महाहिंसा के 
कार्य मद्दारंध कहलाते हैं ।] 
सत्याणुब्नत 
अलियं ण जंपणीयं पारिबहकरं तु सच्चवयणं पि । 
रायेण य दोसेण ये णोयं विदियं वय॑ शूल॑ ॥श३॥। 


हिसावयरणां ण्‌ ववदि कक्‍्कसवयरणं पि जो णा भासेदि । 
रिहुरवयणं पि तहा णा भासदे गुज्मवयणं पि ॥२४ढा। 


हिदमिदवयणं भासदि संतोसकरं तु सव्वजीवारण । 
धम्मपयासणावयणं अणुव्वई हवदि सो विदिश्नों ॥२५॥ 


राग अथवा ढव प से क्रूठ नही वोलना चाहिए, प्राणियों का बध करने 
वाला सत्य वचन भी नहीं बोलना चाहिए; यही दूसरा सत्याणुत्रत 
कहलाता है । 

जो हिसा कारक वचन नहीं वोलवा, जो ककेश वचन नहीं बोलता, जो 
निष्ठुर वचन भी नहीं बोलता ओर जो गुद्य बचन नहीं बोलता उसके 
सत्याणुज्त होता दे । 

सत्यागुब्रती मनुष्य द्वितकारी और प्रिय वचन बोलता है जो सब 
जीचों के लिए सतोष के कारण और धर्म को प्रकठ करने वाले हैँ ऐसे वचन 
बोलता है । 

_. [व मूखे हे, तू गधा है, तू कुछ नहीं जानता-समझतता इत्यादि 
कानों को अश्रिय लगने वाले वचन ककश वचन कहलाते हैं। तुम्हें मार 
डालू गा, तुर्दारी नाक काट लूगा आदि वाक्य निष्ठुर वचन कहलाते 
हूँ। स्त्री पुरुषों के गुल्म कार्यों को प्रकद करने वाले वाक्य गुह्या बचन 
कहलाते ॥। ] 


श्रचोर्याणुत्रत 
पुर-गाम-पट्टणाइसु पडियं णट्ठ च रिएहिय वीसरियं । 
प्रदव्वमगिण्हुंततस्स होइ शूलवय तदिय॑ ॥ २६॥ 


(२३) वसु० श्रा० २१० (२४) काविक्रे० ३ 
३३ 
(२६) बसु० भ्रा० २११ हल 
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जो बहुमुल्ल वत्थु अप्पमुल्लेण णोय गिक्तेदि । 
वीसरियं पि ण गिह्दि लाभे श्रूयेहि तृसेदि ॥२७॥ 


जो परदव्व॑ छा हरइ मायालोहेश कोहमारोण । 
दिढचित्तो सुद्धमई अखणुब्वई सो हवे तिदिओो ॥२८॥ 
धर, आस और पत्तन आदि मे पड़े हुए, खोचे हुए, रक्खे हुए, भूले हुए, 
या रख कर भूले हुए दूसरे के द्रव्य को जो ग्रहण नहीं करता है उसके 
तीसरा स्थूल्त्रव अर्थात अचौर्य अगुब्रत होता है। 
जो बहुमूल्य वस्तु को अल्पमूल्य से नहीं लेता, जो किसी की भूली 
हुईं चीज को भी महण नहीं करता, जो थोड़े से लाभ से सतुष्ठ हो जाता हे, 
जो दृढ़ चित्त एवं शुद्धमति मनुष्य माया, लोभ, क्रोध और मान से पर द्रव्य 
का हरण नहीं करता उसके तीसरा अगुब्॒त ( अचौयागुत्रव ) होता है । 
ब्रह्मचर्याणुत्रत 
जो मण्णदि परमहिल जणाणीवहरणीसुआइसारित्थं । 
समणवयरों कायेण वि बभवई सो हवे थूलों ॥२९॥ 
पव्वेसु इत्यिसेवा अणंगकीडा सया विवज्जतो । 
थूलयड बंभयारी जिणेहि भणिश्रो ' पवयणम्मि ॥३०॥ 
जो सन वचन और कायसे परस्त्री को साता, वहिन ओर सुता के 
समान सममता है उसके स्थूल त्रह्मचये होता है । 
अष्टमी, चतुदंशी, दशलक्षण (प्यू षण) ओर अष्ठान्हिका आदि पदों 
में स्त्री सेवन एवं अनग क्रीडा (काम सेवन के अयों से भिन्न अगों के द्वारा 
काम क्रीड़ा करना) का सदा परित्याग करता हुआ मनुष्य ऊवचनमे जिनेन्द्र 
भगवान के द्वारा स्थूल त्रह्मचारी कहा गया है। 
परिग्रहपरिमाणाणुत्रत 
जं परिमाण कीरइ धरणा-घण्ण-हिरण्ण-कंचणाईरां । 
त॑ जाण पंचमव्यं णिदह्द्वमुवासयज्कयरों ॥३१॥ 
(२७) का्तिके० रेरे५ (२८) कातिके० ३३६ (२६) ऋाविफ्रे० ३३५ 
(३०) वसु० श्रा० २१२ (३१) वछु० श्रा० रे१रे 


[ ७२ | 

धन धांन्य, चांदी और सोने आदि पदार्थों का जो परिमाण किय। 
जाता है वह उपासकाध्ययन ( श्रावक धर्म का भ्रतिपादन करने वाला शास्त्र ) 
में पांचवां अग॒ुन्नत कहलाता है। 

जो लोहं शिहरित्ता संतोसरसायरोण संतुट्ठो । 

शिहरदि तिह्ला दुदूठा मण्णंतो विरस्सरं सब्बं॑ ॥३२॥ 

जो परिमारणं कुव्वदि धणधाणसुवण्णखित्तमाईणं । 

उवश्रोग जारित्ता अखुब्वव पचर्म तस्स ॥३३॥ 

जो जगत के अत्येक पदार्थ को विनश्वर समझता हुआ लोभ का 


विनाश कर सतोष रूप रसायन से सतुष्ठ होता है ओर दुष्ट ठृष्णा का 
निम्नह करवा है । 


.. जो धन (गाय, घोड़ा, मैंस आदि) धान्य (गेहूँ जो आदि) सोना ओर 
क्षेत्र आदि का उपयोग (जितने से काम चल सके) जानकर परिसाण कर 


लेता ५ वह पांचवें अगुब्नत ( परिग्रह परिमाणाणुत्रत ) का धारण करने 
वाला है। ह 


गृणब्रत-दिगुव्नत 
जहलोहणासराद्र समप्माण हवेइ जीवस्स । 
सव्व॑ दिसिसु पमाणं तह लोह णासए णियमा ॥३४॥ 
ज॑ परिमाण कीरदि दिसाण सब्वाण सुप्पसिद्धाणं । 
हवस जाणित्ता गुण॒व्वयं जाण'तं पढम॑ ॥३५॥ 
वैसे सब दिशाओं में आने हल 50324 200: 
करता है । इसलिए उपयोग का खयात्र कर सभी प्रसिद्ध दिशाओं . में जाने 
का परिमाण करना पहला गुणन्रत है । 
अ्नथंदण्डब्नत 
अय-दंड-पासविक्कयकूड-तुलामाणकूरसत्तारां । 
' ज॑ संगहो ण॒ कीरइ तं जारण गुणव्बयं तदियं ॥३६॥ 
(२२) कार्तिके० ३३६ (३३) कार्तिके” ३४० 


िक ३४) कार्तिके० ३४४ 
(३५) कारतिके० ३४२ (३६) बसु० आा० २१६ ' हे ; + 
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लोहे के शस्त्र, दुए्डा और जाल आदि के वेचने का त्याग करना, 
भू ठी तराजू और झूठे नापने तौलने आदि के बादों का न रखना और 


कुत्ता बिल्ली आदि क्र्र जीवों का सम्रह न करना तीसरा अनथैद्र्ड त्याग 
नामक गुणब्रत जानना चाहिये | 
भोगोपभोग परिमाण ब्रत 
जाणित्ता संपत्ती भोयणतंबोलवत्थुमाईणं । 
ज॑ परिमारणं कीरदि भोउवभोयं वयं तस्स ॥३७॥ 
अपनी सपत्ति अथवा अपनी सामथ्ये समझ कर जो भोजन तास्वूल 
ओर वस्त्र आदि वस्तुओं का परिमाण किया जाता है वह उसका भोगोपभोग 
परिसाण त्रत कदलावा है | 
जो परिहरेदइ संतं तस्स वयं थुव्वदे सुरिदेहि । 
जो मणुलड्॒व भकखदि तस्स वयं अप्पसिद्धियरं ॥३८॥ 
जो मनुष्य प्राप्त वस्तुओं का त्याग करता हे उसके ब्रत की सुरेन्द्र भी 
प्रशसा करते हैं' किन्तु जो मनुष्य अपने पास में अविद्यमान वस्तु का त्याग 
करता है. वह मानो सन के लडड़ू खाता है। इस श्रकार का त्याग उतना 
सार्थक तो नहीं है, फिर भी अल्पसिद्धि करने वाला तो है ही । 
शिक्षात्र॒त-साम्रायिक 
सामाइयस्स करणो खेत्त काल॑ च आसरा विलओो । 
मरण॒वयणकायसुद्धी णायव्वा हुंति सत्तेव ॥३६॥ 
सामायिक के करने मे क्षेत्र काल,आसन और विज्लय (अपने स्वरूप 
में लीन होना) तथा मन, वचन और काय की शुद्धि ये सात कारण जानने 


चाहिये । 
सामायिक के योग्य क्षेत्र 


जत्थ ण कलयलसदं बहुजनसंघट्टणा ण॒जत्थत्यि । 
जत्थ ण॒ दंसादीया एस पसत्थों हवे देसो ॥४०॥ 


जहां कल कल शब्द नहीं हो रद्द दो, बहुत लोगों का आना जाना न 
होता ह्वो, जद्ां डांस मच्छुर आदि जीव जन्तु न हों वह्दी सामायिक के लिए 


प्रशस्त देश (स्थान) है । 
(३७) कारिके० ३५० (३८) कातिके० ३५१ (३६) कातिके० ३४२ 
(४०) कार्तिके० ३४३ 
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सामायिक के योग्य काल 
पुव्कक्ने मज्फह्न अवरक्त तिहिंवि णालियाछक्को । 
सामाइयस्स कालो. सविशयणिस्सेसरि हिंदी ॥४१॥ 
गणधरादिक देवों ने पूर्वाह्र, मध्याह्ष और अपराह्न इन तीनों 
सध्याओं में छः छः घड़ी अथवा तीनों को मिलाकर छः घड़ी सामायिक का 
काल बताया है । 


सामायिक के योग्य आसन, लय और त्रियोग की शुद्धता 
बधित्तो पज्जंक अ्रहववा उड्डे ण॒ उव्भग्रों ठिच्चा । 
कालपमाणं किच्चा इंदियवावारवज्जिशों होउ ॥४२॥ 
जिण॒वयणेयग्गमणो संपुडकाओ य अंजलि किच्चा । 
ससरूवे संलीशणो वदणकअत्थ वि चितित्तों ॥४३॥ 
किच्चा देसपमाणं सव्व सावज्जवज्जिदों होऊ । 
जो कवदि सामइय सो मुखिसरिसों हवे सावो ॥४४॥ 
पर्यकासन को वांध कर अथवा सीधा खढ़ा हो कर, कालका प्रमाण 
करके, इन्द्रियों के व्यापार को रोक कर, जिनवचन में मन को एकाग्र करके, 
काय को सकोच कर, हाथों की अज्जुलि करके, अपने स्वरूप में अथवा वदना 
पाठ के अथ में लीन हुआ, क्षेत्र का प्रमाण करके, समस्त साव्रद्य (पापों में 
सन, वचन और काय की ग्रवृत्ति) योग से वर्लित होकर जो आबक 
सामायिक करता है बह मुनि के समान है । 
प्रोषधोपवास 
प्हाणविलेवशभूसणुइत्थीसंसरगर्गंघध्ृवदीवादि । 
जो परिहरेदि णाणी वेरूगभरणभूसरां किच्चा ॥४५॥ 
दोसु वि पव्वेसु सया उववासं एयभत्तरिव्वियडी । 
जो कृुणइ एवमाई तस्स वर्य .पोसहं विदियं ॥४६॥ 
ओर, वैराग्य रूप आमुषण 
(४१) कातिके० ३५४ (४२) कातिक्रे० ३४४ 


४३) कातिके ३५६ 
(४४) कारतिके० ३५७ (४५) कातिके० ३४५८ ा 


(४६) कारविके० २५६ 
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भूपित होकर उपवास या एक बार भोजन अथवा निर्विकार भोजन आदि 
करता है उसके प्रोपधोपवास नामक दूसरा शिक्षात्रत होता हैं। 
अतिथिसंविभाग 

तिविहे पत्तम्हि सया सद्धाइ-ग्रुरोहि संजुदो णाणी । 

दाण जो देदि सय णव-दाण-विहीहिं सजुत्तो ॥४७॥ 

सिक्‍्खावयं च तदिय तस्स हवे सब्वसोक्खसिद्धियरं । 

दाण चउब्विह पि य सब्वे दाणाण सारयरं ॥४८॥ 

श्रद्धादि गुणों से युक्त जो ज्ञानवान श्रावक सदा तीन प्रकार के पात्रों 
को दान की नो विधियों पूवक स्त्रय दान देता है उसके तीसरा शिक्षा ब्रत 
होता हे । यह चार प्रकार का दान सब दातों मे श्रेष्ठ है) और सब सुखखों एव 
सिद्धियाँ का करने वाला हे । 

पत्ततरदायारो दाणविहाण तहेव दायब्वं । 
दाणशस्स फल णोया पंचहियारा कमेरणोदे ॥४६॥ 

पात्र के भेद, दातार, दान के भेद तथा विधि, देने योग्य वस्तु 

ओर दान का फल ये क्रम से दान के पांच अधिकार हैं । 
पात्र के भेद 

तिविहं मुरोह पत्तं उत्तम-मज्मिम-जहण्णभेएण । 

वय-रखियम-सजमघरो उत्तमपत्त हवे साहू ॥५०॥ 

पात्र के तीन भेद हँ--उत्तम पात्र, मध्यम पात्र ओर जधन्य पात्र । 
ब्रव नियम और संयम का धारण करने वाला साधु उत्तम पात्र हे। 

एयारसठाणठिया मज्मिमपत्त खु सावया भणिया । 

गविरयसम्माइही. जहण्णपत्त  मुरोयव्ब ॥५१॥ 

ग्यारह स्थानों में स्थित श्रावक मध्यम पात्र और ब्रत रहित सम्यस्हष्टि 
जधन्य पात्र कहलाता है । है 

वय-तव-सीलसमग्गी सम्मेत्तविवज्जिश्ो क्रुपत्त तु । 

सम्मत्त-सील-वयवज्जिशो अपत्तं हवे जीओ ॥५२॥ 
(४७) कारतिके० २६०. (४५) कातिके० ३६१ (४६) वसु० श्रा० २२० 
(५०) वु० आ० २११ (४१) वसु० श्रा० २१२ (५२) वसु० भ्रा० १२३ 
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/ श्रत, तप और शील से पूर्ण किन्तु सम्यकक्‍त्व' ( सच्ची श्रद्धा अथवा 
दृष्टि ) से रहित कुपात्र तथा सम्यक्व और ब्रत शील से भी वर्जित जीब 
अपान्न कहलाता है। 


दातार के गुण 
सद्भधा भत्ती तुट्टी विण्णाणमलुद्धया खमा सत्ती । 
जत्थेदे सत्त गुणा तं॑ दायारं पसंसति ॥५३॥ 


जिस दातार में श्रद्धा, भक्ति, संतोष, विज्ञान, अलुव्धता, क्षमा ओर 
शक्ति ये सात गुण होते हैँ बिद्वान लोग उस द्ातार की प्रशसा करते हैं-- 
अर्थात उसे ही दातार कहते हैं । 


दान विधि 
पडिग्गहमुच्चद्वाणं पादोदयमच्चणं च पणम च्‌ । 
मणवयणकायसुद्धी एसणसुद्धी य दाणविही ॥५४॥ 
श्रमण को दान देने के लिए ये निम्न लिखित नौ विधियां की जाती हैं:- 
१ शभ्रसण को ठहराना, २. उच्च आसन पर विठाना, ३. पैर धोना, 
४. पूजा स्तुति करता, ४. प्रणाम करना, ६. मन शुद्ध होना, ७. वचन 
शुद्ध होना, ८. काय शुद्ध होना और ६. भोजन शुद्ध होना । 
दान के भेद 
आहारोसह-सत्याभयभेशञो जं चउव्विहं दाणं । 
ते डुच्चइ दायव्ब॑ णिहिदुमुवासयज्कयरों ॥५५॥ 


चेक आहार, ओषधि, शास्त्र (ज्ञान) और अभय इन चार 
अकार के दानों का निर्देश किया गया है। इसलिये इन्हें जरूर देना चाहिये। 


भोयणदारो दिण्णे तिण्णि वि दाणाणि होंति दिण्णाणि । 
उैक्लतिसाएवाही दिशे दिखे ' होंति देहीणं ॥५६॥ 
भोयणवलेण साहू सत्य संवेदि रत्तिदिवहं पि। 
भोयणदारों दिण्णे पाणा वि य रविश्या होंति.॥५७॥ 


कल अक ल कक ल डक 

(४२३) वतु० श्रा० २२४ (५४) व्सु 
श्ा 

(५६) कातिक्रे० ३६३ ४7०? रेरेशे (५५) बसु० श्रा० २३३ 


(१७) कारतिके० ३६४ 


(६ ७४७ ) 


..._ भोजन दान देने से तीनों द्वी दान दिये हुए हो जाते हैं; क्योंकि भूख 
और प्यास की व्याधिया देहधारियों को प्रतिदिन होती रहती हैं। भोजन के 
वल से साधु रातादून शास्त्रों का अनुभव करता है ओर भोजन देने पर 
प्रा्णों की रक्षा भी होती है । 

असण पाण खाइम साइयमिंदि चउविहों वराहारो । 
पुव्वुत्त-णव-विहारोहि तिविह पत्तस्स दायब्वों ॥५५॥ 
असन, (चावल रोटी आदि पान, (दूध पानी आदि) खाद्य, (लड्डू 
वर्फी आदि) है ओर स्वाद्य (इलायची आदि) इस तरह चार श्रकार का 
आहार होता है । पहले कट्टी हुई नव विधियों से तीन ग्रकार के पात्रों को 
यह आहार दान देना चाहिए | 
अइबुड्अ-चाल-मूयध-ब्रहिर-देसत रीय-रोडाण । 
जहजोग्ग दायव्व करुणादाणत्ति भणिऊण ॥५६९॥ 
अतिवृद्ध, बाल, गू गा, अधा, बहरा, विदेशी, रोगी अथवा द्रिद्र को 
“यह करुणा दान है” यह सममक कर यथा योग्य देना चाहिये । 
उववास-वाहि-परिसम-किलेस-परिपीडय मुरोऊण । 
पत्थं. सरीरजोग्ग भेसजदाण पि दायब्बं ॥६०॥ 
उपबास, व्याधि, परिश्रम, ओर क्लेश से पीडित मलुष्य को पथ्य 
ओर शरीर के योग्य औषधि दान भी जरूर देता चाहिए। 
आगमसत्थाइ लिहाविऊण दिज्जति ज जहाजोग्ग । 
त जाण सत्यदाण जिशवयराज्कावश च तहा ॥६१॥ 
आगम शास्त्रों को लिखा कर यथा योग्य पात्रों को देना और लोगों 
को जिन वचनों का अध्यापन कराना भी शास्त्र दान है । 
ज॑ कीरइ परिरक्‍्खा रिच्चं मरण-भयभीरुजीवाण । 
त जाण अ्रभयदाणं सिहामरिं सब्वदाणाण ॥६२॥ 
जो मरण के भय से ढरे हुए जीवों की सदा रक्षा की जाती है वह 
अभय दान कहलाता है और यह दान सारे दानों का शिखामणि है । 
(६) बचु० श्रा० २३४... (५६) वसु० श्रा० २३५ (६०) वशु० श्रा० २२६ 
(६१) वसु० शक्रा० २३७ (६२) बसु० क्रा० रे३े८ 


( उप ) 
दान का फल 


इह परलोयरिरीहो दाणं जो देदि परमभत्तीए । 
रयणत्तयेसु ठविदों संघो सयलो हवे तेश ॥६३॥ 


इस लोक और परलोक के फल्ल की इच्छा नही करता हुआ परमभक्ति 
से जो दान देता है वह सारे सथ को रत्नत्रय में स्थापित कर देता दे । 


उत्तमपत्त विसेसे उत्तमभत्तीए उत्तम दांणं । 

एयदिरों वि य दिण्णं इंदसुहं उत्तमं देदि ॥६४॥ 

उत्तम पान्न विशेष को उत्तम भक्ति से एक दिन भी दिया गया उत्तम 
दान इन्द्र के उत्तम सुख को देता है । 

जह उत्तमम्मि खित्ते पहण्णमण्णं सुबहुफल होइ । 

तह॒दाणफल रोयं दिण्णूं तिविहस्स पत्तस्स ॥६४५॥। 

जैसे उत्तम क्षेत्र में बोया हुआ अन्त बहुत फल को देता है वैसे दी 
तीन प्रकार के पात्रों को दिया हुआ दान का फल भी समभना चाहिए । 

जह मज्भिमम्मि खित्ते अप्पफलं होइ वावियं बीय॑ । 

मज्मिमफलं विजाण॒ह कृपत्तदिण्णं तहा दाणं ॥६६।॥। 


जैसे मध्यम क्षेत्र में बोया हुआ बीज अल्पफल वल,ला द्योता है बैसे दी 
कुपात्र को दिया गया दान मध्यम फल्न वाला जानना चाहिए। 


जह ऊसरस्मि खित्ते पशण्णबीयं ण कि पि रुहेइ । 

फलवज्धियं वियाणह अपत्तदिण्णू तहा दारणं ॥६७॥ 

जेसे ऊसर क्षेत्र में बोया हुआ वीज कुछ भी नहीं उगता है बैसे ही 
अपात्र को दिया गया दान भी बिलकुल निष्फल है। 

कम्हि अपत्तविसेसे दिण्णं दाणं दुहावहं होइ। 

कक दिण्णं तिव्वविसं जायए खीर ॥६५॥ 
जेसे विषधर 5२९५० हक वीत् चिप दो जावा है पे सा 
(६२) कार्तिके० ३६५ (६४) कातिके० ३६६ 


(६५) वसु० क्रा० २४० 
(६६) वसु० श्रा० २४१ (६७) वसु० श्रा० २४२ दा 


(६८) वसु० श्रा० २४३ 


( ७६ ) 


देशब्रत 
अउत्वपमराणकदाणं सब्वदिसोणश पुणो वि सवरण । 
इंदियविसयाण तहा पुणो वि जो कुणदि सवरण ॥६६॥ 
वासादिकयपमाण दिणे दिरे लोहकामसमणत्थ । 
सावज्जवज्जणट्ठं_ तस्स॒ चउत्थ वय होदि ॥७०॥ 
जो श्रावक लोभ और काम को घटाने एवं सावद (पाप) को छोड़ने 
के लिये, वर्ष आदि की श्रथवा प्रतिदिन की मर्यादा करके पहले (दिखित मे) 
किये हुए दिशाओं के परिमाण को एवं भोगोपभोग परिसाण मे किये हुए 
इन्द्रियों के विषयों के परिमाण को और भी कम करता है उसके चौथा 
देशावकाशिक नास का शिक्षात्रत होता है । 
श्रावक की सामान्य क्रियायें-विनय 
विणश्रो सासरो मूलं, विणीओ सजओ भवे । 
विणयाञ्रों विप्पम्॒ुक्कस्स, कश्रो धम्मो कग्रो तवो ॥७१॥ 
बिनय द्वी शासन का मूल है । विनीत ही सयत हो सकता है। जो 
बिनय रद्दवित है उसे धम की भ्राप्ति नहीं हो सकती और न तप की प्राप्ति हो 
सकती है । हि 
वेयावृत्य 
गुणपरिणा[मो जायइ जिखिद-आशणा य पालिया होइ । 
जिणशसमय-तिलयभूशो लब्भइ झयतो वि गुणरासी ॥७२॥ 
भमइ जए जसकित्ती सज्जणसुइ-हियय-णयण-सुहजरणणी । 
अण्णेवि य होति ग्रुणा विज्जावच्चेणश इहलोए ॥७३॥ 
वैयाबृत््य करने से गुणपरिणमन होता ढे, जिनेन्द्र की भ्राज्ञा का 
परिपालन द्वोता है । इससे असयमी भी जिनशासन का तिलक भूत होकर 
गुणों की राशि को प्राप्त होता है । 
वैयावृत््य करने से सज्जन पुरुषों के कान, हृदय ओर नयनों को खुख 
देने वाली यश: कीर्ति जगत में फैल जाती है तथा और भी वहुत से गुण 
इस लोक में बैयावृत्त्य से आ्राप्त हो जाते है । 
(६६) कार्तिके० ३६७ (७०) कारतिके० ३६८ (७१) प्रा० स्ा० ३० पेज 
४६२ (७२) वसु० श्रा० २४३ (७३) वसु० श्ला० २४४ 


( ८० ) 

भाव पूजा 
काऊणाणंचतउद्दयाइगुणकित्तर जिणाईरां । 
ज॑ बंदर तियाल कीरइ भावच्चर् त खु ॥७४॥ 


जो जिनेन्द्रआदि के अनत चतुष्टय वगैरह गुणों का कीतेन ओर 
त्रिकाल बदन किया जाता है वह निश्चय से भावष पूजा है । 


पचणमोक्‍्का रपएहि अहवा जाव॑ कृणिज्ज सत्तीए । 
अ्रहवा जिरिदथोत्त वियाण भावच्चणं तं॑ पि ॥७४५॥। 


अथवा यथशक्ति पच नमस्कार पदों से भगवान का जाप करना या 
उन का रतोन्न पढ़ना ह्वी भाव पूजा कहलाती है । 


सललेखना 
वारसव्एहि जुत्तो जो सलेहण करेदि उवसंतो । 
सो सुरसोक्‍्खं पाविय कमेण सोक्ख परं लह॒दि ॥७६॥ 


जो डपशस भाव वाला श्रावक्र बारह ब्र॒तों से युक्त द्वोकर सल्लेखना 
करता हैं बह देवगति का सुख प्राप्त कर क्रम से उत्कृष्ट सुख को 
प्राप्त होता है । 


(७४) वसु० क्रा० ४५६ (७५) वसु० श्रा० ४५७ (७६) कातिके० ३६६ 


पचध्याय ६९ 
आत्म प्रशंसा-पर निंदा 


(आत्म अशत्ता और पर निदा मनुष्य का एक बडा हुगुरत है । इससे 
मनुष्य की महत्त। कम हो जाती है | उन्‍नति शील मनुष्य को इस दुगुण से 
हर गा चाहिए। इस अध्याय में इस विषय से सबधित गाथाजं को 
पढ्ए | ड 


वायाए अकहता सुजरो चरिदेहि कहियगा होति । 
विकहितगा य सग्रुणे पुरिसा लोगम्मि उवरीव ॥१॥ 
सज्जनों के वीच अच्छे लोग अपने गुणों को अपनी वाणी से नहीं 
अपितु अपने कार्यों से कट करते हैं। अपने गुणों की प्रशसा नहीं करते 
हुए वे मनुष्य लोक मे सबके ऊपर उठ जाते है । 
ण ये जायति असता गुणा विकत्थतयस्स पुरिसस्स । 
धृति हु महिलायतों व पंडवो पंडवो चेव ॥२॥ 
अपनी आत्म प्रशंसा करने वाले मनुष्य के अविद्यमान गुण विद्यमान 
नहीं हो जाते । जैसे स्त्रियों के समान खूच आचरण करनेवाला भी नपुसक 
नपु'सक ही रहता है, वह स्त्री नहीं हो जाता। 
* संतो हि गुणा अकहिंतयस्स पुरिसस्स रा वि य णस्संति । 
ग्रकहितस्स वि जह गहवइणो जगविस्सुदो तेजो ॥३॥ 
नहीं कहने वाले मनुष्य के भी विद्यमान गुण नष्ठ नह्ीीं हो जाते 
जैसे अपने तेज का बखान नहीं करनेवाले महपति ( सूरज ) का तेज स्वय 
ही ससार श्रख्यात हो जाता है। 
झ्प्पपसंसं परिहरह सदा मा होह जसविणासयरा । 
अप्पाणं थोवंतों तरालहुहों होदि हु जणम्मि ॥४॥ 
(१) भग० झा० ३६६ (२) भग० झा० ३६९२ (३) भग> आ० ३६६ 
(४) भग० झा० ३४६ 


[ #&२ |] 
आत्म प्रशसा को छोड़ दो, अपने यश के विनाश करने वाले मत 
बनो अर्थात्‌ आत्म प्रशंसा से यश का विनाश हो जाता है । स्वय ही अपनी 
प्रशसा करवा हुआ मलुष्य निश्चय ह्वी लोगों में ठण से भी हलका हो 
जाता है । 
चरिएहि कत्थमाणो सगुणं सगुरोसु सोभदे सगुणो । 
वायाए वि कहितो अ्गुणो व जणम्सि अगुरणस्मि ॥५॥ 
गुणबान आदसी गुणवानों में अपने गुण को अपने कार्यों से ही 
प्रकट करता हुआ शोभा को प्राप्त द्वोता है जैसे गुणद्दीन गुणरहित लोगों में 
ब्रचनों से अपनी प्रशसा करता हुआ । 
सगुराम्मि जणो सगमुणो वि होइ लहुगो रारो विकत्थितो । 
सगुणो वा अकहितों वायाएं होति अश्रग्र॒रोसु ॥६३॥ 
गुणवानों मे अपने गुणों को कहता हुआ गुणवान आदसी इलका 
कहलाने लगता है जैसे गुणहीन लोगों में अपने वचनों से अपने गुणों को 
नहीं कहता हुआ गुणबान आदसी | 
वायाए जं कहण गुृणाण तं णासरा हवे तेसि । 
होदि हु चरिदेश गृुणाण कहरामुब्भासण तेसि ॥७॥ 
वचन से अपने गुणों का कहना उन गुणों का नाश फरना है. और 
अपने चरित्र (आचरण) से उत्तको कहना उन्तका उद्भासण ग्कद करना) 
कहलाता है । 
अविकत्थंतो अगुणों वि होइ सगुणो व सुजणुमज्भम्मि । 
सो चेव होदि हु गुणों ज॑ श्रप्पाणं ण थोएइ ॥८५॥ 
... आत्म भशसा नहीं करता हुआ मनुष्य गुण रहित होने पर भी 
उतना के सध्य गुणवान को तरह दो जाता है । गुण बहो है जो अपनी 
प्रशना अपने आप नहीं करता। 
नत सथुण कित्तिज्जर्त सुजणो जरसाम्मि सोहुण । 
हल बह 3उण सयमव श्रप्पगुणकित्तरणं कुज्जा ॥६॥ 
(४) जज ग्रा० 3६८ 


(८) भमंग> प्रा० ३६८ 


(६) भग्र० भ्रा० ३६७. (७) भग० ब्रां० ३६५ 
(६) मग० ह्ा० ३६३ 


[ छऊर३े | 


सज्जन पुरुष लोगों में अपने विद्यमान गुण की प्रशंसा सुन कर 
लज्जित हो जाता है तव वह स्वय ही अपने गुणों की प्रशसा कैसे कर 
सकता है । 

अ्रप्पो वि परस्स गुणों सप्पुरिसं पप्प बहुदरो होदि । 

उदए व तेललबिंदू किह सो जपिहिदि परदोसं ॥१०॥ 

जल मे तेलबिन्दु की तरद्द दूसरे का अल्प गुण भी सत्पुरुष को 
प्राप्त दोकर बहुतर (बहुत अधिक) द्वोजाता है । ऐसा सत््‌ पुरुष क्‍या किसी 
के दोष को कद्देगा ९ 

दटहूणा श्रण्णदोस सप्पुरिसो लज्जिशों सय होइ । 

रक्‍खइ य सय दोस व तय जरशाजपराभएणा ॥११॥ 

सतत पुरुष दूसरे के दोप को देख कर स्वय लज्जित होजाता है ओर 
जन निंदा के भय से अपने दोष क्री तरद उसे छिपाता हैं । 

किच्चा परस्स खिदं जो अप्पाण ठवेदुमिच्छेज्ज । 

सो इच्छेदि आरोग्ग परम्मि कड़ुओसहे पीए ॥१२॥ 

जो दूसरे की निंदा कर अपने को गुणवानों मे स्थापित करने की 
इच्छा करता है वह दूसरों को कड़बी औषधि पिला कर स्वय रोग रहित 
होजाना चाहता हे । 

ग्रयासवे रभयदकखसोयलहुगत्तरारि य करेइ । 

पररणिदा वि हु पावा दोहग्गकरी सुयणवेसा ॥१३॥ 

पर निदां पाप जनक, सज्ञजनों को अश्रिय, दुर्भाग्य उत्पन्न करने 
वाली और थकान, बैर, डर, दुःख, शोक, ओर हलकेपन का कारणहे । 


“हु क्गण बरा० ३७३ (१६) भग आ० ३७२ (१२) भग० झा० ३७१ 
(१३) भग० धा० ३७० 


अध्याय ९० 
झील - संगति 


[शील और संगति मानव जीवन की विशेषताएं हैं। जो इस ओर ध्यान 
नहीं देता वह अपने जीवन के आनद से वचित रह जाता है । इस अध्याय में 
इन दोनों से संबंधित गाथाश्ं को पढ़कर उनसे ग्रेरण? प्राप्त कीजिए || 


सील॑ तवो विसुद्ध दंसणासुद्धी य णाणसुद्धी य । 

सील॑ विसयाण अरी सील मोक्खस्स सोपारणं ॥१॥ 

शील ही विशुद्ध तप है, शील ही दर्शनशुद्धि और ज्ञानशुद्धि है | 
शील्न द्वी विषयों का दुश्मन है और शील दी मोक्ष की सीढी है । 

जीवदया दम सच्च॑ अ्चोरिय बंभचेरसंतोसे । 

समहसरण खणाणं तश्नो य सीलस्स परिवारों ॥शा। 

जीव दया, इद्रियों को वश में करना, सत्य, अचौये, त्रह्मचये, संतोष, 
सम्यग्द्शेन, ज्ञान और तप ये सब शील के परिवार हैं । 

सील॑ रकक्‍्खंताणं दंसणसुद्धाण दिढचरित्ताण । 

अत्यि घुव णिव्वाण विसएसू विरत्तचित्ताणं ॥१॥ 

शील की रक्षा करने वाले, सम्यगृद्शन शुद्ध, दृढ चरित्र एवं विषयों 
में विरक्‍्त चित्त मनुष्यों को निर्वाण की प्राप्ति अवश्य ही होती है। 

उदघी व रदणशभरिदो तवविण॒यं सीलदाणरयणाणं । 

सोहेतो य ससीलो णिव्वाणमणात्तरं पत्तो ॥४॥ 


तप, विनय, शील और दान रूपी रत्नों से भरा हुआ शीलवान 


मलुष्य, रत्नों से भरे हुए समुद्र की तरह सुशोनित होता है और उसे उत्कृष्ट 
निव,ण की भाप्ति होती है की 


(१) शील प्रा० २० (२) शीत ब्रा७ १६* 


(४) शील प्रा० २८ (३) शील प्रा० १२ 


[ ८४ ] 


रूपसिरिगव्विदाण जुव्वणलावण्णकंतिकलिदाण । 

सीलगुणवज्जिदाणं रिरत्थयं माणुस जम्म ॥५॥ 
... रूप और लक्ष्मी से गर्वित, यौबन, सौंदयं और कांति से कलित, 
किन्तु शीज शुण रहित मनुष्यों का सनुष्य जन्म निरथेक है । 

सीलस्स य णाणस्स य खत्थि विरोहो बुधेहिं शिह्द्वो । 

ण॒वरि ये सीलेण विणा विसया णारणं विणासति ॥६॥ 

शील ओर ज्ञान इन दोनों में विद्वानों ने विरोध नहीं बतलाया है। 
इसका कारण यह हे कि शील के बिना ससार के विषय ज्ञान का विनाश 
कर देते हूँ । 

तरुण स्स वि वेरग्गं पण्हाविज्जदि णरस्स बुड् हि । 

पण्हाविज्जइ पाडच्छीवि हु वच्छस्स फरुसेण ॥७॥ 

जैसे जिसका दूध सूख गया है ऐसी भी गाय बछड़े के स्पर्श से 
प्रख्नावित हो जाती है अथात उसका दूध मरने लगता है बैसे ही तरुण 
मनुष्य के भी बृद्धों (विशेष ज्ञानी और तपसिवियों) की सगति से वेराग्य उत्पन्न 
हो जाता हे | 

कुसुममगघधमवि जहा देवयसेसत्ति कीरदे सीसे । 

तह सुयणमज्भवासी वि दुज्जणो पुइओ होइ ॥८॥ 

जिस ग्रकार गब रहित भी फूल यह देवता की 'शेपा' है यह समझ 
कर माथे पर चढा लिया जाता है इसी तरह सज्जनों के सध्य रहने वाला 
दुजन भी पवित्र हो जाता है । 

जह॒दिं य णियय दोस पि दुज्जणो सुयणावइयरगुणेण । 

जह॒ भेरुमल्लियतों काओ रियय््छाव जहदि ॥९॥ 

दुजेन सज्जन की संगति के गुण से अपने दोष छोड़ देवा है। 
जैसे मेरु का आश्रय करता हुआ कौवा अपनी छवि (रग) को छोड़ देता है । 

सुजणो वि होइ लहुओ दुज्जणसमेलणाए दोसेण । 

माला वि मोल्लनगर्या होदि लू मडयससिद्ठा ॥१०॥ 
(५) शील प्रा० १५ (६) शील प्रा० २ ९०) बगल झाए ४27 
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[ 5६ | 

दुर्जन की सगति के दोष से सज्जन भी इलका हो जाता है। मोज्ञ 
से गुरु अर्थात्‌ कीमती माला भी सुर्दे के संस से निकम्मी हो जाती है । 

दुज्जणासंसग्गीए पजहदि रियग ग्रुण खु सुजणो वि । 

सीयलभाव॑ उदयं जह॒ पजहदि अ्रग्गिजोएश ॥११॥ 

दुजेन की सगति से सज्जन भी निश्चय दही अपने गुर्णों को 
छोड़ देता है जैसे जल अग्नि के ससगे से अपने शीतल स्वभाव को छोड़ 
देता है। 

तें वत्यु मोत्तव्व॑ ज॑पडिउप्पज्जदे कसायरिग । 

त॑ वत्थुमल्लिएज्जो जत्थोवसमी कसायारां ॥१२॥ 


उस बस्तु को छोड़ देना चाहिए जिसका निमित्त पाकर कपायागरित 
प्रज्वलित हो जाती है; किन्तु जिससे कपायों का उपशम होता है उस वस्तु 
का आश्रय करना चाहिए | 


आम नन न पाहरम  लिर 
(११) भग० ग्रा० ३४४ (१२) भग० झा० २६२ 


पेध्याय १४ 
भक्ति 
हे अध्याय में भक्ति की महत्ता बताई गई है | भक्ति का जीवन में 
वहुत महत्त है | उससे मनुष्य को आत्म-शांति ग्राप्त होती है। इस नानाविध 


कृष्टों ते भरे संसार में भराक्ति मनुष्य की असाधारण सहायक बन सकती 
हैं | इस श्रच्याय में पाठक भक्ति की विशेषता का अध्ययन करें |] 


अरहतसिद्धचेदियपवय श्रायरियसव्वसाहूसू । 
तिव्व करेहि भत्ती खिव्विदिगिच्छेशा भावेरा ॥१॥ 

( हे मनुष्य ! ) अरहत ( जीवन्मुक्त * सिद्ध ( पूर्णमुक्त ) और उनके 
प्रतिविस्त, प्रवचन ( भगवान की वाणी ), आचाये ( साधु सस्था के शासक ) 
ओर सव साधु इन सबकी ग्लानि रहित भाव से अच्छी तरह भक्ति कर । 

विधिणा कदस्स सस्सस्स जहा रिप्पादय हवदि वास । 

तह श्ररहादिगभती खणाणचरणदससणतवाण ॥२॥ 

विधि पूर्वक वोये हुए शस््य ( बीज ) की जैसे वर्षा से उत्पत्ति होती 
है बैसे ही अरहूत इत्यादिकों की भक्ति से ज्ञान, चारित्र, द्शेन और तप की 
उत्पत्ति होती है । 

अरहतभत्तियाइसू सुहोवशोगेश आसवइ पुण्ण । 

विवरोएण दु पाव णिह्िद्ठ जिखणवररिदेहि ॥३॥ 

भगवान ने कहा है कि अरहंत की भक्ति आदि क्रियाओं में 
शुभोपयोग होने से पुण्य का आखत्रव होता है ओर उससे बिपरीत 
( अशुभपयोग ) से पाप का आखव | 


तह सिद्धचेदिए पवयरों य आइरियसव्वसाधसु । 
भत्ती होदि समत्था ससारुच्छेदरो तिव्वा ॥४॥ 


(१) भग० झरा० ७४४ (२) भग० झ्रा० ७५६ (३) वसु० शक्षा० ४० 
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[ ८८ ) 
सिद्ध परमेघ्ठी, उनकी अ्तिमा, आचाये और सब साधुओं की तीज्र 
भक्ति ही ससार के उच्छेद करने में सम हो सकती है । 
बीएण विणा सस्स॑ इच्छुदि सो वासमव्भएस विणा । 
आराधरा/मिच्छन्तो आराधशणाभत्तिमकरतो ॥५॥! 
जो मनुष्य आराधनाओं ( ज्ञान, दशन, चरित्र ओर तप की साधना ) 
की भक्ति को नहीं करता हुआ रत्लन्नय की सिद्धि को चाहता है वह बीज के 
बना अनाज की और वादलों के बिना वर्षा होने की इच्छा करता हे । 
तेसि आराधरणाणायगाण ण करिज्ज जो खरो भरत्ति । 
धात्त पि सजमंतो सालि सो ऊसरे ववदि ॥६॥ 
जो मनुष्य सयम को धारण करता हुआ भी उन आराधना के नायकों 
की भक्ति नहीं करता वह ऊसर जमीन में अनाज बोता है । 
विज्ञा वि भत्तिवतस्स सिद्धिमुवयादि होदि सफला य । 
किह पुण णिव्वुदिबीज॑ सिज्कमहिदि अभत्तिमंतस्स ॥७॥ 
विद्या भी भक्तिमान को ही सिद्ध होती है ओर फल देती है तव फिर 


भक्ति रहित मनुष्य के निर्वाण के बीज रत्नत्रय की केसे सिद्धि हो 
सकती है। 


जह फणिराओ रेहइ फणमणिमारिक्ककिरणविप्फुरिओ्रो । 
तह विमलद्सगधरो जिणभत्तीपवयणो जीवो ॥८॥ 


ऊ 

जैसे धरणेन्द्र नामक देव अपनी फणामणियों के वीच में रहने वाले 
मारिक्य_लालमणि से प्रकाशभान होकर सुशोभित द्वोता है इसी तरह 
सस्यरदर्शन को धारण करने बाला जिनभक्त शोभा को प्राप्त होता है। 


एया वि सा समत्या जिणशभत्ती दुग्गई खिवारेण । 
पुण्णापि य॒पूरेदु' आसिद्धिपरपरसुहाणं ॥६॥ 


रा अकेली ही हे जिन भक्ति हे के निवारण करने में समर्थ 
वह प्रचुर पुण्य को उत्पन्न करती है. और मुक्ति । 
का कारण वनी रहती है । 3ओ 4 5022 
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[ ८5& | 
सवेगजरिदकरणा णिस्सल्ला मदरोव्व णिक्कपा । 
जस्स दढा जिणमभत्ती तस्स भव खत्थि ससारे ॥१० ॥ 


ससार से डरने के कारण जिसकी उत्पत्ति हुई है, जो माया, 
सिथ्यात्व और निदान (आसक्ति अथवा भोगों की आकांक्षा) इन तीन प्रकार 
के शल्यों से रहित है ऐसी जिसकी जिन भक्ति सुमेरु पर्वेत की तरह 
निष्कप है उसका ससार में जन्म नहीं दोगा । 


(१०) भग० झ्रा० ७४२५ 


अध्याय ९ 
धर्म 
[इस अध्याय में धर्म तत्त्व का अतिपादन है| धर्म मानव जीवन की 
महत्ता है | उसके बिना जीवन व्यर्थ है | घमम आत्मा की वह शक्ति है जो उत्तें 
आनंद का स्रोत वहा देती है | जिसके 'अभ्यंतर में घमं की पावन ग्रेरणा नहीं 
है उसे कभी शापत्रि न मिलेगी। जीवन में जो कुछ प्रशस्त, आदरणीय, शिव 
और सुन्दर है उसका सारा श्रेय धर्म को है | धर्म जीवन की खुराक है। इस 
अध्याय के अध्ययन से वह खुराक पाठकों को प्राप्त होगी ।| 
धर्म की महत्ता 
धम्मो मंगलमुक्किट्ठं ॥१॥ 
धमम द्वी उत्कृष्ठ मंगल हे ! 
जरामरणवेगेण, बुज्ममाणरण पाणिणं । 
धम्मो दीवो पइठा य, गई सरणामुत्तमं ॥२॥ 
जरा और मरण के वेग से बहने वाले प्राणियों के लिए वम्म ही एक 
मात्र द्वीप, प्रतिष्ा, गति और उत्तम शरण है. । 
जा जा वच्चइ रयणशी न सा पडिनियत्तई । 
धम्मं च कुणमाणुस्स सफला जन्ति राइओ ॥३॥ 


जो रात चली जाती है वह लौठ कर नहीं आती । जो घ्म करता है. 
उसी की शत्रियों सफल होती हैं । मु 


जरा जाव न पीडेइ, वाही जाव न वड़ढइ । 
जाविदिया न हायंति, ताव घम्म॑ समायरे ॥४॥ 


के जब तक बुढ़ापा आकर पीड़ित न करे, शरीर में व्याधि न बढ़े और 
इद्रियाँ को शक्ति क्षीण न हो, तब तक तू धर्म (कत्तेज्य)े का आचरण करले । 


(१) दशव० १-१ (२) उत्तरा० २३-६८ 


(३) उत्तरा० १४-२५ 
(४) दरशवै० ८-३६ 


[ ६१ | 


धर्म का स्वरूप 
अप्पा अ्रप्पम्मि रश्नो रायादिसु सयलदोसपरिचत्तों । 
संसारतरणहेदु धम्मोत्ति जिरेहि णखिद्दिटढ ॥५॥ 


रागादि सकल दोपा से रहित ओर अपने आपमे रत तथा समार से 
तरने का हेतु जो आत्म/ है उसे मगवान जिनेन्द्र ने वर्म कह 


धम्मो वत्युसहावों खमादिभावों य दसविहो धम्मो । 
रयणत्तयं च धम्मो जीवाण रबखण धम्मों॥६ा॥। 
पदाथ का स्वभाव द्वी धरम है । उत्तम क्षमा आदि आत्मा ऊे दश 


प्रकार के स्वभाव धर्म है । सम्यक्‌ श्रद्धा, सम्यक ज्ञान और सम्यकू चारिय 
रूप रत्नन्नय धर्म है और जीवों की रक्ता करना धर्म है । 


धर्स के भेद 
खंतीमहवग्ज्जवलाघवतवसजमो अश्रकिचणदा । 
तह॒होइ वहाचेर सच्च चागों य दसधम्मा ॥७॥ 
क्षमा, मादव, आजव, लाघब ( शांच ), सत्य, संयम, तप, त्याग 
आफिंचन्य और ब्रह्मचये ये दस धम हैं । 
क्षमा 
कोहेण जो ण तप्पदि सुरणरतिरिएहि कीरमाएें वि | 
उबसग्गे वि रउहे तस्स खिमा सरिम्मला होदि ॥८5॥ 
देव, मनुष्य और तियचों के द्वारा रोद ( घोर ) उपसग डिये जामे 
पर भी जो क्रोध से तप्त नहीं होता उसके निमल क्षमा दाती ६। 
मार्दव 
कलखूवजा दिवुद्धिसु तवसुदसीलेसु गारवं फि लि । 
जो ण वि कव्वदि समणो महवघम्म हमे तम्सन ॥6॥ 
जो श्रमण उल, रूप, जानि, जान, तप, शात्य, आर झीन हा १६ 
भी अपभिमान नहीं करता उसके मादव वन दाता ए । 





(५) भाव पा० एरे (६ 
( 


काउक्रे० ४3२ (3) ठु3 ०२२ 
(८) कातिक्रे> ३६४ कक 


[ ६२ | 
आजंव 
जो चितेइ ण वक क्रादि ण वंक ण॒ जंपए वक । 
ण य गोवदि णियदोसं अज्जवधम्मो हवे तस्स ॥१०॥ 
जो बांका ( कुदिल ) नहीं सोचता है, वाका ( कुढिल ) काम नहीं 
करता है, और बांका ( कुटिल ) नहीं बोलता है एवं अपने दोष कभी नहीं 
छिपाता है उसके आजेव धर्म होता है । 
शोच 
समसंतोसजलेर य जो धोवदि तिह्ललोहमलपुज । 
भोयरणगिद्धिविहीणों तस्स सुचित्तं हवे विमल ॥११॥ 
जो समभाव एवं सतोष रूप जलन से रृष्णा और लोभ रूप मैल कक 
पुज को धो देता है तथा भोजन की मृद्धता से रहित है डसके निम्ेत्न 
शोच धर्म होता है । 
स 
जलचदणससिमुत्ताचदमणी तह णरस्स णिव्वाण । 
ण करंति कुणइ जह अत्थज्जुय हिदमघुरमिदवयरां ॥१२॥ 
जल, चदन चांद, मोती और चादनी मलुष्य को उस प्रकार शांति 


उत्पन्न नहीं करते जिस प्रकार अर्थेयुक्त, हिंतकारी, मधुर और परिमित 
वचत शाति उत्पन्न करता है | 


संयम 
जो जीवरक्खरापरो गमणागमणादिसव्वकम्मेसु । 
तणछेदं पि ण इच्छदि सजमभावों हवे तस्स ॥१३॥ 
... जीबों की रक्षा करने में तत्पर जो मनुष्य जाने आने आदि सम्पूर्ण 
कार्या मे ठूण के छिंदने को भी ठीक नहीं समझता उसके सचम धम होता है| 
तप 
विसयकसायविर्िर्गहभाव॑ काऊण भाणसज्काए । 
जा भावई अप्पाण तस्स तव॑ होंदि णियमेण ॥१४॥ 


(१०) कातिके० २६६ ,११) कातिके० ३६७ 


३ (१२) भग० आ० ८३४५ 
(१३) कातिके० ३६६ (१४) पट्‌ प्रा० द्वा० ७७ 


[ ६३ ] 


जो ध्यान को सिद्धि के लिए विषय और कपायों का निम्नह करके 
आत्मा का चिंतन करता है उसीके नियम से तप होता है । 
त्याग 
सिव्वेगतिय भावइ मोहं चइऊण सब्वदब्वेसु । 
जो तस्स हवे चागो इदि भणरिद जिखवरिदेहि ॥१५॥ 
जिनेन्द्र ने कह है. कि सब द्रव्यों मे मोह का त्याग कर जो मन, 
चचन ओर काय से निर्वेद की भावना करता है उसीके त्याग धर्म होता है ! 
आकिचन्य 
होऊण य रिस्सणो णियभाव रणिग्गहित्तु सुहदुहद । 
णिहदेण दु बददि अणयारो तस्स किचण्ह ॥१६॥ 
जो अनागार निसग होकर सुख दुख का निम्नह करने के लिए 
अपने निजभाव से रागह्व घ रहित श्रवृत्ति करता है उसके आकिज्चन्य 
धर्म होता है | 
ब्रह्मचर्य 
जो ण वि जादि वियार तरुण्ययणकडक्खवाणविद्धो वि । 
सो चेव सूरसूरो रणसूरो णो हवे सूरो ॥१७॥ 
जो स्त्रियां के कटाक्ष वाणों से विद्ध होकर विकार को प्राप्त नहीं 
होता हे वह वह्दादुरों मे भी बहादुर है । जो रण शूर है वह्द शूर नहीं है । 
एसो दह॒प्पयारों धम्मो दहलक्खणो हवे रियमा । 
ग्रण्णो शा हवदि धम्मों हिसा सुहमा वि जत्थत्थि ॥१८॥ 
यह दस श्रकार का धम द्वी नियम से दशलक्षण घर कहलाता है । 
अन्य कोई भी धमम नहीं है जहा कि किंचिन्मात्र भी हिंसा है। 
हिसारभो रा सुहो देवरिमित्त गुरूरा कज्जेसु । 
हिंसा पावति मदों दयापहाणों जदा धम्मी ॥१६॥ 
चाहे देवताओं के लिए और चाहे अतिथि आदि गुरुआँ के लिए हो, 
हिसा करना शुभ नहीं है । क्योंकि हिंसा का दूसरा नाम पाप है, धर्म तो 
दया प्रधान द्वोता है । 
(१५) पट प्रा०द्वा एक (१६) पट प्रा०द्ा० ७६६. (१८) कार्तिके० ४०४ 
(१६) कार्तिके० ४०४५ 


[ ६४ ॥ 


धम्मेण होइ लिगं ण॒ लिगमत्तेश धम्मसंपत्ती । 
जारोेहि भावधम्म॑ कि ते लिगेण कायब्वों ॥२०॥ 
धर्म से ही लिंग ( भेष ) धारण करने का उपयोग है। केत्रल्न भेष 
धारण करने से धर्म की प्राप्ति नही होती | तू भाव धर्म जानने की कोशिश 
कर । वाह्य भेष से क्या करना है ? 


कथ चरे ? कधं चिट॒ठे ? कधमःसे ? कथं सये ? 
कध॒भुजेज्ञ भासिज्ज पाव कम्मं ण वज्कदि ॥२१॥ 
केसे चले ! कैसे खड़े हो ? कैसे बेठे ? और कैंसे सोये ? फ्िस तरह 
खाता हुआ और बोलता हुआ मनुध्य पाप कम को नहीं बाघता ? 
जद चरे जद चिट्ठे जदमासे जदं सये । 
जद भुजेज्ज भासेज्ज एवं पाव ण॒ वज्कई ॥२२॥ 
.. . सयम से ( विवेक से ) चले, सयम से ठहरे, संयम से वेठे, सम 
से सोए। सयम स खाना हुआ ओर बोलता हुआ मनुष्य पाप कर्म का वन्ध 
नहीं करता हे । 
गतृरा णदणवण श्रमय छडिय विस जहा पियइ । 
मासुसभवे वि छट्ठिय धम्म भोगे भिलसदि तहा ॥२३॥ 


किक में न] क श/ 
जेसे नदन वन में जाकर काई अमृत को छोड़ कर विप पीता है 


इसी प्रकार मनुष्य भव में भी धर्म को छोड़ कर यह मनुष्य भोगों की 
अभेलाषा करता है । 


घुट्टिय रयणारि जहा रयरणद्ीवा हरेज्ज कट्ठारि। । 
आसुसभते वि धृट्टिय धम्म भोगे पिलसदि तहा ॥२४॥ 
पु जैसे रत्न द्वीप से रत्नों को इकेट्ठा करना छोड़ कर (कोई) काष्ठों 
का इकट्ठा करता है, इसी तरह यह जीव मनुष्य भव में धर्म को छोड़ कर 
भोगों की अभिल्ापा करता है। | 


रा. 
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अध्याय १४३ 
वेराग्य 


स्‍ (हित अध्याय में सत्तार से बेशस्य उत्पन्न करने वाली बारह शनुग्रेक्षाओं 
भावनाओं) का वर्णन हे | क्लिस्ती क्‍सतु का बार ? चितन करना असनुम्रेक्षा 
कहलाती है| अनुप्रेक्षाओं से कर्मों का सब्र (आते हुए कर्मों का रुकना) होता 

इ्तलिए मोक्ष मार्ग में इनका बहुत महत्त्व है ।] 


अद्ध वमसरणमेगत्तमण्णस सारलोयमसुइत्त  । 
आसवसवरणरिज्जरधम्म बोधि च चितिज्ज ॥ १॥ 
अप्र व, अशरण, एकत्व, अन्यत्य, संसार, लोक, अशुचित्व, आखव, 
संबर, निज्जरा, धर्म और वोधि इन बारह अजुग्रज्ञाओं का विचार करना 


चाहिये। 
ग्श्लवभावना 


हिमणिचओो वि व गिहसयरणासणभडारि होति अधुवारि । 
जसकित्ती वि अणखिच्चा लोए सज्भब्भरागोव्व ॥२॥ 
बफे के टुकड़े के समान घर, शय्या, आसन ओर बतेन आदि सभी 
अनित्य हैँ | सध्या की जत्माई की तरह यश कीत्ति भी दुनिया में 
अनित्य है । 
ज किपिवि उप्पण्ण तस्स विणासो हवेइ णियमेण । 
परिणामसरूवेण वि ण॒ य किपि वि सासय अत्थि ॥३॥ 
दुनिया मे जो कुछ उत्पन्न हुआ है उसका नियस से विनाश होता हैं । 
पदार्थ का स्वभाव बदलना है; इसलिये परिवत्तेन की दृष्टि से कोई भी 
वस्तु निल्‍य नहीं है। 
जम्म मरणेरणा सम संपज्जइ जुव्वण जरासहिय । 
लच्छी विशाससहिया इयः सव्व भंग्रुर मुणह ॥४॥ 
(१) भग० प्रा० १७१४ (२) भग० झा० १७२७ (३) कारतिके० ४ 
(४) कातिके० ५ 
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जन्म मरण के साथ, यौवन जरा के साथ और लक्ष्मी विनाश के 
साथ लगी हुई है। इस प्रकार सत्रको विनाशशील समझो । 
ता भूजिज्जउ लच्छी दिज्जउ दाणय दयापहारोरा । 
जा जलतरंगचवला दोतिण्णदिणारि चिंट्ठेइ ॥५॥ 
उस लक्ष्मी को काम में लो ओर उसका दयाप्रधान द्वोकर दान दो 
वह जो ( लक्ष्मी ) जल की तरगों की तरह चपल है और दो तीन दिन दी 
ठहृदरती हैँ । 
चइऊण महामोह विसये सुखिऊण भंगुरे सब्बे । 
णिव्विसय कुणह मर्णं जेण युह उत्तम लहइ ॥६॥ 
मद्दा मोह को छोड़कर और सारे पदार्थों की विनाशशील सममकर 
अपने मन को निर्विषय बनाओ जिससे उत्तम खुख़ प्राप्त हो । 
अदशरण भावना 
जह आइच्चमुदेत कोई वारतउ जगे रात्थि । 
तह कम्ममुदीरत कोई वारंतउ जगे खत्थि ॥७॥ 
जैसे जगत में उगते हुए सूये को कोई नहीं रोक सकता चैसे ही 
उदय में आये हुए कम को कोई नहीं रोक सकता। 
सीहतिमिगिलगहिदस्स णत्थि मच्छो मगो व जध सरणां । 
कम्मोदयम्मि जीवस्स ख॒त्यि सरण तहा कोई ॥दा। 


ये कप 

जेसे सिंह एवं महामत्त्य के द्वारा पकड़े हुए आ्राणी का कोई पशु 
अथवा सत्य शरण नहीं हो सकता इसी प्रकार कर्म का उदय होने पर 
जीव का कोई शरण नहीं हो सकता। 


रोगाण पडिगारो ख॒त्थिय कम्मे शरस्स समुदिण्णे। 
रोगाण पडिगारों होदि हु कम्मे उवसमंते ॥९॥ 


कर्मों का उदय सन्मुख हो तब सनुष्य के रोगों का प्रतिकार नहीं 
हो सकता । कर्म के उपशांत होने पर द्वी रोगों का प्रतिकार हो सकता हे । 


(५) कारतिके० १२ (६) कातिके० २२ 


(७) भग० झा० १७४० 
(7) भग० आ० १७३४५ (६) भग० झ्रा० १७४२ 
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विज्जोसहमतबल वलवीरिय श्रस्सहत्यिरहजोहा । 
सामादिउवाया वा ण होति कम्मोदए सरणं ॥१०॥ 
कि कम का उदय होने पर विद्या बल, औषधि बत्न, मत्र वलल, वल और 
बीय, घोडे, हाथी, रथ और योद्धा तथा साम, दाम, दण्ड और भेद ये चारों 
उपाय भी शरण नहीं होते ( काम नहीं आते )। 
| विद्या ओर मत्र मे यह भेद हे कि विद्या स्वाहक रु सहित होती 
है ओर मंत्र स्वाहाका रहित । इसी प्रकार वल और वीये में यह फऊ हे 
कि आत्मा की शक्ति वीय ओर आह्वार तथा व्यायाम आदि से उत्पन्न होने 
वात्ती शरीर की हृढ़ता बत्च कहलाती है ]। 
दंसणरणाणचरित्त तवो य ताण च होइ सरण च । 
जीवस्स कम्मणासणहेदु कम्मे उदिण्णम्मि ॥११॥ 
जीव के कर्मनाश के कारण उसके दर्शन, ज्ञान, चरित्र और तप है 
इमलिए कम के उदय होने पर यही जीव के शरण दो सकते हैं । 
अप्पाण पि य शरणं खमादिभावेहि परिण॒द होदि । 
तिव्वकसायाविद्वो अप्पाण हण॒दि अप्पेण ॥१२॥ 
क्षमा आदि निज भावों से परेणत जो आत्मा है वह्दी शरण है 
क्योंकि तीत्र कषायों से आविष्द आत्मा तो अपना ही हनन करता है, वह 
दूसरों का क्या शरण हो सकता है ? 
एकत्व भावना 
इक्को जीवो जायदि इक्को गब्भम्मि गि्लृदे देह । 
इकक्‍्को बालजुवाणो इक्को बुड्ढो जरागहिझो ॥१३॥ 
जीव अकेला ही पैदा होता हे । गर्भ मे अकेला द्वी देह को धारण 
करता है। अकेला ही बच्चा और अकेला ही जवान तथा जराग्रस्त (बुड्ढा) 
होता है । 
इकक्‍्को रोई सोई इक्को तप्पेइ माणसे दुक्‍्खे । 
इक्को मरदि वराओो णरयदुह सहदि इक्को वि ॥१४॥ 
अकेला ही रोगी होता है ओर अकेला द्वी शोकी तथा अकेला दी 


(१०) भग० ग्रा० १७३६ (११) भग० झा० १७४६ (१२) ऋातिरे० ३१ 
(१३) कारतिके० ७४ (१४) कारतिके० ७५ 


[ ध्झ । 

मानसिक दुख से तप्त द्वोता है। बेचारा अकेला ही मरता है और अकेला 
ही नरक के दुःख सता ढें । े 

पावं करेदि जीवों बधवहेदु हक च। 

खिरयादिसु तस्स फल एक्को सो चेव वेदेदि ॥१५॥ 

यह जीव वांधवों के लिए और शरीर के लिए पाप करवा है, किन्तु 
उस पाप का फल्न नरक्ादि गतियों मे वह अकेला द्वी भोगता है । 

सव्वायरेण जाण॒ह इक्क जीव॑ सरीरदो शिण्णं । 

जम्हि दु मुखिदे जीवे होइ असेसं खरे हेय ॥१६॥ 


पूरे आदर से शरीर से भिन्‍त आत्मा को जानो | जिसके जान ज्षेने 
पर ज्षणभर में उसके अतिरिक्त समी वस्तुए हेय हो जांती हैं । 
अन्यत्व भावना 
एवं वाहिरदव्व जाणदि रूवा हु अप्पणो भिण्ण । 
जाणतो वि हु जीवो तत्थेव य रच्चदे मूढ ॥१७॥ 
.._ईंस श्रकार च॒ह्द जीव आत्मा के स्वरूप से वाह्य द्रव्य को जान तो लेता 
है फिर भी द्विताहित विवेक रहित होने के कारण उसी में रचा रहता है ) 
अण्ण देह गिह्लूदि जणणी अण्णा य होदि कम्मादी । 
अणप्णं होदि कलत्त अण्णो विय जायदे पुत्तो ॥१८॥ 
अपने उपार्जित कर्सों से यह जीव अपने से भिन्‍न शरीर को धारण 
करता है । जा से भिन्‍न उसकी माता द्वोती है। अपने से भिन्न स्त्री 
होती है और भिन्न ही पुत्र होता है । 
ससारम्मि अणते सगेश कम्मेश हीरमाणाणां । 
को कस्स होइ सयणो सज्जइ मोहा जणम्मि जो ॥१७९॥ 
। अनन्त ससार में अपने २ कर्मों से आक्ृष्यसाण जीवों में कौन 
किसका स्वजन हो सकता है? यह भलुष्य मोह के कारण दूखरे मनुष्य मे 
आसक्क दो जाता है । 
जो 0832 देह जीवसरूपादु तच्चदो भिष्णं । 
अप्पारा पि ये सेवदि कज्जकरं तस्स अग्णत्तं ॥२०॥ 


(१५) भग० झा० १७४७ (१६) कानिके० ७६ 


(१८) कार्तिके० ८० (१७) कार्तिके० ८१ 


(१६) भग० झ्रा० १७४५५ (२०) कातिक्रे० ८रे 
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जो जीव के स्वरूप से देह को वस्तुत- भिन्‍त्र सममकर अपने अआंत्मा 
की उपासना करता है. उसीका अन्यत्व भावना को सममना कार्यकारी है। 
संसार भावना 
एक्क चयदि सरीर अण्ण गिण्हेदि सवणव जीवो । 
पुसु पुणु अण्ण अण्ण गिण्हदि मुचेदि बहुवारं ॥२१॥ 
जीब एक शरीर को छोड़ता है. और दुसरे नये २ शरीर ग्रहण करता 
है। फिर २ अनेक वार अन्य अन्य शरीर छोड़ता है और अदृण करता है। 
एवं ज ससरण खारणादेहेसु हवदि जीवस्स । 
सो संसारो भण्णदि मिच्छकसायेहिं जुत्तस्स ॥२२॥ 
इस ग्रकार मिथ्यात्व और कपायों से युक्त जीव का नाना शरीरों में 
जो ससरण होत है वही ससार कहलाता है। 
दुविहपरिणामवाद  ससारमहोदरघि परमभीमं । 
ग्रदिगम्म जीवपोदों भभमइ चिर॑ कम्मभण्डभरो ॥२३॥ 
जो शुभ और अशुभ परिणास रूप हवा से युक्त हे और परम भयकर 
है ऐसे ससार रूप समुद्र को प्राप्त दोकर कर्मरूप द्वव्य से भरा हुआ जीव 
रूप जहाज चिरकाल तक अ्रमण करता हे ) 
ससउ वाहपरद्धों बिलित्ति साऊण अजगरस्स मुहं । 
सरणात्ति मण्णमाणो मच्चुस्स मुह जह अ्रदीदि ॥ 
तह अण्णाणी जीवा परिद्धमाणच्छुहादिबाहेहि । 
अदिगच्छति महादुहहेदु ससारसप्पमुह ॥२४॥ 
शिकारी से पीछा किया हुआ खरगोश अजगर के मुख को यह बिल 
है एसा समझ कर उसे शरण मानता हुआ जैसे म्॒त्यु के सुख में अवेश करता 
है वेसे द्वी अज्ञानी जीव छुघादि व्याघ अथवा व्यात्रों से सनत्नस्त होकर 
महादु-ख का कारण जो ससाररूपी सपे का मु ह है उसमे प्रवेश करता है । 
बहुदुबखावत्ताए ससारणदीए पावकलुसाए । 
भमइ वरागो जीवो श्रण्णाणानिमीलिदो सुचिर ॥२५॥ 


(२१) कार्तिके० रे३ (२२) कािके० रेश (२३) भग० आ० १७७१ 
(२४) भग०-आरा० १७परे (२४५) भग० आ० १७६० 
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अज्ञान से जिसकी आखें मिची हैं. ऐसा बिचारा ससारी जीव अनेक 
दु ख रूपी आवत्तेबाली और पाप से कल्ुषित ससाररूपी नदी में चिरकाल 
तक भ्रमण करता है । 

लोक भावना 

सरिसीए चदिगाये कालो वेस्सो पिश्रो जहा जोण्हो । 

सरिसे वि तहाचारे कोई वेस्सो पिश्नो कोई ॥२६॥ 

चांदनी समान होने पर भी जैसे कृष्ण पक्ष हूंष्य (बुरा) ओर 
शुक्लपक्त श्रिय होता है वैसे ही आचरण ससान होने पर भी कोई प्रिय 
और कोई अग्रिय होता । 

कारी होइ अकारी अप्पडिभोगो जणो हु लोगम्मि । 

कारी वि जणासमवख होइ अकारी सपडिभोगो ॥२७॥ 

लोक में पुस्यह्दीन मनुष्य अपराध नहीं करता हुआ भी लोगों के 


सामने अपराधी कहलाता है ओर पुएयवान जीव अपराध करता हुआ भी 
अपराधी नहीं कहलाता । 


विज्जू व चंचल फेणदुब्बल वाधिमहियमच्चुहदं । 

णाणी किह पेच्छतो रमेज्ज दुक्खुद्ध द लोग ॥२८५॥ 

विजली के समान चचल, फेन की तरह दुबल (नि.सार), व्याधियों 
से मयित, ठुःखों से कपित और म्रत्यु से उपद्रत लोक को देखता हुआ ज्ञानी 
केसे उसमे रति कर सकता है । 

अशुचि भावना 

सुट्द्ु पवित्तः दव्व सरससुगर्ध मणोहर ज पि । 

देहरिहित्त जायदि घिणावरां सुदटठु दुग्गर्ध 4२६॥ 

अत्यत पवित्र, अच्छे रस और अच्छी गंध वाला मनोहर पदार्थ भी 
शरीर से स्पष्ट द्ोने पर अत्यत दुर्गधवाला और घृणाजनक हो जाता है । 

इंगालो धोव्वतों ण॒ सुद्धिमुवयादि जह जलादीहिं । 

तह देहों बोव्वतों शु जाइ सुद्धि जलादीहि ॥३०॥ 


ः.. जैसे कोयला जलादि के द्वारा धोने पर भी शुद्ध नहीं होता वैसे द्वी 
शरीर भी जलादि के द्वारा धोये जाने पर शुद्धि को प्राप्त नहीं हाता । 


(२६) मंय० प्रा० १८१० 
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तारिसयममेज्कमय सरीरय किह जलादिजोगेण । 

मेज्क हवेज्ज मेज्क ण हु होदि अमेज्कमयघडओों ॥३१॥ 

ऐसा अपवित्र शरीर जलादि के योग से पत्रित्र कैसे हो सकता है ? 
अपवित्र पदार्थों से भरा हुआ घडा कभी भी पवित्र नहीं हो सकता । 


जो चितेइ सरीर ममत्तजणाय विरस्सरं असुइ । 
दसणणाणाचरित्त सुहजणय खिम्मल णिच्च ॥३२॥ 
जो परदेहविरत्तो णियदेहे एा य करेदि अणुराय । 
अप्पसरूवि सुरत्तो असुइत्त भावणा तस्स ॥३३॥ 

ह जो शरीर को ममत्वज़नक, विनश्वर तथा अपविन्न समभता है और 
द्शन ज्ञान एवं चरित्र को सुखजनक निर्मेल और नित्य मानता है तथा 
जो परदेद्द मे विरक्त होता हुआ अपनी देह में भी अनुराग नहीं करता, 
फिन्तु अपने स्वरूप में अनुरक्त रहता हे उसके अशुचित्व भावना होती है । 

आखस््रव भावना 


जम्मसमुद्दें बहुदोसवीचिए दुक्खजलयराइपण्रोे । 

जीवस्स परिब्भमण॒म्मि कारण आसवो होदि ॥३४॥ 

अनेक दोष रूपी वरगों से भरे हुए और दु खरूप जलचरों से व्याप्त 
ऐसे जन्मरूपी समुद्र मे जीव के परिभ्रमण का कारण आखतर द्वी है । 

ससारसागरे से कम्मजलमसबुडस्स आसवदि । 

ग्रासवर्णीणावाए जह सलिलं उदधिमज्कस्मि ॥३५॥ 

ससार रूपी सागर भे जो सवर रहित जीव हैं. उनके कमेरूपी जल का 
आख्रव होता है, जैसे समुद्र मे चूने वाली नौका में पाती का आख्रव 
द्वोता है । ५ 

कम्म पुण्ण पाव हेउ तेंसि च होति सच्छिदरा । 

मदकस।या सच्छा तिव्वकसाया असच्छा हु ॥३६॥ 

कर्म दो भ्रकार का होता है पुएयकर्म ओर पापकर्म। उन पुण्य और 
पाप कर्मों के कारण स्वच्छु और अख्वच्छ भाव होते हैं। मद कपाय स्वच्छ 
भाव है और तीत्र कपषाय अस्वच्छ भाव । 
(३१) भग० झा० १८१६ (३२) कार्तिके० १११ (३३) कातिके० ८७ 
(३४) भग० झा १८२१ (३५) भग० झा० १०२२ (३६) कातिके० ६० 
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सब्वत्थ वि पियवयरां दुव्वबरों दुज्जरें वि खमकरण । 
सव्वेसि. गुणगहण मदकसायाणा  दिटठंता ॥३७॥ 
सभी जगद प्रिय बचनों का प्रयोग करना, डुबचन बोलने वाले दुजेन 
पर भी क्षमा करना ओर सबके गुणग्रहण करता ये सब मंद कपाय के 
रष्टान्त हैं। 
अप्पपससणकरण पुज्जेसु वि दोसगहणसीलत्त । 
वेरधरण च सुइर तिव्वकसायार लिंगाणि ॥३८॥ 


अपनी प्रशसा करना, पूज्य पुरुषों भें भी दोप अ्रहण करने का 
स्वभाव होना ओर चिरकाल तक बेर धारण करना ये सच तीज कपाय के 


चिन्ह हैं । 
एवं जाणंतो वि हु परिचयणीये वि जो रण परिहरइ । 
तस्सासवाणुपिक्खा सव्वा वि णिरत्यया होदि ॥३९॥ 


इस भ्रकार जानता हुआ जो छोड़ने योग्य है. उसे भी नही छोड़ता दे 
कप ८ ध्् 
उसकी सारी आखानुग्रेज्ञा निरथंक है | 


संवर भावना 


जो पुण विसयविरत्तों अप्पाणं सब्बदा वि संवरई । 

मराहरविसयेहिती तस्स फुड संवरो होदि ॥४०॥ 

जो फिर विषयों से विरक्त होकर, अपने आत्मा को मनोहर विषयों 
से सबृत (अलग) करता है उसके निश्चित द्वी सबर होता है । 

सम्मत्त देसवय महव्बयं तह जञ्नो कसायाणं । 

एदे सवरणामा जोगाभावों तहच्चेव. ॥४१॥ 

सम्यग्द्शन अखुब्रत 


) महात्रत और कषायों का जीतना ये सब 
सबर है । इसी प्रकार योगों का अभाव भी सबर है | 


निर्जरा भावना 
वारसविहेश। तपसा णियाणरहियस्स रिज्जरा होदि । 
वेरगगभावणादो र्रहंकारस्स णाणिस्स ॥७४२॥ 


(३७) कातिके० ६१ (३८) कार्तिके० ६२ (३६) कार्तिके० ६३ 
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निदान (भोगो की बांगा) रहित, अहृकार रहित ज्ञानी आत्मा के 
बारह प्रकार के तप के द्वारा वेरास्य भावना से कर्मों की निजेरा होती है। 
उवसमभावतवाण जह जह वद्धी हवेइ साहुण । 
तह तह रिज्ञरवद्धी विसेसदों धम्मसुक्कादों ॥४३॥ 
2 जैसे जैसे साधुओं के उपशम भाव और तपों की वृद्धि होती रहती है 
पसे वेसे कर्मो की निजरा की वृद्धि होती है। खास कर कर्मों की निजेरा 
धमम ध्यान ओर शुक्ल ध्यान से होती है । 
रिणभोयरुव्व मण्णइ जो उवसर्ग परीसह तिव्व । 
पावफल में एदे सया वि य सचिद पुन्ब ॥४४॥ 
तस्स य सहलो जम्मो तस्स वि पावस्स रिज्जरा होदि । 
तस्स वि पुण्ण वह्ुई तस्स ये सोकक्‍्खा परो होदि ॥४५॥ 
जो तीत्र उपसगे और परोषह को ऋण से छुटकारा पाने की तरह 
सममता है और यह समभवा है कि जो मेने पहले पाप सचित किये थे 
उन्हीं का यह फल है। जो इस तरद्द सोचता है उसी का जन्म सफल हे, 
उसी के पापों की निजेरा होती है, उसी के पुण्य की वृद्धि होती है ओर 
उसी को उत्कृष्ट खुख की प्राप्ति द्वोती है । 
धर्म भावना 
जीवो मोक्खपुरक्कडकल्लाणुपरपरस्स जो भागी । 
भावेणुववज्ञदि सो धम्म ते तारिसमुदार ॥४६॥ 
जिनके अत में मोक्ष है ऐसी कल्याण परम्पराओं का जो जीव भागी 
होता हैः वहीं उस सारे सुखों के सपादन में ससर्थ मद्दान धर्मे को भाव से- 
यथार्थ रूप में-प्राप्त होता है । 
धम्मेण होदि पुज्जो विस्ससरिज्जों पिश्रों जससी य । 
सुहसज्को ये खराण धम्मो मणरिव्वुदिकरों य ॥४७॥ 
घम्म से मलुष्य पूजनीय होता है, विश्वसनीय ओर यशस्बी द्वो जाता 
है और वह धर्म मनुष्यों के लिये सुख साध्य हे अर्थात्‌ उसके पाने में 
कोई कठिनाई नहीं होतीं, क्योंकि वह तो केवल शुभ परिणामों से साध्य 
है | धर्म ही मन को शाति देने वाला हे । 


(४३) कातिके० १०५ (४४) कार्तिके० ११० (४५) कार्तिके० ११३ 
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जावदियाईं कल्‍लाणाईं सग्गे य मखुश्रलोगे य । 

आ्रवहदि ताण सब्वारिं मोक्‍्ख सोक्खं च वरधम्मो ॥४८॥ 

सर्ग और मनुष्य लोक में जितने भी कल्याण हैं. उन सबको और 
मोक्ष के सुख को भी श्रेष्ठ धर्म खेंच लाता हे । 


बोधिदुर्लेभ भावना 


ससारम्मि श्रणते जीवाण दुल्लह मणुस्सत्त । 
जुगसमिलास जोंगो जह लवशजले समुदृम्मि ॥४९॥ 
अनत ससार में जीत्रों के शिए मनुष्यत्व मिलना बहुत दुलभ हे जेसे 
विशाल लवशसमुद्र में बैल्ों पर जोवने का काठ का जूडा और उसकी कीली 
का सयोग होना बहुत दुलेभ हे । 
रयणुव्व जलहिपडिय मणुयत्त त॑ं पि होइ अइदुलहं । 
एवं सुखिच्चइत्ता मिच्छुकसायेय. वज्जेह ॥५०॥। 
समुद्र में पड़े हुए रतन की तरह से मनुष्यत्व का मिलना बहुत दुलेभ 
है ऐसा निश्चय करके मिथ्यात्व और कषायों को छोड़ो । 
मणुअगईए वि तओ मणुअ्रगईए महव्वयं सयलं । 
मणसुअगईए भाण मसुअ्रगईए वि णिव्वा्ण ॥५१५॥ 
मनुष्य गति सें ही तप, मनुष्य गति में द्वी सम्पूर्ण मद्दात्नत, मलुष्य 
गति में द्वी ध्यान और मनुष्य गति में ही निर्बाण की ग्राप्ति होती है ) 
इह दुलह मणुयत्त लहिऊण जे रमति विसएसु । 
ते लहिय दिव्वरयण्णं भूइणिमित्त' पजालंति ॥५२॥ 
, ईस ससार मे जो दुलेम मनुष्यत्व को प्राप्त कर विषयों में रमण 
करते हू वे दिव्य रत्न को पाकर उसे राख के लिये जलाने जैसा अयत्न करते हैं । 
इय सव्वदुलहदुलह दसणणाण तहा चरित्त च । 
मुखिऊण य संसारे महायर कुण्ह तिणह पि ॥५३॥ 


इस भ्रकार ससार में सम्यस्दशेन, ज्ञान और चरित्र को अत्यत दुलेभ 
जानकर इन तीनों का महान आदर करो। 
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भैध्याय १४ 
श्रमण 
५ (जिन शास्त्रों में दो प्रकार के साथक माने गये हें।- शहस्थ और श्रमण | 
कर्म बंधन के धूर्णत विनाश के लिए जो श्रम करते हैं वे श्रमण कहलाते है। 
वे ससार से विरक्त होते हैं | उन्हें ही मुनि, अनगार, योगी आदि नामों से कहा 
जाता है | इस अध्याय में श्रमणु जीवन से धंबरवित गाथा ओं का सक्षेप में संपह 
किया गया है |] 
श्रमण दीक्षा का स्वरूप 

तववयगुरोहि सुद्धा सजमसम्मत्तग्रुणविसुद्धा य । 

सुद्धा गुणेहि सुद्धा पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥१॥ 

जो तप, ब्रत और मूलगुणों से निर्मल दे, जो सयम, सम्यक्त्व और 
उत्तरगुणों से विशुद्ध है और जो गुणों के द्वारा शुद्ध द्वोने के कारण ही 
शुद्ध है, वही प्रन्नज्या (दीक्षा) कद्दी गई है । 

सत्त्‌ मित्त व समा पससरिदाअलद्धिलद्धिसमा । 

तणकशणए समभावा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥२॥ 

प्रश्नज्या ऐसी होती है. कि जिसमे शत्र्‌ और मित्र, प्रशसा और निंदा, 
लाभ और अलाभम एवं तृण और सुबर्ण में समान भाव हो । 

णिग्गथा रिस्सगा रिम्माणासा अराय णिदह्ोसा । 

रिम्मम णिरहकारा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥३॥ 

प्रत्रज्या ऐसी होती है! कि उसमे किसी वरह का परि्रह नहीं द्वोता 
ओर न बाह्य पदार्थों में किसी प्रकार की आसक्ति | उसमे अभिमान नहीं 
होता, रृष्णा नह्दी होती, न राग होता है और न ह्वंष तथा जिसमे ममकार 
ओर अहंकार भी नद्दी होता । 

उत्तममज्मिमगेहे दारिदते ईसरे निरावेक्खा । 

सव्वत्थगिहिदपिडा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥४ी। - 
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प्रश्रज्या ऐसी होती है कि उसमें उत्तत ओर मध्यम घर एवं दरिदर 
और घली का विचार किये बिना सब जगह आद्वार मदहृण कर लिया जाता है ।., 


णिण्णेहा णिल्लोहा णिम्मोहा खिव्वियार रिगकक्‍्कलुसा । 
रिब्भय रिरासभावा पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥५॥ 


प्रव्नज्या ऐसी होती है कि उसमें सांसारिक पदार्थों से न स्नेह होता 
है, न लोभ और न आसक्ति | उसमें विकार, पाप, भय और आशा-लालसा 
भी नहीं होती । 


जहजायरूवसरिसा अवलबियभुअरिराउहा संता । 
परकियनिलयनिवासा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥हा। 


प्रत्नज्या ऐसी होती है कि उसका रूप (भष) उत्पन्न हुए बालक के 
समान द्वोता है, उसमें प्रायः अवलबित भुज अर्थात कायोत्सगे ( खड़े होकर 
ध्यानावस्थित होना ) मुद्रा होती है, जो किसी भी प्रकार के आयुध 
से रहित और शान्त होती है । उसमें अब्नज्ञित का कोई घर नहीं होता; 
किन्तु दूसरों के द्वारा बनाये हुए बसतिका आदि में ही ठहरना होता है । 


उवसमखमदमजुत्ता सरीरसक्कारवज्जिया रुकखा । 

मयरायदोसरहिया पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥७॥ 

प्रश्रज्या ऐसी होती है! कि उसमें गये, राग और द्वेष नही होता, 
उसमें किसी अकार से शरीर का सस्कार भी नहीं होता। वह रूक्ष अर्थात्‌ 


तेत्न आदि पदार्थों के सपके से रहित होती है और वह उपशम (मनोबिजय) 
क्षमा और दम (जितेन्द्रियता) से संयुक्त होती है । 


उवसग्गपरिसहसहा रिएज्जण॒देसे हि रिच्च अत्थेइ । 
सिलकठठे भूमितले सब्धे आरहइ सब्वत्थ ॥ढ॥ 


.. अयन्नज्या उपसर्ग (मनुष्य तियेच आदि के द्वारा किया गया उत्पात) 
आर परीषद् (भूख प्यास आदि की बाधा) को सहने वाली होती है. । उसमें 


सदा श्रमण निजेन श्रदेश में ही ठहरता है और शिला, काठ तथा भूमितल ' 


आदि सी कह (कद्दी भी) आहरूढ हो जाता है अर्थात बैठजाता है. और 
सो जाता है । 


(२) बोच पा० ५० (६) बोध पा० ५१ 
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। से हु एगे सं विद्धपहे मुणी अन्तहालोग मुवेहमारो । 
छ इईय कम्म परिस्णाय सव्वसो से न हिस्‌इ सजमई नो पगब्भइ ॥॥९॥ 
जो संसार को श्रन्यथा दृष्टि से देखता हुआ मुक्ति के मार्ग में हृढ़ 
रहता हे वही अनन्य मुनि है । सब प्रकार से कर्मों के स्वरूप को जानकर 
पद हिसा नहीं करता सयम रखता है और धृष्टता नहीं करता । 
हिंसाविर्‌इ अहिसा श्रसच्चविर्‌इ भ्रदत्तविरई य। 
तुरय अ्रबंभविरई पच्रम सगमस्मि विरई ये ॥१०॥ 
हिंसा की विरति स्वरूप अहिंसा, असत्य की विरति स्वरूप सत्य, 
अदृत्त म्रहूण की विरति स्वरूप अचोये, अन्नह्म की विरति स्वरूप ब्रह्म, और 
परिग्रह की विरति स्वरूप अपरिग्रह, ये पाच श्रमणों के महात्रन है. । 
साहति ज महलला आयरिय ज महल्लपुव्वेहि । 
ज॑ च महल्लारि तदो महल्लया इत्तहे ताइ ॥११॥ 
जिनका महान पुरुष साधन करते हैं, पहले भी जिनकी साधना 
महान पुरुषों ने की है ओर जो स्वय भी मद्दान हें इन्हीं कारणों से उन्हें 
महात्रत कहते हैं। | 
जम्हा असच्चवयणा दिएहि दुक्‍्खं परस्स होदित्ति । 
तप्परिहारों तह्मा सब्वे विगुणा अहिसाए ॥१२॥ 
क्योंकि असत्य वचनादिकों से अर्थात्‌ 'असत्य बोलने से, नहीं दी 
हुई बस्तु के लेने से,मैथुन के सेवन करने से और परिग्रह्द से दूसरे को दुख 
होता है और अहिसा के पालन करने से इनका त्याग होजाता है, इसलिए 
सत्य वचनादिक अहिंसा के ही गुण हैं ! 
जावन्ति लोए पाणा, तसा अहुवा थावरा । 
ते जाणमजण वा न हसणे नो वि घायए ॥१३॥ 
... दुनियां में जितने त्रस (द्वीनिद्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पचेन्द्रिय) 
ओर स्थावर (सिफफे एक स्पशन इद्रिय वाले) जीव दढ्व॑ उन्हें जानफर या 
अजान कर; न स्वयं मारे और न दूसरे से उनका घात करवाते । 


(६) झाचार० सु० ४-३५ (१०) चारित्र पा० २६ (११) चारित्र पा० ३० 


(१२) भग० श्रा० ७६१ (१३) दशवैं ० ६-१० 
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सय॑ तिवायए पारो अदुवश्स्नेहि घायए । 
हरणनन्‍्त वा5णुजाणाइ वेर वडढइ अप्पणा ॥१४॥ 
जो स्वयं प्राणियों की हिंसा करता है. अथवा दुसरों से करवादा है. 
अथवा हिसा करते हुए की अनुसोदना करता हे बह संसार में अपने लिए 
बैर की वृद्ध करता है | 
ग्रज्यत्यं सव्बशो सब्ब॑ दिसस पाणरो पियायए । 
न हरो पाणिणों पाणे, भयवेराओ्रो उवरए ॥१५॥ 
भय और बैर से उपरत हुए मनुष्य को जीवन के अति मसता रखने 
बाले सभी प्राणियों को सर्वेत्र अपने ही समान जानकर किसी भी श्राणी की 
कभी भी हिंसा नहीं करनी चाहिए। 


एवं खु नाशिणो सारं जं न हिंसइ किच रा । 
अहिसा समय चेव एयावन्तं वियाणरिया ॥१६॥ 
ज्ञानी दोने का यही सार है कि वह किसी भी प्राणी की द्विंसा नहीं 
करे, यही अहिंसा का सिद्धान्त है, इतना ही अहिसा का विज्ञान है | 
आदारो शिवखेवे वोसरणे ठाणगमणसबरोसु । 
सव्वत्य अप्पमत्तों दयावरों होहु हु अहिसो ॥१७॥ 
किसी चीज को उठाकर लेना, उसे कहीं रखना, छोडना, खड़े होना, 
चलना, शयन करता आदि काय करते समय सर्वत्र अभ्रमत्त होकर जो दया 
में तसर होता है वही अठिंसक है | 
काएसु णिरारभे फासुगभोजिस्मि शाणहिदयम्मि । 
मणवयणकायमुत्तिस्मि होइ सवबला अहिसा तु ॥8१५॥ 
जो निरारभ होगया हे, प्रासुक (निर्जीव) भोजी है, ज्ञान ध्यान में 
लवलीन रहता है, मन बचन काय को वश में किये हुए है उसी में अहिंसा 
फलवबती द्वोती हे । | 
जावश्याइ दुकखाइ होंति लोयम्मि चदुगविगदाईं । 
 सव्वारि तारि हिसाफलारि जीवस्स जाणाहि ॥१६॥ 
. संसार में चार गतियों (देव, मनुष्य, तियेज्च और नारकी) में जीष 
को जितने भी दु.ख द्वोते हेँ वे सब हिंसा के फल हैं; ऐसा जानो | 


(१ ५) उत्तरा० ६--७ (१६) महा० वा० रै८ 
(१७) भग० झा० ८१८ 
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सवब्वेसिमासमा्णं हिंदयं ग्भो व सब्वसत्थाण । 

सब्वेसि वदगुणाण पिडो सारो अ्रहिसा दु ॥२०॥ 

अहिंसा सब आश्रमों का हृदय है। सारे शास्त्रों का गे है। सारे 
ब्रत और गुणों का पिण्डी भूत सार है। 

सील वद गुणो वा णशाण णिस्संगदा सुहच्चाओो । 

जीवे हिसतस्स हु सब्वे वि णिरत्थया होति ॥२१॥ 

शीज्ष, त्र॒त, गुण ज्ञान, नि सगता ओर विषयों के सुख का त्याग ये 
सब गुण जीवों की हिंसा करने वाले मनुष्य के निरथेक हो जाते है । 

तह जाण अहिसाए विणा शा सीलारि ठति सव्बारि । 

तिस्सेव. रक्‍्खरणद्र॒ सीलारिए वदीव सस्सस्स ॥२२॥ 

तथा यह भी जानो कि अर्द्सा के बिना सारे ही शीत नहीं ठहर 
सकते; इसलिए उसी की रक्षा के लिए शील हैं. जेसे अनाज की रक्षा के 
लिए बाड़ होती है । 

एसा सा भगवइई जासा भीयाणं पिव सरण । 

पक्‍्खोरा पिव गगरण तिसीयाण पिव सलिल ॥ 

खुदियाण पिव असण समुदमज्केव पोयवहण । 

चउप्पयाण व आसमपय दुदद्धियाण चे ओसदिवल । 

अड़विमज्मेवसत्थगमण एतो विसिद्ठत्तरिगा अहिसा ॥२३॥ 

जैसे डरे हुए जीवों के लिए शरण स्थान, पतक्तिया के लिए आकाश, 
प्यासे जीवोँ के लिए जल, भूखों के लिए भोजन, समुद्र मे जहाज, चौपायों 
(गाय भैंस आदि) के लिए आश्रम, रोगियों के लिए औषधि और जगल में 
सार्थवाह्‌ (साथियों का समूह) होता दे बसे द्वी ससार में जीवों के लिए 
अहिस। भगवती होती है । अहिंसा की ऐसी ही विशेषना हे। 

सत्य महात्रत 
रागेण व दोसेणा व मोहेणा व मोसभासपरिणाम । 
जो पजह॒हि साहु सया विदियवय होइ तस्सेव ॥२४॥ 


(२०) भग० झआा० ७६० (२१) भग० झ्रा० ७८६ (२२) भग० भा० ७८८ 
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[ ११० | 
राग से, है प से अथवा मोह से प्रयुक्त असत्य भाषण रूप परिणाम 
को जो साधु सदा के लिए छोड़ देता है उसी के दूसरा मह्दात्नत द्वोता हे । 
अप्पणादा परद्ा वा कोहा वा जइ वा भया । 
हिंसगं न मुर्स बूुया, नो वि अन्न वयावए ॥२५॥ 
अपने लिए एवं दूसरों के लिए क्रोध अथवा भय से किसी को 
पीड़ा पहुँचाने वाला असत्य वचन न स्वय बोले और न दूसरों से बुलवावे । 
सवक्वसुद्धि समुपेहिया मुणी, गिरं च दुहु परिवज्जए सया । 
मिय अदुदु' अणुवीद भासए, सयाण मज्मे लहई पसंसणं ॥२६॥ 
मुनि को अपनी वाक्य शुद्धि का खयाल करके सदा के लिए दुष्ट- 
वाणी का त्याग कर देना चाहिए। परिमित, दोष रहित ओर शास्त्रातुसार 


वाणी बोलना चाहिए। ऐसा करने से मनुष्य सब के बीच प्रशंसा को भ्राप्त 
द्वोता है । 


दिल मियं असंदिद्ध, पडिपुण्ण वियंजियं । 
अयपिरमणुव्विग्ग, भास तिसिर अत्तव ॥२७॥ 
आत्मवान साधक को दृष्ट (यथाथ) परिमित, सदेह रहित, परिपूर्ण, 
स्पष्ट, वाचालता रहित और किसी को ४७ट्विग्त नहीं करने वाली भाषा 
बोलनी चाहिये। 
तहेव फरुसा भासा, गुरुभुओवघाइणी । 
सच्चा वि सा न वत्तव्वा, जञ्रो पावस्स आगमो ॥२८॥ 


इसी तरह जो भाषा कठोर हो, दुसरों को भारी ढुख पहुँचाने वाली 


हे भले द्वी सत्य हो, नहीं बोलना चाहिये क्‍यों कि उससे पाप का आखस्तव 
होता है । 


ककक्‍कस्सवयण रिट्ठुरवयरां पेसुण्णहासवयणं च । 
जं कि चि विप्पलाव गरहिदवयणं समासेण ॥२६॥ 
ककेश वचन, निष्ठुर वचन, पैशुन्य बचन और हास्य वचन और जो 
कुछ भी विभ्रज्ञाप बचन है वह सक्षेप से गद्धित बचन है। 
(२५) दशवे० ६-१२ (२६) दशवे० ७-५५ 
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जह परमण्णस्स विस विशासय जह व जोवरास्स जरा । 
पह जाण अहिसादी ग्रुणाण ये विशासयमसच्च ॥३०॥ 
जेसे परमान्न अर्थात ज्ञीर का विनाशक जहर और यौवन का विनाशक 
जरा होती है उसी प्रकार अहिंसा आदि गुणों का विनाशक्ु असत्य वचन 
होता है । 
माया व होइ विस्सस्सरिज्ज पुज्जो ग्रुरुव्व लोगस्स । 
पुरिसों हु सच्चवादी होदि हु सरियल्लओव्व पियो ॥३१॥ 
सत्यवादी पुरुष लोगो के लिये माता के समान, विश्वसनीय गुरु के 
समान पूज्य ओर अपने निकटतम बधु के समान प्रिय होता है । 
अ्रचोर्य महातन्रत 
गासे वा खयरे वा रण्णे वा पेछिऊण परमत्थ । 
जो मुचदि गहरणभाव॑ तिदियवद होदि तस्सेव ॥३२॥ 
ग्राम अथवा नगर अथवा जगल मे दूसरे की वस्तु को देख कर जो 
उसके भ्रहण करने के भाव को छोड़ देता है वह उसका तीसरा श्र्थात 
अचोये मह्यात्रत कहलावा है । 
चित्तमतमचित्त वा अप्प वा जइ वा बहु । 
दतसोहणमित्त पि उमग्यह से अजाइया ॥३३॥ 
त श्रप्पणा न गिण्हति, नो वि गिण्हावए पर । 
अन्न वा गिण्हडमाण पि, नाखुजाणति सजया ॥३४॥ 
कोई भी वस्तु सचेतन हो या अचेतन, थोड़ी ही या अधिक, चाहे 
दात खुरदने की सीक द्वी हो, उसके मालिक से मांगे बिठा सयसी न स्वयं 
लेते है न दूसरों को लेने के लिए प्रेरणा देते हु और न इस तकार लेने 
वालों की अनुमोदना करते हैं । 
जह मवकडओ धादो वि फल दठठुण लोहिद तस्स । 
टूरत्थस्स वि डेवदि घित्तूशा वि जइ वि छंडेदि ॥३५॥ 
एव ज ज पस्सदि दव्व अहिलसदि पाविदु त त । 
सव्वजगेण वि जीवो लोभाइट्टो न तिप्पेदि ॥३६॥ 
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जह मारुवो पवट्ट३ खणेण वित्थरइ अब्भयं च जहा । 

जीवस्स तहा लोभो मदो वि खरणोेण वित्थरइ ॥३७॥ 

लोभे य वढ़िदे पुणा कज्जाकज्ज णरो रण चितेदि । 

तो श्रप्पणो वि मरण अगरणितो चोरिय कुणइ ॥३८०॥। 

जैसे खा पीकर ठप्त हुआ भी बानर किसी लाल फूल को दूरसे 
देखकर उसे लेने के लिये दौड़ता है, यद्यपि वह उसे लेकर छोड़ देता है 
इसी प्रकार लोभाविष्द जीव जिस जिस पदार्थ को देखता है उसको श्रहण 
करने दी इच्छा करता है और सबवे जगत से भी वह ठृप्त नही होता । 

जैसे वायु क्षण भर में बढ कर विस्तीर्ण हो जाता है। बादल भी 
क्षण भर में बढ़कर सारे आकाश को व्याप्त कर लेते हैं उसी प्रकार पहले 
जीव का लोभ मंद होने पर भी क्षण भर में विस्ती्ण हो जाता है। लोभ 
के बढ जाने पर मनुष्य कार्याकाय का विचार नहीं करता और अपने 
मरण का भी विचार नहीं करता हुआ वह चोरी करता है । 

ब्रह्मच्यं महान्नत 

दट्ठूणा इच्छिरूव वाच्छाभाव॑ रिवत्तदे तासु । 

मेहुणसण्णुविवज्जियपरिणामी अहव तुरीयबद ॥३६॥ 

स्त्री के रूप को देखकर उससे विरक्त होना चोथा (त्रह्मचये) त्रत है । 
इससे मनुष्य का भाव मैथुन सज्ञा से रहित होजाता है। 

जीवो बभा जीवम्मि चेव चरिया हविज्ज जा जदिणो । 


त॑ जाण बभचेर विमुक्कपइदेहतित्तिस्स ॥४०॥ 


._ अदा का अर्थ आत्मा है जिसने परदेह में प्रवृत्ति करता छोड़ दिया है 
ऐसे यति की जो आत्मा में चर्या हे उसे ही तू त्र्मचये समझत। 


जहा दवग्गी पउरिन्धरणें वरो, समास्मो नोवसम उदबेई । 

एविन्दियर्गी वि पगामभोइणो, न बंभयारिस्स हियाय कस्सई॥४१॥ 
जैसे मर (बहुत! इधन वाले जगल में हवा से प्रेरित दावारिति 

शार्त नदी दोती वैसे द्वी इन्द्रिय रूपी आग अति भोजन करने वाले किसी 

भी बद्यचारी के द्वित के लिए नही होती 

(३३७) भग> प्रा० ८५६ 


(३८) भग० ग्रा० ८५७ 
(४०) भंग प्रा० ८७5८ 


(३६) नियम० ५६ 
(४१) उत्तरा> ३२-११ 


[ ११३ ] 


विभूस परिवज्जेज्जा, सरीरपरिमंडण । 
बभचेररओ भिक्‍खु सिगारत्यं न धारए ॥ण्रा। 


ब्रद्मचय-रत भिक्तु का कतंव्य है कि शरीर की शोभा और सजावट 
का परित्यांग करदे ओर किसी भी झगार के पदाथे को धारण न करे । 


रखखाहि बंभचेरं अब्बभे दसविध तु वज्जित्ता । 
णिच्च॑ पि अप्पमत्तो पचविधे इत्थिवेरग्गे ॥४३॥ 


दूस प्रकार के शअ्रन्रह्म को छोड़ कर पांच भ्रकार के काम वेराग्य में 
सावधान होता हुआ तू हमेशा त्रह्मचय की रक्षा कर । 


कामभुजगेश दट्टा लज्जारिम्मोगदप्पदाढेण । 

णासति णुरा अवसा अरखोयदुक्खावहविसेण ॥४४॥ 

काम एक प्रकार का सांप है । जब वह लज्जा रूपी कंचुक (कांचली) का 
त्याग कर देता है तब अनेक दुःख रूप विषों को धारण करनेवाले उसकी 
उन्मत्तता-रूप दाढ़ से डसे हुए विवश लोग अवश्य ह्वी विनाश को प्राप्त 
हो जाते है । 

परिग्रह महात्रत 

संव्वेस गंथाण तागो खिरवेखभावणापुव्व॑ । 

पंचमवदभिदि भणिदं॑ चारित्तमरं वहतस्य ॥४५॥ 

चारित्र के भार को धारण करने वाले मुनि के निरपेज्ञ भावना पूर्वक 
सारे परिमहों का त्याग ही पांचवां त्रव (परिम्रह त्यागत्रत) कहलाता है । 

लोहस्सेस अणुप्फासो, मनन्‍ने अन्‍न्नयरामवि । 

जे सिया सम्निहीकामे गिही पव्वदए न से ॥४६॥ 

संग्रह करना भीतर रहने वाले लोभ को भलक है, इसलिए संग्रह 
की इच्छा करने वाला साधु गृहस्थ है प्रत्रजित नहीं । 

झावंती केयावंती लोयसी अ्रपरिग्गहावती । 

एएसु चेव अपरिग्गहावती ॥४७॥ 


(४२) उत्तरा० १६-६ (४३) भगर० ग्रा० ८७७ (४ ४) बग० भा० ८६१ 
(४५) नियम०६० (४६) दशवै० ६-१६ (४७) प्राचारा० सू० २१६८-२६ 


[ ११४ ] 

लोक में जो अपरिय्रही हैं वे कम या अधिक, अणु या स्थूल, सचित्त 
या अचिच किसी वस्तु का परिप्रह नहीं करते हैं । | 

मिच्छत्तवेदरागा तहेव हासादिया य छद्दोसा । 

| ० * 

चत्तारिं तह कंसाया चंउदस" अब्भतरा गथा ॥४८5॥ 

मिथ्यात्व, स्त्रीवेद, पुरुषवेद, और नपुसक वेद, द्वास्य, रति, अरति, 
शोक, भय और जुगुप्सा (बुणा) ये छः दोष तथा क्रोध, मान, साया और 
लोभ ये चार कपषाय इस प्रकार ये चौद॒ह प्रकार के अभ्यन्तर परिय्रह हैं । 
' बाहिरसंगा खेत्त वत्थं धरणधण्णकुप्पभंडारिग । 

दुपयचउप्पय जाणारि चेव सयणासरो य तहा ॥४९॥ 

क्षेत्र खेत), वास्तु (मकान), धन (सुबणे आदि), धान्य, कुप्य (वस्त्र, 
कंबल आदि), भांड (हींग मिरच आदि), द्विपद (दास दासी), चतुष्पद 
(गाय, 'मेस आदि), यान (पालकी आदि), शय्या और आसन ये दूस 
प्रकार का बाह्य परियह है ।. 

जह कु डञ्नो ण सक्‍को सोघेदु तदुलस्स सतुसस्स । 

तह जीवस्स ण॒ सक्‍का मोहमलं संगसत्तस्स ॥५०॥। 

जैसे तुष सह्दित तदुल का कुण्डओ अर्थात्‌ अतमंल नहीं सोधा 


जा सकता इसी प्रकार परिग्रह सहित जीव का भी मोह रूपी मल्न नहीं सोधा 
जा सकता | ह 


गथच्चाशो इदियणिवारणे श्रकुसों व हत्थिस्स । 

णयरस्स खाइया वि य इदियगुत्ती असंगत्त ॥५१॥ 

परिमरह का त्याग, हाथी के वश करने में कारण जैसे अकुश द्वोवा है 
इसी प्रकार इद्रियों के वश में करने का कारण है। जैसे खाई नगर की 
रक्षा का कारण है. इसी प्रकार अपरिग्रह इद्रियों को वश में करने का 
कारण हे | 

रिस्संगो चेव सदा कसायसल्लेहरा कुशदि भिवखू । 

संगी हु उदीरति कसाए अ्रग्गीव कट्ाणि ॥५२॥ 


(४८) भग० आ० १११८ (४६) भग० आ० १११६ (५०) भग० झा० ११२० 
(५१) भग० झ्रा० ११६८ (५२) भग० झआ० ११७५ 


[ ११४ 
जो परिग्रह् रहित भि्षु है वह हमेशा 'कपायों को कृश करता है। 
204 से द्टी क्रीधादि कषायों' को प्रदीप्त करते हैं. जैसे: काठ 
आग को । ' 7. ०३३७५ अश ' 


पांच समिति और तीन गृप्ति 


परणिधाणजोगजुत्तो पचसु समिदीसु तीसुग्रुत्तीस । ह 
' एस चरित्ताचारों अद्वुविधो होइ णायब्वों ॥५३॥ 
भावों के योग से युक्त समिति और तीन. गुप्तियों: में जो अरृत्ति है 
वह्दी आठ भ्रकार का चारित्राचार है। ' | 
एताझ्रो श्रद्ध॒पवयणमादाओ ' णाणदंसणाचरित्त । ' 
रवख ति सदा मुण्णो मादा पुत्त व पयदाओ्रो ॥५४॥ 
प्रयत्न पूर्वक धारण की गई ये आठ प्रवचन माताए मुनि के ज्ञान, 
दृशेत और चरित्र की उसी शरकार रक्षा करती हैं जिस अकार माता पुत्र की। 
शिक्खेवण च गहण इरियाभासेसणा य समिदीओ । 
पदविठावणियं च तहा उच्चारादीण पचविहा ॥५५॥ 


संयम पूर्वक पुस्तक आदि वस्तुओं को उठाना और रखना, सयम 
पूर्वक चलना, सयम पूर्वक द्वित, मित और प्रियवचन बोलना, सयम पूर्वक 
आहार लेना और सयम पूर्वक योग्य स्थान में मल मृत्रादि करना ये पांच 
समितियां हैं और इनके क्रमशः आदान निक्षेपण समिति, ईयां समिति, 
भाषा समिति, एपणा समिति और श्रतिष्ठापना समिति ये पांच नाम हैँ । 


ईर्या समिति 

मग्गुज्जोदुपश्रोगालंबणसुद्दीहि इरियदों मुणिणों । 
सुत्ताण॒वीचि भणशिदा इरियासमिदी पवयणाम्मि ॥५६॥ 
| मांगे श॒द्धि, उद्योत शुद्धि, उपयोग शुद्धि ओर आलब्न शुद्धि इस 
प्रकार चार शुद्धियों'से गमन करते हुए मुनि के सृत्राठुसार शास्त्र भे ईयां 
समिति कह्दी गई है । | क्‍ 
(५४३) मूला० २६७ (५४) मूला० ३३६ (५५) मूला० ३०१ 
(४६) भग० प्वा० ११६१ 


[मुनियों को गमन करते हुए ऊपर लिखी हुई चार शुद्धियां का खयाल 
रखना चादिए | सार्ग शुद्धि का अथे है जिस सारे में त्रस जीव, हरे ठण, 
कीचड़, भंकुर आदि न हों वह्दी शुद्ध है । जो प्रकाश स्पष्ट आर व्यापक हो 
उसी प्रकाश में मुनियों को गमन करना योग्य है; जैसे सूे का अकाश | 
सूर्थ के प्रकाश में चलना द्वी उद्योत शुद्धि कहलाती है। चद्रमा ओर नक्षत्र 
आदि का प्रकाश अस्पष्ठ है। प्रदीप का अकाश यद्यपि स्पष्द है; किन्तु 
व्यापक नहीं है इसलिए भ्रमण उसमें गमन नहीं करते। पेरों के डठाने ओर 
धरने में पूरा सावधान रहना उपयोग शुद्धि कहलाती है। गुरु बदना, तीर्थ 
बंदना, चैस्यबंदना, और यतिवंदना वथा अपू्न शास्त्राथ का अहण, संयमी 
के योग्य क्षेत्र को हू ढना, वैयाबृत्य करना, भव्यों को उपदेश देना श्रादि 
अनेकों कार्यां की अपेक्षा से एक स्थान से दुसरे स्थान पर जाना आलबन 
शुद्धि कहलाती है । 


पासुगमग्गेण दिवा अ्रवलोगंतो जुगप्पमाणं हि । 
गच्छुइ पुरदो समणो इरियासमिदी हवे तस्स ॥५७॥ 
जो श्रमण दिन में जीव रहित मांगे से युग (चार हाथ) प्रमाण 
जमीन को देखता हुआ आगे चलता है उसके ईर्या समिति होती दे । 
भाषा समिति 


पेसुण्णहासकक्कसपररिद्पप्पस सिय. वयरां । 
परिचित्ता सपरहिदं भासासमिदी वर्दंतस्स ॥४५८॥ 


पैशून्य (चुगली), हसी, ककेश, परनिंदा और आत्मप्रशसा रू 
बचन को छोड़कर स्वपर ह्वितकारी वचर्नों को बोलते हुए मुनि के भा' 
समिति होती है । 

सच्च असच्चमोस अलियादीदोसवज्जमणवज्जं । 

वदमाणस्सणुवीची भासासमिदी हवदि सुद्धा ॥५६॥ 

अलीक (अथाभाव) आदि दोषों से रहित, निर्दोष (जो पापास्रव 


फारण नहीं है) ऐसा सूत्रानुसार वचन बोलने वाले श्रमण के भाषा समि।| 


होती है। भ्रमण सत्य और असत्य सह 
पचन बोलते हैं । 33202 28 


(५७) नियम० ६१ (५८) नियम० ६२ (१६) भग० झा० ११६ 


[ ११७ ] 


[“हे देव दृत्त तुम यहां आवो” यह वाक्य असत्य मृषा है क्योंकि इसे 
न भूठ कह सकते हैँ ओर न सच; इसलिए कि देवदत्त का आना भविष्य पर 
निर्भेर है। यह अनुभयात्मक भाषा कहलाती है। इस प्रकार की भाषा नौ 
तरह की होती हैः जिसका जैन शास्त्रों में विस्तार से वर्णन किया गया है। 
श्रमण असत्य ओर सत्यासत्य भाषा कभी नहीं बोलते । 


आादाननिक्षेपण समित्ति 


पोथइकमंडलाइं गहरणविसग्गेसु पयत्तंपरिणामों । 
झादावणरिक्खेवणसमिदी होदित्ति णिद्दि्वा ॥६०॥ 
पुस्तक और कमरबलु आदि पदार्थों के उठाने और धरने मे सयम 
परिणाम रखना ही आदान नित्तेपण समिति हैं। 
सहसाणाभोगिददुप्पमज्जिय अ्रपच्चवेषणा दोसो । 
परिहरमाण स्स हवे समिदिआादाणरिवखेवों ॥६१॥ 
पदार्थों के रखने ओर उठाने में चार दोष द्वो सकते हैँ; उन चार 
दोषों को टाज्ञ कर पिच्छी, कमण्डलु आदि पदार्थों को धरता और उठाना 
आदान निक्षेपण समिति कहलाती है। वे चार दोष ये हैं:--सहसाख्य, 
अनाभोगिताख्य, दुष्प्रमृष्ट और अग्रत्यवेक्षण । बिना देखे ओर बिना भूमि 
शोधे एकाएक पुरतकादि किसी वस्तु को उठाना या रखना सहसा नाम का दोष 
है। बिना देखे किन्तु भूमि शोध कर पुस्तकादि का उठाना और धरना 
अनासोग नास का दोष कहा जाता है | देखकर किन्तु अच्छी तरह भूमि नहीं 
शोध कर किसी वस्तु को उठाना या रखना दुष्प्रमृष्ट नाम का दोष है 
और देखना तथा भूमि शोधना यह दोनों काम अच्छी तरह न करना 
श्रप्रत्यवेत्तण नाम का दोष हे । 


एषणा समिति 
कदका रिदाणमोदरणारहिदं तह पासुगं पसत्त्थ च । 
दिण्णं परेण भत्त समशुत्ती एसणासमिदी ॥६२॥ 


कृत, कारित और अलुमोदना रहित निर्मम तथा शास्त्रानुमोदित 
तथा दूसरे के द्वारा दिया गया भोजन करना एपणा समिति है। 


(६०) नियम० ६४ (६१) भग० झा० ११६८ (६२) नियम० $३ 
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' पासुगभूमिपदेसे गूढे रहिए परोपरोहेण । 
उच्चारादिच्चागो पइठ्ठासमिदी हवे तस्स ॥६३॥ 
दूसरे के उपरोध (रुकावट) से रहित और जहां कोई नही देख सके 


ऐसे निर्जन भूमि के प्रदेश” में टट्टी, पेशाब, कफ आदि शरीर के मल्लों का 
परित्याग करना प्तिष्ठापना समिति कहलाती है। 


समिति की महत्ता 


समिदिदिढ्णावमारुहिय अप्पमत्तो भवोदर्धि तरदि । 
उज्जीवरिकायवधादिपावमगरेहिं अच्छित्तो ॥६४॥ 
पांच समिति रूप टढ़े नाव पर चढ़कर अग्रमत्त हुआ साधु छ: प्रकार के 
जीव समूह की द्विसा आदि पाप “लेप सगरमच्छों से अस्पृष्ठ होता हुआ 
ससार रूपी समुद्र को तेरता है। .- 
' ' ऐदाहि सया जुत्तो समिदीहि महिं विहरमाणोवि । . 
हिसादीहि णा लिप्पइ जीवणिकाआउले साहू ॥६५॥ 
... _ ईन पांच समितियों से सदा युक्त साधु जीव समूह से भरी हुई प्रथ्वी 
भें अमण करता हुआ भी हिंसादि पापों से लिप्त नहीं होवा। 
पउमिणिपत्तं व जहा उदएरणा ' ण लिप्पदि सिरोेहगुराजुत्तं । | 
तह समिदीहि ण लिप्पंदि साहू काएसुइरियंतो ॥ ६६॥ 
जेसे कमलिनी का पत्ता स्नेह गुण युक्त होने के कारण जल से लिप्त 
नहीं होता इसी तरह समितियों से उक्त साधु जीव निकायों में विहार करता 
डैआ पापों से लिप्त नहीं होवा | हे 
सरवासे ज्नि पडते जह दिढ़कवन्नो ण विज्भदि सरेहि । 


तह समिदीहि, ण लिप्पइ्‌ साहू काएसु इरियतो । ।६७।। 
(६३) नियम० ६५ प 


(६४) भंग० झा० १८४१ 
(६६) मूला० ३२७ 
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जैसे दृह॒ कवच वाला योद्धा वाणों की वर्षा होते हुए भी वाणों से 
विद्ध नद्दीं होता इसी प्रकार समितियों से युक्त साधु जीव समूह मे विहार 
करता हुआ भी आखबों से लिप्त नही होता । 


तीन गृप्ति 


सणवचकायपउत्ती भिक्‍खू सावज्जकज्जसंजुत्ता । 
खिप्प णिवारयतों तीहि दु गुत्तो हवदि एसो ॥६८॥ 
सावद्यकर्म (दिंसादिकर्म) से मिली हुई मन, वचन और काय की 
प्रवुत्ति को तत्काल दूर करता हुआ मुनि मन, वचन ओर काय को वश में 
करने रूप इन तीन गुप्तियों का घारक होता है । 
जा रायादिणियत्ती मणस्स जाणीहि तम्मणोयगुत्ती । 
' अलियादिणियतक्ति वा मोण वा होइ बदियगुत्ती ॥६९ 
मन की जो रागादिकों से निश्वत्ति है उसे ही मनोगुप्ति जानो । भू 
आदि से निवृत्ति अथवा मौन धारण करना बचन गुप्ति कहलाती है । 


कायकिरियाणियत्ती काउस्सग्गी सरीरगे गुत्ती। 
हिसादिणियत्ती वा सरीगुत्ती , हवदि ,एसा ॥७०॥ 
शरीर सबधी चेष्ठा की निश्वत्ति अथवा कायोस्सगग या द्िसादिकों से 
निवृत्त होना काय गुप्ति कहलाती हे। * 
गुप्ति को महत्ता 
गुतिपरिखाइगुत्त सजमणयर रे, कम्मरिउसेणा | 
बघेइ सत्तुसेणा पुर व परिखादिहि सुग्रुत्त ॥७१॥ 
गुप्ति रूपी परिखा से रक्षित सयम ,रूपी नगर को कर्मेरुप शत्रुओं 
की सेना बांध नहीं सकती जिस प्रकार परिखा आदि से सुरक्षित नगर 
को शत्र ओ की सेना | ह 
छेत्तरस वदी णयरस्स खाइया अहंव होइ पायारो । 
तह पावस्स रिरोहो ताओो गुत्तीओ साहुस्स ॥७२॥ 
(६६) मूला० ३३१ (६६) तियम० ६६... (७०) मूला० ३३३ 
(७१) भग० झ्रा० १८४० (७२) भग० प्रा० ११५८६ 
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जैसे खेत के लिए बाड तथा नगर के लिए खाई और परकोटा होता 
है इसी प्रकार पापों को रोकने के लिए साधु के गुप्तियां होती हैं 
तहा तिविहेश तुम॑ मणवचिकायप्पश्रोगजोगम्मि । 
होहि सुसमाहिदमदी खिरंतरं ज्काणसज्काएं ॥७३॥ 
इसलिए मन, वचन और काय के प्रयोग से ध्यान ओर स्वाध्याय में 
प्रवृत्ति करते हुए तुम्हें हमेशा सावधान रहना चाहिए। 
छः आवश्यक 
समदाथश्रो य वंदण पाणिक्कमरं तदेह णशादव्वं॑ । 
पच्चक्खाश विसग्गो करणीयावासया छुप्पि ॥७४॥ 
मुनि के लिए छः आवश्यक काय हैं। श्रमण इनके प्रति सदा 
सावधान रहे | उनके नाम हैं:-समता, स्तव, बंदना, प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान 
ओर कायोत्सगे। जीना और मरना, लाभ ओर अलाभ, संयोग ओर वियोग 
शत्र्‌ और मित्र एवं सुख और ढुख इत्यादिक इद्टों में समान भाव रखता 
समता है। ऋषभादि चौबीस तीथंकरों को उनके असाधारण गुणों का कीर्तन 
करते हुए मन, वचन एवं काय से प्रणाम करना एवं उनका स्तवन करना; स्तव 
कहलाता है। अरहत, सिद्ध तथा उनकी ग्रतिसाओं एवं आचार्यादि गुरुओं 
को मन, वचन तथ। काय की शुद्धि पूर्वक वंदन करना वंदना है । भूत में लगे 
हुए दोषों का पश्चात्ताप प्रतिक्मण ओर भविष्य में दोष न करने का सकलल्‍्प 
प्रत्याख्यान कहलाता है तथा दया, क्षमा' रत्नन्नय आदि गुणों का चिन्तन 
करते हुए शरीर में ममत्व का त्याग करना कांयोत्सग है । 
श्रमण के लिए प्रेरक शिक्षायें 
बाहरलिगेण जुदो अब्भंतरालिगरहिदपरियम्भो । 
सो सगचरित्तभट्टो मोक्‍्वपहविणासगों साहू ॥७५॥ 
. जो साधु बाह्य भेष से युक्त है; किन्तु अभ्यतर आत्मिक सस्‍्कार से 
रहित है बह अपने चारित्र से अ्रष्द द्ोकर मुनि के सार्ग का विनाशक होता है । 
ण॒ हु तस्स इमो लोझो रा वि परलोश्रोत्तमदुभटुस्स । 
लिगग्गहणं तस्स दु रिरत्थ्यं संजमेण हीणशस्स ॥७६॥ 
(७३) भग० झा० ११६० 
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जो चारित्र से भ्रष्ट है उसकः न यह लोक है और न परलोक। 
सयम रहित उस श्रमण का मुनि भेष धारण करना व्यथे है । 

सो रिच्छदि मोत्तु जे हत्थगय उम्पुय सपज्जलियं । 

सो अ्रक्रकमदि कण्ठसप्प छाद कर्घ च परिमसदि ॥७७॥ 


जो साधु दीक्षित होकर भी कषाय एवं वासना रूप परिणामों को 
स्वीकार करता है वह हाथ मे जलते हुए पत्नीते को नहीं छोड़ना चाहता 
अथवा काले साप को उल्लंघन करना चाहता है या भूखे बाघ को छूना 
चाहता है । 
कोढी सतो लद्धूगा डहइ उच्छु' रसायण एसो । 
सो सामग्ण णासेइ भोगहेदु णिदाणोण ॥७५॥ 
जैसे कोई कोढ़ी होता हुआ भी कोढ़ के लिए रसायन स्वरूप ईख को 
पाकर भी जला देता है उसी श्रकार निदान करने वाला श्रसण भोगों के लिए 
अपने श्रामण्य का नाश कर देता है। 
जह वारिया य परियय लाभत्थ विक्किणति लोभेरा । 
भोगाण परिदभूदों सरिदाणों होइ तह ॒धम्मो ॥७९॥ 
जेसे व्यापारी 'लोभ के अधीन होकर लाभ के लिए अपने माल को 
वेच देता है वैसे ही निदान करने वाला श्रसण भोग के लिए घर्स रूपी मात्र 
को वेच देता हे । 
पचमहव्वयजुत्ता परचिदियसंजया निरावेक्खा । 
सज्कायभाराजुत्ता मुसिवरवसहा रिइच्छति ॥८०॥ 
अहिसादि पच महात्रतों से परिपूर्ण, पचेन्द्रिय पर विजय श्राप्त करने 


वाले, किसी भी प्रकार की अपेक्षा से रहित, स्वाध्याय और ध्यान मे रत 
महासुनि अपने आत्मा का नियमन करते हैं । 


सुझणी मोण समायाय धुरोे कम्मसरीरगं ॥5८१॥ 
मुनि मौन को म्रहण कर कम शरीर को धुन ढ़ाल्ले । 


(७७) भग० झा० १३२८ (७८) भग० झा० १२२३ (७६) भग० झा० १२४४ 
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भिक्‍खें चर वस रण्णे थोव जेमेहि मा वहू जंप । 

दुक्खं सह जिण रिद्दा मेत्ति भावेहि सट्ठु वेरग्गं ॥८२॥ 

हे भ्रमण यदि तुम्हें चारित्र का पालन करना हे तो भिक्षा भोजन कर, 
बन में रह, थोड़ा आहार कर, वहुत मत बोल, दु:ख को सहन कर, निद्रा की 
बीत, मैत्री भाव का चिंतन कर ओर अच्छी तरह बेराग्य परिणास रख । 

श्रव्ववहारी एको भारो एयर्गमणों भवे रिरारंभी । 

चत्तकसायपरिग्गह पयत्तचेट्रों असंगो य ॥८ढदे॥ 

हे श्रमण व्यवद्वार रद्धित हो, ज्ञान दर्शन के सिवाय मेरा कोई नहीं 
है; इस अकार एकत्व भाव का चिंतन कर, शुभ ध्यान में एकाम्र मन हो, 
आरभ रहित हो, कषाय और परिग्रह को छोड़, आत्म द्वित के लिए उद्यमी 
ही, किसी की सगति मत कर । 

णिहं जिरशेहि णिक्ष्च रिह्दा खलु णरमचेदरणं कुणदि । 
वटठेज्॒ हु पसूतों समणो सब्वेसु दोसेसु ॥८४॥ 

हे श्रमण निद्रा को जीतो, क्‍योंकि निद्रा मनुष्य को विवेक रहित 
अचेतन बना देती है और सोया हुआ मुनि सव दोषों में ्रवृत्त होता है । 

जो सुत्तो ववहारे सो जोई जग्गए सकज्जम्मि । 

जो जग्गदि ववहारे सो सुत्तो अप्परो कज्जे ॥5५॥ 

जो योगी व्यवहार मे सो रहा है वही अपने काये मे जागता है ओर 
जो व्यवहार में जागता है वह अपने कार्य में सोता रहता है । 

जो देहे रिएरवेक्खो रणिदहृदो निम्ममो निरारम्भी । 

आदसहाव सु रञओों जोई सो लहइ रिव्वाणं ॥८६॥ 
बी 2584 ०4808 कक हे हर जा हर 
3300 भाव सें रमा हुआ होता हे वही निर्वाण को 

ताम रण रखुज्जइ अप्पा विसएसु णरो पवट्टए जाम । 

4 हक जोई जाणेइ अ्रप्पाणं ॥5८५७॥ 
रु मा नहीं जाना ज्ञाता जब तक जीव की इद्।ियों के विषयों 
3. गा है क्योंकि विषयों से विरक्त चित्त योगी द्वी आत्मा को 
एुर) घुना० बह 
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ज्फाणागदेहि इंदियकसायभ्रुजगा विरागमतेहिं । 
रखियमिज्जता सजमजीव साहुस्स ण हरति ॥5८॥ 
ध्यान रूपी ओऔषधों और वैराग्य रूप मत्रों से नियत्रित कषाय रूपी 
सांप साधु के सयम रूपी जीव का हरण नहीं कर सकते। 
जह ण॒ चलइ गिरिरायो अबरुत्तरपुव्वदक्खिणेवाए । 
एवमचलिदो जोगी अभिक्‍क्खण भायदे णाण ॥5८६॥ 
जैसे पूषे, दक्षिण, पश्चिम और उत्तर दिशाओं की हवा से सुमेरु 
चलायमान नहीं होता इसी तरह योगी निश्चल रहता हुआ निरतर 
ध्यानावस्थित रहता है । 
तवो जोइ जीवो जोइठारा, जोगा सुया सरीर कारिसंगं । 
कम्मेहा सजमजोग सन्‍ती, होम हुणामि इसिणं पसत्थं ॥६०॥ 
तप' आग है, जीव ज्योतिस्थान अर्थात उस आग के ठहरने की जगह 
है, योग (सन, वचन, और काय) कुडछी है, शरीर कारिसांग (सूखा हुआ 
गोमय) है, कम इंधन है, सयम की प्रवृत्ति शातिपाठ है । ऐसे ही होम से 
मैं हवन करता हूँ। ऋषियों के लिए यह्दी होम अशस्त है । 


सद्ध नगरं किच्चा, . तवसवरमग्गलं । 

खन्ति,. निउणापागारं,. तिगुत्त दुष्पर्ंसय ॥ 

धरणु' परक्‍्कमं किच्चा, जीव॑ च ईरियं सया । 

घिएई च केयण किच्चा, सच्चेण परिमन्थए ॥ 
*. तव नाराय जुत्तेणं, भित्तूर्ण कम्मकंचुयं । 

मुणी विगयसगामों, भवाओं परिमुच्चए ॥६१॥ 

श्रद्धा को नगर बना और तप एवं सबर को उसकी आगल, क्षमा को रृढ 
परकोटा बना और मन वचन काय की गुप्ति को किला, खाई और तोप बना, 
आत्मशक्ति को धलुष बना और ईर्यां समिति को उसकी डोरी, घेये को उसकी 
मठ बना और सत्य रूपी प्रयत्न से उसे खीच, फिर तप रूपी बाण से कर्म 
कवच को भेद, इस श्कार युद्ध करने वाला मुनि सदा के लिए सम्नाम का 
अत कर देता है' और संसार से छूट जाता है । 
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(६१) उत्तरा० ६, २०, २२ 


अध्याय 5४ 


तप 


[ कस कर काम करना तप कहलाता है। आत्मा के विकारों को नष्ट 
करने के लिए जो मनुष्य के महान प्रयल हैं वे सब तप हैं | इस अव्याय में व 
का स्वरूप एवं उसकी नानाविध विशेषताओं को प्रकट करने वाली गाथाएं पढिए | 


तप का लक्षण 
'चरणम्मि तम्मि जो उज्जमो य आउंजणा य जो होई । 
सो चेव जिशणेहि तवो भणिदों असढ चरतस्स ॥१॥ 


शाठय ( माया अथवा दुष्ठता ) के बिना आचरण करने वाले मलुष्य 
का उस आचरण में जो उद्यम और उपयोग होता है, उसे ही जिन भगवान 
ने तप कह्दा है । हे 


तप की महत्ता 
होइ सुतवो य दीओ शअ्रण्णाणतमंधयारचारिस्स । 
सव्दावत्थासु तश्रो वढ़ढदि य पिदा व पुरिसस्स ॥२॥ 


अज्ञान रूपी अंधकार में चलने वाले जगत के लिए अच्छा तप दीपक 
होता है। सभी अवस्थाओं में तप पुरुष के लिए पिता की तरह ग्रबृत्ति 


करता है । 
जाव ण॒ तवग्गितत्त सदेहमूसाईं णाणपवरणोण । 
तावण चत्तकलक॑ जीवसुवण्णं खु णिव्वड्‌इ ॥३॥ 
जब तक अपने शरीर रूप मूसा में भेद ज्ञान रूपी पवन से तपरूपी 
अग्ति में तप्त न हो, तव तक जीव रूपी स्वर निष्कलक नहीं होता । 
धादुगद जह कणयं सुज्काइ धम्मंतमग्गिणा मह॒दा । 
सुज्कई तवग्गिधंतो तह जीवो कम्मधादुगदों ॥॥४॥ 
।१) भग० आ० १० 


(२) भग० आ० १४६६ 
(४) भग० आ० १८५३ 


(३, आराघना० १०० 


[ शश४ ] 
जैसे महान अग्नि से तपाया गया धातुगत सुबर्ण शुद्ध हो जाता है, 


९ 


पैसे ही कर्मघातु में मिल्ा हुआ जीव तपरूपी अग्नि से तपाया जाने पर 
शुद्ध हो जाता है । 

डहिऊण जहा भअग्गी विद्धसदि सुबहुगपि तणरासी । 

विद्धसेदि तवग्गी तह कम्मतण सुबहुगपि ॥५॥ 

जेंसे आग बहुत अधिक ठणराशि को सी जलाकर विध्यस कर देती 
है, बैसे ही तप रूपी अग्नि भी बहुत अधिक कमरूपी ठृणो को नष्ट 
कर देती है। 

रागो दोसो मोहो इदिय चोरा य उज्जदा णिच्च । 

ण च एति पहसेदु सप्पुरिससुरक्खिय णयर ॥६॥ 

राग, है ष, मोह और इन्द्रियों ये चारों चोर तपरूपी नगर का प्रध्यस 
करने के लिए सदा उद्यत रहते है, किन्तु वह सत्‌ पुरुष से छुरक्षित है; 
इसलिए वे उसका नाश नहीं कर सकते। 

तप के भेद 

दुविहो य तवाचारो बाहिर अब्भतरो मुणेयव्वो । 

एक्केक्की वि य छद्धा जधाकमं तं॑ परूवेमों ॥७॥ 

आर यह तप आचार दो प्रकार का जानना चाहिये--वाह्य और 
अभ्यतर । इन दोनों ही तप आचारों के छ- छ. भेद हैँ। आगे क्रम से उनका 
प्ररूपण करते हैं । 

बाह्य तप 

अणसण अ्रवमोदरियं रसपरिचाओो य वुत्तिपरिसलखा । 

कायस्स च परितावो विवित्तसयणासण छट्ठ ॥दा॥। 

ये बाह्य तप हैं:--अनशन, अबमौदये, रसपरित्याग, इत्तिपरिसं- 
रु्यान, कायक्लेश और छठा विविक्शय्यासन । 

सो णाम बाहिरतवों जेण मणो दुक्कड ण उट्ठेदि । 

जेण य सद्धा जायदि जेण य जोगा ण हीयते ॥६॥ 


(५) भग० झआा० है८५३ (६) मूला० ८७८ (9) मूला० ३४५ 


(८) मुला० ३४६ (६) मूला० ३४८ 


[ १५६ ) 


वही बाह्य तप है जिससे सन में क्लेश न ही, जिससे अद्ध की 
बुद्धि हो और जिससे योगों की द्वानि न हो अर्थात मूल गुणों में कमी 
नआवे। 


बाह्मतप के गृण 


शिद्दाजश्रो य दिबकाणदा विमुत्ती य दप्पणिग्धादो । 

सज्क्रायजोगणशिव्विग्यदा य सुहृदुक्खसमंदा थे ॥१०॥ 

निद्रा का जीतना, ध्यान का हृद होना, विशिष्ट त्याग ( शरीर से 
ममता हटना ), असंयम के कारण दर्पे ( उन्‍्माद ) का नाश, वाचना आऑर्द 
स्वाध्यायों मे निर्विष्नता ओर सुख दुःख में समता । 

देहस्स लाघव रोहलुहणं उवसमो तहा परमो । 

जवणाहारो संतोसदा य जहसभवेण गुणा ॥११॥ 


शरीर का हल्का पन, शरीर में स्नेह का नष्ठ होना, परम उपशम, 


जबनाहार अर्थात्‌ शरीर रक्षण मात्र देतु आहार का लेना और सतोष; ये 
सव यथासभव वाह्य तप के गुण हैं । 


अनशन तप 


जो मणइदियविजई इहभवपरलोयसोक्खरिरवेक्खो । 
अ्रप्पाणोे चिय णिवसइ सज्कायपरायणों होदि ॥१२॥ 


_ जो मन और इन्द्रिय को जीतने वाला है, इसलोक और परलोक के 
छुख मे निरपेक्ष है, आत्मा मे ही निवास करता है ओर स्व॒ध्याय में 
तत्पर होता हे। 

कम्माणरिज्जरद्ु आहार परिहरेइ लीलाए । 
एगदिणादिपमाणं तस्स तवो अरखसरां होदि ॥१३॥ 
जो विना किसी प्रकार के क्लेश के एक दो दिन आदि के प्रमाण से 


है. ९ जल ० 
कर्मा की निजरा करने के लिए आद्वार का परित्याग करता हे उसके अनशन 
तप होता है.) 
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[ १२७ ] 


अवसोदर्यतप 
आहारगिद्धिरहिओ्ओो चरियामग्गेण पासुर्ग जोग्गं । 
अप्पयर जो भुजइ अवमोदरियं तव तस्स ॥१४॥ 


जो आह्यार की आशक्ति से रहित द्ोकर चर्या मारे से ( अ्रमणों के- 
आह्वारमह॒ण के नियसानुसार ), आखुक (निजेन्तु ), योग्य ( यतियों के- 
परहण करने योग्य ) बहुत थोड़ा आहार ग्रहण करता है, उसके अवमौंद्य 
नामक तप होता है । 
रसपरित्याग तव 


ससारदुक्खतट्टरो विससमविसयं विचितमाणो जो । 

णीरस भोज्ज भुजइ रसचाओ तस्स सुविसुद्धो ॥१५॥ 

ससार के दु ख से त्रत्त ओर विषयों को विष के समान सममता 
हुआ जो नीरस भोजन करता है उसके सुविशुद्ध रसपरित्याग नाम का 
तप हवा है । 

वृत्तिपरिसंस्यान तप 

एगादिगिहपमाणं कि वा सकप्पकप्पियं विरस । 

भोज्ज पसुव्ब भुजइ वित्तिपमाणं तवो तस्स ॥१६॥ 

एक इत्यादि घरों के प्रमाण से और सकलल्‍प कल्पित ( इस मांगे में 
इस घर से दिया हुआ भोजन में करू गा इस प्रकार के सकल्प सहित) , रस 
रहित, पशु की तरह अर्थात भूख होने पर लालसा रह्दित होकर जो भोजन 
करता है उसके 'बृत्तिपरिसख्यान' नाम का तप होता है। 

कायक्लेश तप 

दुस्सहउवसग्गजई आतावरशसीयवायखिण्णो वि । 

जो ण॒ वि खेदं गच्छदि कायकिलेसों तवो तस्स ॥१७॥ 

जिनका सह्दना मुश्किल है ऐसे उपसर्गों को जीतने वाला श्रमण आता- 
पन्॒ शीत और वायु से खिन्न होने पर भी खेद को भ्राप्त नहीं होता, उसके 
कायक्लेश तप होता है । 
(१४) फातविकरे० ४४१ (१५) कारतिके० 'डीड४ 
(१७) कारतिकरे० ४४८ 


(१६) कातिके० ४४३ 


[ शरज ] 


[बेशाख और जेठ आदि महिनों में दुःसहद सूर्य की किरणों से सतप्त 
पर्बेव के शि्ञातल पर योग धारण करना आतापन योग कहलाता है । 
इसी अकार पौष और माघ आदि मद्दीनों में नदी या समुद्र के तठ, वनके 
चोराहे आदि में शीत की वाधा सहना और वर्षाकाल में वन के मध्य वृत्त 
के मूल में स्थित हो कर मंमावायु आदि का सहना वायु की वाधा 

कहलाती है | 
विविक्‍क्तशगय्यासन तप 


जो रायदोसहेदू श्रासशसिज्जादिय परिच्चयई । 

भ्रप्पा सिव्विसय सया तस्स तवो पचमों परमों ॥१८॥ 

जो राग अथवा ह प रहित होकर आसन (सिंहासन), शय्या (पलग, 
काछ फलकादिक) आदि का परित्याग कर देता है और जो बिपयों में अपने 
चित्त को नहीं जाने देता है उसके हमेशा पाचवां (विविक्ततय्यासन) नाम 
का तप होता है । 

पृजादिसु रिरिवेकक्‍्खो संसारसरीरभोगनिव्विण्णो । 

अव्भतरतवकुसलो उवसमसीलो महासंतों ॥१९॥ 


जो खिवसेदि मसाणे वरणगहरो रिज्जरो महाभीमे । 
अप्णत्थ वि एयंते तस्स वि एदं तब॑ होदि ॥२०॥ 
अपनी पूजा अतिष्ठा को नहीं चाइने वाला, ससार शरीर और भोगों 
विरक्त, अभ्यतर तपों में ऊरशल, उपशस शील (सनो विजेता) और मह्दा- 
शान्त जो तपस्वी श्मशान भूमि, गहन वन और अन्यत्र महा भयानक एकांत 
मे निवास करते हूँ उन्के भी यह तप द्ोता है । 
श्रभ्यंतर तप 
पायच्छित विशय वेज्जावच्च तहेव सज्कायं । 
फारा च विउस्सग्गो अब्भंतरओ तवो एसो ॥२१५॥ 


प्र 5 धरे 
ह याश्चत्त, विनय, वैयावृत्त्य, स्वाध्याय, व्युत्सग और ध्यान 
इस तरह छः अकार का अभ्यतर तप कहलाता है। 
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(१६) कातिक्रे ० है: 
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(२०) कातिके ४४७ 


[ १२६ ] 
प्रायश्चित तप 


ज किपि तेण दिण्ण तं॑ सव्व सो करेदि सद्धाए । 
णो पुण हियए संकदि कि थोव॑ किम्रु बहुव॑ वा ॥२२॥ 
जो कुछ उसने ( आचार्य ने ) प्रायश्चित्त दिया है उस सबको श्रद्धा 
पूषेंक करता है और हृदय में इस बात की शंका नहीं करता कि वह 
प्रायश्चित्त थोड़ा है या अधिक है । 
दोस ण करेदि सय अण्णं पि ण कारएदि जो तिविहं । 
कुब्वाण पि ण॒ इच्छुइ तस्स विसोही परो होदि ॥२श॥ 
, जो ख्वय मन, वचन, और काय से दोष नहीं करता, दूसरे से भी 
नहीं करवाता ओर जो करते हुए की अनुमोदना भी नहीं करता उसके परम 
विशुद्धि होती है । क 
अह कह वि पमादेश य दोसो जदि एदि त पि पयडेदि । 
णिद्दोससाहुमुले दसदोस विवज्धिदो होदु' ॥२४॥ 
अथवा किसी तरद्द प्रमाद से दोष हो भी जाय तो उसे आचाये 
उपाध्याय और साधु के पास आलोचना के दस दोषों से रहित होकर 
अथवा रहित होने के लिए प्रकट करदे | 
पुणारवि काउ रोच्छदि त दोसं जइबि जाई सयखड । 
एवं रिच्चयसहिदों पायच्छित्त तवो होदि ॥२५॥ 
चाहे शरीर के शत खण्ड हो जाय फिर भी लगे हुए दोष का 
प्रायश्चित्च लेने के बाद जो उस दोष को नहीं करना चाहता, इस प्रकार के 
हृढ़ निश्चय वाले साधु के आयश्चित्त तप होता है । 
जो चितइ श्रप्पाणं णाणसरूव पुणो पुणो णाणी । 
विकहादिविरत्तमणों पायच्छित्त वर तस्स ॥२६॥। 
जो ज्ञानी विकथा आदि से विरक्त चित्त होकर वार बार आत्मा को 
ज्ञानस्वरूप चिंतन करता है, उसीके श्रेष्ठ आयश्चित्त होता है । 
(२२) कातिके० ४५१. (२३) कातिके० ४४६. (२४) कातिके० ४५० 
(२५) कारतिके० ४१५२ (२६) कार्तिके० ४४३ 


[ १३० ] 
विनय तप 
मूलाओ खंधप्पभवों दुमस्स, खंधाउ पच्छा समुवेति साहा । 
साहप्पसाहा विरुहंति पत्ता, तश्रों य से पुष्फ फल रसो य ॥२७॥ 
वृक्ष के मूल से सब प्रथम स्कथ ( वना ) पैदा होता दे फिर तने से 
शाखा उत्पन्न द्योती हैं, शाखा से उपशाखाए निकलती हूँ, फिर उनसे 
पत्ते, पत्तों से पुष्प, पुष्पों से फल ओर उनसे रस उत्पन्न होता हे | 
एवं धम्मस्स विशज्ो, मूल परमो से मोक्‍्खी । 
जेण कित्ति सुयं सिग्घं, निस्सेसं चाभिगच्छइ ॥२८५॥ 
इसी तरह धर्म का मूल विनय है. और मोक्त उसका अतिम फल हे । 
विनय से ही कीर्ति और शीघ्र द्वी शास्त्र ज्ञान तथा अत में नि:श्रे यस (परम 
कल्याण) की प्राप्ति होती है । 
विवत्ती अविशीयस्स, संपत्ती विशियस्स य। 
जस्सेयं दुहझ्नो नायं, सिक्खे से अभिगच्छुइ ॥२६॥ 
अविनीत को विपत्ति श्राप्त होती है और विनीत को संपत्ति । ये दोनों 
बातें जिसको ज्ञात (जानी हुई) हो गई वही शिक्षा को प्राप्त कर सकता है । 
बेयाव॒त्य तप 


जो उवयरदि जदीणं उवसग्गजराइखीणकायारा । 
पूजादिसु णिरवेक्खं विज्जावच्च॑ तवो तस्स ॥३०॥ 


उपसगे ओर बृद्धावस्था आदि से क्षीण शरीर जो यति हैं उन का 
कीर्ति आदि से निरपेत्ष होकर जो उपचार करता है उसके वैयाबृत्त्य तप 


होता है. । 
जो वावरइ सरूवे समदमभावम्मि सुद्धिउवजुत्तो । 
लोयववहारविरदो विज्जावच्च॑ पर॑ तस्स ॥ ३१॥ 
विशुद्ध उपयोग सहित जो लोक व्यव 
हे व्यवद्दार से विरक्त होकर शमद्म भाव 
स्वरूप अपनी आत्मा में प्रवृत्ति करता है, उसके उत्कृष्ट वैयावृत्त्य होता है । 
(२७) दशवे० ६-२-१. (२८) दशवै० ६-२-२ 


&्‌ वे नए» 
(३०) कारतिके० ४५७... (३१) कार्तिके०४५८ (२६) दशवै० ६-२-२१ 
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स्वाध्याय तप 
परियट्टणाय वायरा पडिच्छणाणुपेहरा य धम्मकहा । 
थ्ुदिमगलसंजुत्तो पचविहों होइ सज्माशञो ॥३२॥ 
,._ परिवत्त॑ना, वाचना, प्रच्छना, अनुप्रेज्ञा और धर्म कथा ये स्वाध्याय के 
पांच भेद है । पढ़े हुए म थ का पाठ करना परिवत्त ना, शास्त्र के अर्थ का 
व्याख्यान करना वाचना, शास्त्र के अथे को दूसरे से पूछना प्रच्छना, शास्त्र 
का वार बार मनन करना अजुप्रेज्षा, त्रेशठशलाका पुरुषों के चरित्र का 
पढ़ना धर्म कथा कहलाती है। यह पांच प्रकार का स्वाध्याय मुनिको देव बदना 
सगल सहित करना चाहिये। 
सुई जहा ससुत्ता ण रास्सदि दु पममाददोसेण । 
एग ससुत्तपुरिसो ण णशस्सदि तह पमाददोसेण ॥३३॥ 
जैसे सूत (धागा) सहित सूई प्रमाद के दोष से कूड़े मे गिर कर नष्ट 
नहीं होती, बेसे ही शास्त्र स्वाध्याय युक्त मनुष्य प्रसाद के दोष से नष्ट 
नहीं होता। 
सज्मायं कुव्गतो पंचिदियसंपुडो तिगुत्तो य। 
हवदि य एयग्गमणो विणयेण समाहिश्रो भिक्‍्खू ॥३४॥ 
स्वाध्याय करता हुआ साधु पचेद्रियों के सवर से युक्त, मन, वचन और 
काय को वश में व रने वाला, एकाम्त सन होता हुआ ध्यान मे लीन और 
विनय सहित होता है । 
परतत्तीणिरवेक्खो दुद्गुवियप्पाण णासणसमत्थों । 
तच्चविणिच्चयहेदू सज्काओ ज्काणसिद्धियरों ॥३५॥ 
स्वाध्याय दूसरों की निंदा मे निरपेक्ष, बुरे विकल्पों के नाश करने मे 
ससर्थ, तत्व के विनिश्वय का कारण और ध्यान की सिद्धि करने वाला हे । 
जो जुद्धकामसत्थ रायदोसेहि परिणदों पढइ । 
लोयावचराहेदु. सज्कायो णिफ्फलो तस्स ॥३६॥ 
जो राग है ष से परिणत होकर लोगों को ठगने के लिए युद्ध शास्त्र 
आर कामशास्त्र पढता है उसका स्वाध्याय निष्कल् हे । 


(३२) मूला० रे६३ (३३) मूला० ६७१ (३४) मूला० ६६६ 


(३४) कार्तिके० ४५६ (३६) कातिक्े० ४६२ 
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आदहिदपइण्णाण भावसंवरों रवण॒वों य संवेगो । 
रिक्कपदा तवो भावणा य परदेसिगत्त॑ च॥३७॥ 
स्वाध्याय से आत्मह्वित का परिज्ञान, बुरे भाषों का रुकना, नया पा 
संवेग (धर्म में श्रद्धा), रत्नत्रय में निश्चुलता, तप, भावना (मुप्तियाँ 7 
तत्तरता) और परोपदेशकता ये गुण उत्पन्न होते हैं. । 
बारसविहम्मि य तवे अब्भंतरबाहिरे कुसलदिट्ठे । 
ण विग्त्यि एण वि य होहिदि सज्कायसमं तवो कम्मं ॥३८॥ 
गणधरादिकों के द्वारा बतलाए हुए अभ्यतर और बाह्य भेद वार 


बारह प्रकार के तपों में स्वाध्याय के समान दूसरा कोई तपकम (क्रिया 
न तो है और न होगा । 


कायोत्सर्ग तप 

जन्नमललित्तगत्तो दुस्सहवाहीसु रिप्पडीयारो । 

मुहधोवणादिविरश्ो भोयणसेज्जादिणिरवेक्लो ॥३६॥ 

ससरूवाचितणरश्नो दुज्जणसुयणाण जो हु मज्मत्थो । 

देहे वि णखिम्ममत्तो काञ्नोसग्गो तवों तस्स ॥४०॥ 

जल्ल (सबाग मल) और सल (सुख नाक आदि का मल) से जिर 
का शरीर लिप्त हे, जो दुस्सह व्याधियों का भी प्रतिकार नहीं करता, भुर 
भक्तालन आदि से जो व्रिरक्त है, जो भोजन और शय्या आदि की अपेक्त 


नहीं करता, जो अपने स्वरूप के चिंतन में रत है, दुर्जेन और सज्जनों * 
सध्यस्थ है ओर जो देह में भी निर्ममत्व है. उसके कायोत्सर्ग तप होता है! 


जो देहपालणशपरो उवयरणादिविसेसससत्तो । 
बाहिरववहाररओे काओरसग्गो कुदो तस्स ॥४१॥ 


जो अपने शरीर के पालन करने में तत्पर है, पीछी, कमण्डल आदि 
की विशेषता में आसक्त है और बाहरी व्यवह्वार में रत है. उसके कायोस्सग 
नाम का तप केसे हो सकता है ९ ; 


का 5ड७93-+-- 
(२७) भग० आ० १००... (३८) भग० भरा 

छ २०७ 
(४०) कातिके० ४६६ कि (३६) कातिके० ४६४ 


(४ १) कारतिके० ४ ६७ 
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ध्यान की महत्ता 
अइ कुणइ तव पालेउ संजमं पढउ सयलसत्थाइं । 
जाम ण भावइ श्रप्पा ताम ण॒ मोक्‍्खो जिणो भणइ ॥४२॥ 
जिन कहतेहँ कि खूब तप करो, सयम का पालन करो, सारे शास्त्रों 


को पढो किन्तु जब तक आत्म का ध्यान नहीं करो तब तक मोक्ष नहीं 
हो सकता | 


: दंतेदिया महरिसी राग दोसं च ते खवेदूरां । 
भाणोवश्रोगजुत्ता खबेति कम्म खबिदमोहा ॥४३॥ 
इन्द्रियों को वश में करने वाले वे महर्षि राग और है घ का क्षय कर 

ध्यानोपयोग से युक्त होते हुए मोह का पूर्ण बिनाश कर अवशिष्ठ कर्मों का 
भी ज्ञय कर देते हैं । 
णीसेसकम्मणासे पयडेइ अणतरणाणचउखध । 
अण्णेवि गुणा य तहा भारस्स रा दुल्लृह किपि ॥४४॥ 
सारे कर्मों के नाश होने पर अनत ज्ञान चतुःस्कथ अर्थात अनत 
ज्ञान, अनत दशेन, अनत खुख ओर श्रनत शक्ति एव दूसरे अनेक गुण प्रकट 
हो जाते हैं । ध्यान के लिए कुछ भी दुलेभ नहीं है । 
लवशत्व सलिलजोए भारे चित्त विलीयए' जस्स । 
तस्स सुहासुहडहणो अप्पा अ्रणलो पयासेइ ॥४५॥ 
जल मे लवण की तरह जिसका चित्त ध्यान में विज्ञीन हो जाता हे 
उसके शुभ (पुण्य) अशुभ (पाप) को जलाने वाला आत्मा रूपी अनल (आग) 
प्रकाशित द्वो जाता है । 
चलणरहिओ मरणुस्सो जह वछइ मेरुसिहहमारुहिउ । 
चह॒ भारोण विहीणो इच्छुइ कम्मक्खय साहू ॥४६॥ 
ध्यान के बिना जो साधु कर्म क्षय करने की इच्छा करता दे वह उसी 
मनुष्य के समान है जो बिना पैर का होने पर भी मेरु के शिखर पर चढने 


की इच्छा करता है। 


(४२) आराघना० ११६१ (४३) मूला० ८८१ (४४) आराधघना० ८७ 
(४५) आराघना० पढे (४६) तत्व० १३ 
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भार कसायपरचक्‍कभए बलवाहराढ़ढहों राया । 

परचकक्‍कभए बलवाहणढढओ होइ जह राया ॥४७॥ 

पर चक्र ( शत्र सेन्‍्य ) का सय होने पर सैन्य और वाहन ( हाथी- 
घोड़े आदि ) से परिपूर्ण राजा की तरह ध्यान, कपायरूपी परचक्र का भय 
दोने पर राजा के समान है | 

भाणं विसग्रछुह्ए य होइ अण्णं जहा छुहाए वा । 

भझाण विसयतिसाएं उदयं उदय व तण्हाए ॥४५॥ 

जेसे छुधा को नष्ठ करने के लिए अन्त होता है तथा जिस तरह 
प्यास को नष्ट करने के लिये जल है. बैसे ही विपयों की भूख तथा प्यांस 
को नष्ट करने के लिए ध्यान है । 

भारणं कसायरोगेसु होदि वेज्जो तिगिद्धिदे कुसलो । 

रोगेसु जहा वेज्जो पुरिसस्स तिग्रिछिदे कुसलो ॥४९॥ 

जैसे मनुष्य के रोगों की चिकित्सा करने में बेय कुशल होता है वैसे 
दी कपाय रूपी रोगों की चिकित्सा करने में ध्यान कुशल होता है। 

भारणं किलेससावदरवखा रक्‍्खाव सावदभयम्मि । 

भार किलेसवसरों मित्तं मित्तव वसरणम्मि ॥५०॥ 


जैसे श्वापदों (हिंख वन पशु ) का भय होने पर रक्षा का और 
व्यसन ( संकटों ) में मित्र का महत्व होता है वैसे ही सक्‍लेश परिणाम 
रूप व्यसनों में ध्यान मित्र के समान है। 


भाणं कसायवादे गश्भघरं मारुदेव गश्भघर | 


भारणं कसायउप्हे छाही छाहीव उण्ह्स्मि ॥५१॥ 
जैसे हवा को रोकने के लिये गर्भगृह ( कमरे के भीतर का 
होता है वैसे ही कपाय रूपी हवा के लिए ध्यान है और जैसे गर्मी के लिए 
छाया होती है वैसे ही कपाय रूपी गर्मी को सष्ठ करने के लिए ध्यान हे । 
वइर रदणोेसु जहा गोसीसं चंदणं व गन्घेसु । 
वेरलियं व मणीणश तह ज्काणं होइ खबयस्स || ५२॥ 
(४७) भग० आ० १६०० (४८) भग० झ्रा० १ 
(४०) भग० श्रा० १८६७ (११) भग० झा० 


कमरा ) 


६०२ (४६) भग० आ० १६०१ 
(८६८ (५२) भग० झा० १८६६ 


[ १३१४ ] 


रा 7 न ( दीरा ) की तरह, गध ढ्रव्यों में गोशीषे चदन की वर 
आर मणियों में वेहये सशि की तरह ध्यान क्षफत के लिये दशेन, ज्ञान, 
चारित्र और तपो मे सार भूत है । 
जह कुराइ कोवि भेय॑ पारियदुद्धाण तक्‍कजोएण । 
णाणी व तहा भेयं करेइ वर भाणजोएण ॥५३॥ 
जैसे कोई विवेचक पानी ओर दूध का भेद तके योग ( तक शक्ति ) 
से करता है वेसे ही ज्ञानी आत्मा अपने श्रेष्ठ ध्यान के द्वारा आत्मा ओर 
आत्मेतर पदार्थों का भेद करता है । 
जा किचिवि चलइ मणो भारो जोइस्स गहिय जोयस्स । 
ताव णा परमाणदो उप्पज्जद परमसोक्खयरों ॥५४॥ 
योग ( समाधि ) को ग्रहण करने वाले योगी का जब तक ध्यान में 
थोड़ा भी मन चलायमान होता रहता है तब तक परम सुख का कारण परमा- 
नद प्राप्त नद्दी हो सकता । 
भाण कसायडाहे होदि वरदहों दहोव डाहम्मि । 
भझाण कसायसीदे श्रग्गी अग्गोव सीदम्मि ॥५५॥ 
जैसे आग किसी पदार्थ को जलाने में समर्थ होती है वैसे ही कषाय को 
जलाने में ध्यान श्रेष्ठ आग है । जैसे शीत को विनाश करने भे आग 
समथ है वैसे ह्वी कपषाय रूपी शीत को नष्ठ करने के लिए ध्यान हैं। 
भाणट्टिश्रो हु जोई जइ णो समवेय रिययश्प्पाण । 
तो ण लहइ त॑ सुद्ध भग्गविहीशों जहा रयण ॥५६॥ 
ध्यान स्थित भी योगी यदि अपने आत्मा की अनुभूति नहीं करता तो 
बह कभी उस शुद्धात्मा को प्राप्त नद्वीं हो सकता जैसे भाग्यहीन मलुष्य 


रत्न को । पु 
ध्यान का लक्षण और भेद 
अतोमुहत्तमेत्त लीणं वत्थुम्मि माणस णाणं । 
ज्माण भण्णइ समए असुह च सुह ते दुविह ॥५७॥ 
अन्तमु हूत्त तक वस्तु में लीन जो मानस ज्ञान है वह शास्त्र मे 
ध्यान कहलाता हूं. ओर उसके दो भेद हैँ - शुभ ओर अशुभ । 
(५३) तत्व० २४ (५४) तत्व० ६० (५४) भग० आ० १८६६ 
(५६) तत्व" ४६ (५७) कार्तिके० ४६८ 


[ ११६ ) 


विण्णिवि असुहे ज्कारे पावरिहारों य दुब्खसंतारो । 

राच्चा दूरे वज्जह धम्मे पुरा आयर कुणह ॥४५८॥। 

अशुभ ध्याव पाप की खान ओर दुःखों की परम्परा के जनक हें इस 
लिए इन्हें दूर ही रक्खो और घर में आदर करो | 

सुविसुद्धरायदोसो वाहिरसंकप्पवज्जिशो धीरो । 

एयर्गमणों सतो जं चिंतइ त॑ पि सुहमकाणं ॥५९॥ 


जिसके राग ओर ह प का शोधन ( नाश) हो गया है, जो बाहरी 


५ के 
संकल्पों से रहित है, जो धीर है और एकाम्र मन होकर जो कुछ सोचता है 
बह शुभ ध्यान है । 


धम्मे एयर्गमणो जो ण॒ हि वेदेदह इंदियं विसय॑ । 
वेरगमओो णाणी धम्मज्मारां हवे तस्स ॥६०॥ 


धर्म में एकाग्र सन बाला, वैराग्य में लब॒तलीन जो ज्ञानी आत्मा 
के विषयों का अनुभव नहीं करता है उसके धर्म ध्यान दोता है । 


पच्चाहरित्त विसयेहि इदियेहि मणं च तेहितो । 
अप्पाणम्मि मणं तं जोगं परिधाय धारेदि। ।६१॥ 
वजियसयलवियप्पो अ्रप्पसरूवे मर्णं णिरुभित्ता । 

ज॑ चितइ साणंदं त॑ घम्मं उत्तम ज्काणं ॥६२॥ 


इ्न्द्रियों 


विषयों से इद्रियों और मन को हटा कर एवं मन को एकाग्रता से 
किक कक 
आत्मा में लगाकर जो एक ध्येय की मुख्यता से मत को रोकता हे 


समस्त विकल्पों को छोड़ कर, आत्म स्वरूप में मनको स्थिर कर, 
द पूवंक जो चिंतन किया ध्यान है 
आनंद पूर्वक तन किया जाता है वह उत्तम धर्मध्यान हे । 


शुक्लध्यान का लक्षण 


मंदकसाय धम्म॑ मंदतमकसायदो हवे सुक्‍क॑ । 
अकंसाये वि सुयद्दे केवलणाणे वित॑ होदि ॥६३॥ 


हा लक ली कलर 
(५८) कात्तिके० ४७५ (५६) कार्तिके० ४७८ 


(६०) कारविके० ४७७ 
(६१) भग० झआा० १७०७. (६२) कातिक्षे० ८० 


(६३) कािके० ४७० 
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मद कषाय वाले आत्मा के धर्म ध्यान और मद्तम कषाय वाले के 
शुक्लध्यान होता है । कषाय रहित श्र्‌ तज्ञानी और केवलज्ञानी के भी 
शुक्त्ध्यान होता है । 


जत्थ गुणा सुविसुद्धा उवसमखमण्ण च जत्थ कम्माण । 
लेसा वि जत्थ सुक्का त सुकक भण्णदे ज्काण ॥६४॥ 
जहां विशुद्ध गुण है, जहा कर्मों का उपशम और क्षय है और जहां 
लेश्या भी शुक्ल है वह शुक्लध्यान कहलाता है । 
शुक्लध्यान के भेदः--पृथकत्ववितर्क वीचार 
पडिसमय सुज्कतो अणंतगुणिदाएं उभ्नयसुद्धीए । 
पढम सुक्क ज्कयायदि आरूढो उभयसेणीसु ॥६५॥ 
प्रति समय अनंत गुणित उभ्य शुद्धियों ( बाह्य और अभ्यतर अथवा 
उपशस ओर क्षयरूप ) द्वारा अपनी आत्मा को शुद्ध करता हुआ, क्षपक श्र णी 
अथवा उपशम श्रे णी पर आरूढद ( चढा हुआ ) श्रमण प्रथम शुक्लध्यान 
( पृथकत्त्ववित्तके वीचार नामक ध्यान ) को ध्याता है। 
एकत्ववितर्क वीचार 
रिस्सेसमोहविलये खीणकसाओो य अतिमे काले । 
स सख्वम्मि णिलीणो सुक्क ज्कायेदि एयत्त ॥६६॥ 
सपूर्ण चारित्र मोह के नाश हो जाने पर क्षीण कषाय वाला आत्मा 
वारहवें गुशस्थान के अतिम समय में अपने स्वरूप मे निल्ीन (रमा हुआ) 
एकत्व (एकत्ववितर्क वीचार) नामक शुक्लध्यान करवा है । 
सुक्ष्मक्तियाप्रतिपाति 
केवलणशाणसहावो सुहमेजोगम्मि सठिश्रो काए । 
ज॑ ज्कायदि सजोगजिणो व तदियं सुहमकिरिय चे ॥६७॥ 
केवलज्ञान रूप अपने स्वभाव को आप्त दोने वाला, सयोग ( सन- 
बचन काय रूप आत्म श्रदेशों के परिस्पद्न वाला ), सूक्ष्म काय योग में डरा 
हुआ जिन (चार घाति कर्म जिसके नष्ठ हो गये हैं) तीसरे सू्षमक्रिया- 
प्रतिपाति नामक शुक्लध्यान का स्वामी द्वोता है । 
(रुख) कारविके० ४:८१ (६५) कारतिके० ४८२ (६६) कार्तिके० ४८३ 
(६७) कातिके० ४८४ 


[ शशै८ ] 


व्यपरतक्रियानिर्वात्ति 
जोगविणासं किच्चा कस्मचउक्कस्स खवणकरण॒ठ्ठ । 
ज ज्कायदि अ्जोगिजिणो रिक्किरिय ते चउत्थ व ॥६८॥ 


योग ( मन, वचन और काय के द्वारा आत्म अदेशों का परिस्पदुन ) 
विनाश करके चार अघाति कर्म (आयु, नाम, गोत्र और वेद्नीय) के नाश 
करने के लिए अयोगिजिन ( चौदहबे गुरशस्थान में स्थित आत्मा) जिस 
ध्यान को ध्याते हैं बह चौथा व्युपरतक्रिया निवर्ति नाम का ध्यान होता है । 


सुण्णज्फाणपइदो जोई ससहावसुक्खसंपण्णो ! 

परमाणुदे थक्‍को भरियावत्यो फुर्ड हवइ ॥६९॥ 

_ शूल्यध्यान ( निर्विकल्पक समाधि लक्षण ध्यान ) में श्रविष्द अपनी 
सत्ता से उत्पन्न सुखस्वरूप सपदा वाला योगी स्पष्ट रूप से परमानद्‌ में स्थित 
होकर भ्रतावस्थ अथोत अधिनश्वर उपसा रहित आनन्द से परिपूर्ण 
हो जाता है । 

जत्यथ ण भार भेयं फरायारो णेव चितरणं कि पि । 

णय धारणा वियप्पो त सुण्णं सुट्ढ् भाविज्ज ॥७०॥ 

हि जद्ां न ध्यान है और न ध्येय है, ल ध्याता ( ध्यान करने वाला ) 
रन किसी अकार का चितन, ल धारणा और न किसी प्रकार का विकल्प 
उसी ध्यान को अच्छी तरह ध्याओ । 

इय एरिसस्मि सुण्णे फारो फारिस्स वट्रमाणास्स। 

चिरबद्धारा विशासो हवइ सकम्माण सब्वाणं ॥७१॥ 

इस अकार के शून्य ध्यात में वत्त मान ध्यानी के अपने चिरवद्ध 
समस्त कर्मों का विनाश हो जाता है | 

विसयालबणरहिओरो णाणसहावेश भाविश संतो । 

कौछइ अप्पसहावे तक्‍काले मोक्‍्खसुक्से सो ॥७२॥ 

तिपयों के आलवन से रद्दित, ज्ञान स्वभाव में अध्यस्त होता हुआ 


यह आत्मा उस समय आत्मस्वभाव स्वरूप जो मोक्षखुख है उससें क्रीढ़ा 
करता हे, रमजाता हैं । 





(६८) कारतिके० ४दप (६६) आराधघना० ७७ 
(७१) आराधना० ८६ (७२) आरायना० ८७ 





(७०) आराधघना० ७८ 


चध्यायथ १५5 


शुद्धोपयोगी आत्मा 


(आत्मा के तीच उपयोग माने गये हैं:--अशुभोपयोग, शुभोपयोग, और 
शुद्दोपयोग | पहला पाप जनक, दूसरा पुएय जनक और तीसरा कर्मबधन का 
विनाश करने गला होता है । इस अध्याय में शुद्धोपयोग का विवेचन करने वाली 
गाथाओं का संग्रह है ।] 


सुविदिदपयत्थसुत्तो सजमतवसंजुदों विगदरागो । 
समणो समसुहदुक्खो भरिदो सुद्धोवश्ोगी त्ति ॥१॥ 
जीवादि पदार्थ और उनके ग्रतिपादन करने वाले सूत्रों को अच्छी 
तरद्द जानने वाला, सयम और तप से सयुक्त, रागरद्वित, सुख ओर दुखों 
को समान सममभने वाला श्रमण ही शुद्धोपयोगी कहलाता है । 
अइसयमादसमुत्थ. विसयातीद अणोवममणत । 
भ्रव्वुच्छिण्णं च सुह सुद्धुवश्रोगप्पसिद्धाण ॥२॥ 
शुद्धोपयोग से प्रसिद्ध जो अरहृत और सिद्ध हैं. उनका सुख अति 
प्रचुर, इन्द्रादिकों को भी प्राप्त नहीं दोने बाला, अद्भुत, परमाह्नाद रूप, 
केवल आत्मा से उत्पन्न, रूप, रस, गध, स्पश और शब्द ०वं इन से विशिष्ट 
पदार्थों से अतीत, जगत मे जिसकी कोई उपमा नहीं हे ऐसा, श्रन्तरद्वित 
आर निरन्तर होता है । 
ज॑ च कामसुह लोए ज॑ च दिव्वं महासुहं । 
वीतरागसुहस्सेदे णतभागपि खम्घई ॥३॥ 
लोक में जो विषयों से उत्पन्न होने वाला खुख है ओर जो देवताओं 
का महासुख है वह सब वीतराग आत्मा को उत्पन्न होने वाले खुख के 
अनतवें भाग भी नहीं ठिक सकता । 


(१) प्रवच० १०१४. (२) प्रवच० १-१३ (३) मूला० ११४४ 


(४) प्रवच० २-१०४ 
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जो खविदमोहकलुसों विसयविरत्तो मणो रिरुभित्ता। 

समवद्विदों सहावे सो अ्रप्पाणं हवदि मादा ॥४॥ 

जिसने समोहरूप कालुष्य को नष्ठ कर दिया है, जो विषयों से विरक्त 
है वह मनुष्य अपने सन को रोक कर, अपने स्वभाव में स्थित द्वोता हैः 
तभी आत्मा का ध्याता कहलाता है । 

सुत्ता अमुणी, सया मुखिणो जागरंति ॥शा। 

अमुनी-अ्रज्ञानी जन-सोते रहतेहँ, मुनिसदा जागते हैं. । 

जो रिहदमोहगंठी रागपदोसे खबीय सामण्णे । 

होज्जं समसुहदक्खों सो सोक्खें अवखय॑ लह॒दि ॥६॥ 

जिसकी मोह रूप गांठ नष्ठ हो गई है, जो श्रामण्य (स्वस्व॒भ्ाव) में 
स्थित है वह राग 6 घ को नष्ट कर सुख़ और दुख को समान रूप से अनुभव 
करता हुआ अक्षय ( विनाश रद्दवित ) खुख को प्राप्त होता है । 

उवश्रोगविसुद्धो जो विगदावरणतरायमोहरओ । 

भूदो सयमेवादा जादि पर णेयभुदाणं ॥छा 


शुद्धोपयोग रूप परिणाम से विशुद्ध होकर, ज्ञानावरण, दशेनावरण, 
अतराय ओर मोह से रहित होता हुआ आत्मा स्वयं ही सपूर्ण पदार्थों के पार 
पहुँच जाता है । 
आगईं गईं परिण्णाय दोहिवि अंतेहिं श्रादिस्समारोहि 
से न छिज्जइ, न भिज्जदइ, न डज्भइ, 
ने हमइ कंचण सब्वलोएं ॥5८॥ 
आगति और गति ( आना जाना ) जानकर जिसने दोनों द्वी अतों 
राग के इंष को छोड दिया है बह सारे लोक में न किसी के द्वारा छिन्न 
होता हे और न भिन्न ( डुकडों वाला )न दग्ध (जला हुआ ) द्वोता है 
ओर न निहत ( घात या आघात वाला ) 
से ह मेहावी अभिनिवट्टिज्जा कोहं च 
माण च मायें व लोभं च पिज्जं च 
(५) आचारा० सू० ३-१ 


(६) प्रवच० २-१०३ 
(८) आचारा० सू० ३-४८ 


(७) प्रवच० १-१४ 
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दोसं च मोह च गब्भ च जम्मं च 
सार च्‌ त्तरय च तिरिय च दुक्ख च ॥९६॥ 


इस प्रकार देखने वाला बुद्धिमान मनुष्य क्रोध, मान, साथां, लोभ, 
राग, दढ्व ष, मोह, गे, जन्म, काम, नरक, तिर्येचयोनि तथा दुख से निवृत्त 


हो जाता है । 


जे खलु भो। वीरा समिया सहिया 
सया जया सघडदसिणो 
झाश्रोवरया अरहातह लोय 
उवेहमाणा पाईण . पडिखं 
दाहिएणः उईणं इय सच्चसि 
परिचिट्डिसु ॥१०॥ 


हे साधक ! वास्तव मे जो मनुष्य वीर, समित ( सावधान ) विवेक 
सहित, सदा यत्नवान, दढ दर्शी, पाप कम से निवृत्त और लोक को यथाथे 
रूप से देखने वाले हैं. वे पूवे, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर-सारो दिशाओं मे 
सत्य से प्रतिष्ठित होते हैं । 


सव्वे सरा नियद्व॑च्ति 
तक्‍का जत्यथ. न॒विज्जद 
मइई तत्थ. न गाहिया 
ओए अप्पइट्ठाशस्स खेयन्ने 
से न दीहे न हस्से न वट्ट 
न तसे न चउरसे न परिसडले 
न किण्हे न नोले न लोहिए 
न हालिदे न सुक्किल्ले 
न सुरभिगधे न दुरभिगधे 
न तित्ते न कड्ुए न कसाए 
न अबिले न महुरे न कंक्‍्खडे 


(६) झ्राचारा० सू० ३-७१. (१०) पाचारा० धु० ४-२६ 
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न मउए न गरुए न लहुए 
नउण्हे न निद्धे न लुक्खे 

न काऊ न रूह न सगे 

न इत्थी न पुरिसि न अ्न्नहा 
परिन्ने सन्‍ने उवमा न विज्जए 
ग्रह्ववी सत्ता 

अपयस्स पय नत्वथि 

से न सह न रूवे न गधे न रसे 

न फासे इच्चेव त्ति वेमि ॥११॥ 


उस दशा का वर्णन करने में सारे स्वर (स्वर-शब्द) निवृत्त द्वो 
जाते हैँं--अपने आप को अससर्थ पाते देँ। वहा तक का प्रवेश नहीं हे 
और न बुद्धि ही वहां तक पहुँच सकती है । कर्म मल रहित केवल चेतन्य द्वी 
उस दशा का ज्ञाता होता है । 


मुक्तात्मा न दीघे है, न हस्व और न बृत्त--गोल । वह न त्रिकोण हे, 
न चौरस ओर न अशु परिमाण | वह न कृष्ण है न नील, न लाल, 
न पीजल्ला और न सफेद ही । न वह अच्छी गधवाला हे ओर न बुरी गध- 
वाला । वह न तिक्त है. न कहुआ, न कसैला, न खट्टा, न मीठा, न ककेश 
ओर न मृदु । वह न भारी है ओर न इलका । वह न ठदा हे और न गये । 
बह न रूखा है ओर न चिकना । 


वह न शरीर धारी है, न वार वार जन्म घारण करने वाला ओर न 
किसी भी वस्तु के आसक्त | वह न स्त्री हे, न पुरुष ओर न नपु सक । 


हि 2 ३ कप 5 ं 
बह ज्ञाता हूँ, वह परिज्ञात। है, उसके लिए कोई <5पमा नहीं है, वह 
अरूपी सत्ता है। 


चद अपद है, उसका कोई पद-बाचक शचब्दू-नहीं है। वह न 
शब्दात्मक हूं, त रुपात्मक न गंधात्मक, न रसात्मक और न स्पशात्मक । 
वह ऐसा हे ऐसा सें जानता हूँ-कहता हूँ । 





(११) भ्राचारा० सू० ५-७३ 


अध्याय ९७ 
प्रशस्त मरण की भावना और 
मरण की अनिवार्थता 


( मरण एक अनिवार्य घटना है | यह एक अग्रान्त सत्य है, फ़िर भी 
आदमी मोत से बेहद ड्र्ता है | मौत का शाति से स्ायत नहीं करना कलाहीन 
मृत्यु हैं। हइत्त अध्याय से मरण का कलात्मक विश्लेषण करने वाली गाथाओं 
का तत्रह है ।] 

अण्णो कुमरणमरण अरखोयजम्मतराई मरिओ्रोसि । 
भावहि सुमरणमरण जरमरणविणासरा जीव ॥१॥ 

हें जीव तुम पहले अनेक जन्मांतरों में कुमरण से मरे हो। अब तो 
जरा मरण के विनाश करने वाले सुमरण को भावना भावो। 

धीरेण वि मरिदव्व रिद्धीरेश वि अवस्स मरिदव्व । 

जदि दोहिवि मरिदव्वं वरं हि धीरत्तरोण मरिदव्व ॥२॥ 
घैयेवान को भी मरना होगा और धेयहीन को भी अवश्य द्वी मरना 
होगा । यदि दोनों को ही मरना हे तो फिर धीरता से ही मरना चाहिए। 
सीलेश वि मरिदव्व रिस्सीलेण वि अवस्स मरिदव्व । 
जइ दोहिंवि मरियव्व वर हु सीलत्तरोश मरियव्व ॥३॥ 


शीज्ञवान को भी मरना हैं ओर शील रहित को भी जरूर मरना है, 
यदि दोनों को द्वी जरूर मरना है तो फिर शील के साथ ही मरना अच्छा हू । 


कुमरण 
सत्थग्गहण विसभक्खण च जलण जलप्पवेसो य । 
अरायाइभडसेवी जम्मणम रणाणुब घधीणी ॥४॥ 


शस्त्र अहण, विषभक्षण, आग ओर जल अवेश अथवा आचरण का 
विनाश करने वाली वस्तु के सेवन करने से होने वात्ता सरण जन्म झत्यु की 
परम्परा को बढाने वाला है । 
(१६१) भाव पा० ३२ (२) मूला० १०० (३) मूला १०१ (४) मूचा० ७४ 
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सुमरण का आराधक 
भ्रप्पसहावे णिरझ्नो वज्जियपरदव्वसगसुक्खरसो । 
रिम्महियरायदोसो हवई आराहमो मरणे ॥शा। 
जो अपने स्वभाव में रत है, जिसने परद्रव्य के सग से उत्पन्न होने 
वाले सुख रस को छोड़ दिया है ओर जिसने राग प का मथन कर दिया दे 
बद्दो सत्यु के समय आराधक बन सकता हे । 
रिहयकसाशो भव्वों दंसरावंतों हु णाणसंपण्णो । 
दुविहयपरिग्गहचत्तो मरणे आराहओ हवइ ॥६॥ 
जिसने क्रोधादि कपायों का हनन कर दिया है. जो श्रद्धावान और 
ज्ञान संपन्न है जिसने बाह्य ओर अभ्यन्तर रूप दो प्रकार के परिग्रह्दों का 
स्याग कर दियाहे वह्दी भव्य सरण के समय आराधक द्वोता है | 
सज्फायभावणाए य भाविदा होति सब्बगुत्तीओ । 
गुत्तीहि भाविदाहि मरणोे आराधओ होदि ॥७॥ 
स्वाध्याय की भावना ( अभ्यास ) से सभी गुप्तिएँ ( मन, वचन और 
काय को वश में करना ) अभ्यस्त हो जाती हैं. और गुप्तियों के अभ्यास से 
सरण के समय श्रमण आरायन करने में तत्पर हो जाता है । 
णयशत्यि कोवि वाही ण य मरणु अत्थि मे विसुद्धस्स । 
वाही मरणं काए तहा दुकख खा में अत्थि ॥छा॥। 
मेरे कोई रोग नहीं है और न मेरे सत्यु द्वी है, में तो विशुद्ध हूँ। 


व्याधि और मरण तो शरीर में होते हैं, इस लिए व्याधि मुमे 
कोई दु:ख नहीं है। होते हैं, इस लिए व्याधि और मौत का सु 


णाणपदोओं पज्जलइ जस्स हियए विसद्धलेस्सस्स । 
जिशदिद्यमोकखमग्गे परणासशक्षयं ण तस्सत्थि ॥९॥ 


जल मल म2 भाव ) वाले जिस साधक के द्वदय में ज्ञान का प्रदोष 
पक न भगवान के द्वारा दिखलाये गये मुक्ति के मांगे 
मे विनाश का भय नहीं है। अ कक 


(५) प्राघना० १६ 


(६) धराघना १७ 
(८5) भराधघना० १०२ 


(७) भग० झा० ११० 
(६) भग० झा० ७६७ 


रे 


[ १४५ ] 


तहा णाणुवशोगों खवयस्स विसेसदों सदा भरिदो । 

जह विधणोवश्ओोगो चदयवेज्क करतस्स ॥१०॥ 

इसलिए क्षपक ( कम ज्ञय करने वाला साधक ) के ज्ञान का उपयोग 
विशेष रूप से कहा गया है | ठीक ऐसे ही जैसे चंद्रक भेद करने बाले को 
उसके भेद्‌ का अभ्यास करना । हे 

अरिहो सगच्चाओ कसायसल्लेहणा य कायव्वा । 

परिसहचम्‌णा विजश्नरो उवसग्गाण तहा सहण ॥११॥ 

इदियमल्लाण जञ्मो मणगयपसरस्स तह ये सजमओो । 

काऊण हणाइई खबझ्ो चिरभवबद्धाइ कम्माइ ॥१२॥ 

हु परिग्रह का त्याग, कपायों (क्रोध, मान, माया और लोभ ) की 

सह्ल खना (कश करना), परिषह (भूख प्यास आदि की बाधाएँ) रूपी सेनाओं 
को जीतना ओर उपसर्गों का सहना, इद्रिय रूपी मल्लों को परास्त करना, 
मन रूपी हाथी के प्रसार ( चेष्टाएँ ) को वश में करना, ये सब्र करके क्षपक 
अनेक भवों में बाघे हुए कर्मों का नाश कर देता है । 

जो रयरणत्तयमइश्रो मुत्त्‌रा अ्रप्पणो विसुद्धप्पा । 

चितेई य परदव्व विराहओ रिच्छय भरिश्रो ॥१३॥ 


जो रत्नत्रयमय अपने विशुद्ध आत्मा को छोड कर पर द्रव्य का 
चिंतना करता है वह निश्चित रूप से विराधक अथात्‌ अपने सयम का नाश 


करने वाला है । है 
मरण के भंद 


मरणाणि सत्तरस देसिदारि तित्थकरेहि जिणवयरो । 

तत्थ वि य पच इह सगहेण मरणाणि वोच्छामि ॥१४॥ 

जिनवाणी में तीर्थकरों ने सत्रह प्रकार का मरण बतलाया है। उनमे 
से यहाँ सक्षेप से पांच प्रकार के मरणों को कहूँगा। 

पडिदपडिदमरण पडिदय बालपडिद चेव । 

बालमरण चउत्थ पचमय बालबाल च ॥१५॥ 


(१०) भग० झआा० ७६६ (११) आराधघना० २२ (१२) झ्ाराधना० २३ 


(१३) भझ्राराधता० २० (१४) भग० झ्रा० २५ (१५) भग० झा० २६ 


[ १४३ | 
पंडितपंडित मरण, पंडिंव मरण, वालपंडित मरण, चोथा बाल 
मरण और पांचवाँ वालवाल मरण होता है । 
पंडिदपडिदमरणं च पंडिदं बालपडिद चेव । 
एदाणि तिण्णि मरणाणि जिणा णिच्च पर्ससंति ॥१६॥ 
पंडितपंडित मरण, पंडित मरण ओर वालपंडित मरण इन तीन 
मरणों की भगवान प्रशंसा करते है अथांत्‌ ये ही मरण प्रशंसा के योग्य हैं. । 
अ्विरदसम्मादिट्वी मरंति वालमरणे चउत्थम्मि । 
मिच्छादिद्वी य॒ पुणो पंचमए वालवालम्मि ॥१७॥ 


अविरत सस्यगूटृष्टि ( वह समीचीन दृष्टि (श्रद्धा) वाला आत्मा जो 
अभी चारित्र की ओर नहीं क्रुका है) के मरणों का चोथा भेद वालमरण 
होता है और मिथ्यादृष्ठि ( जिस को आत्मा पर श्रद्धा नहीं है ) के पांचवां 
चालवालमरण | 


पडिदपडिदमरणे खीणकसाया मरति केवलिणो । 

विरदाविरदा जीवा मरंति तदियेण मरशणेण ॥१८॥ 

जिनकी कषायों का ज्ञय हो गया है ऐसे केवली भगवान के पडित- 
पढितमरण होता है ओर विरताविरत अर्थात्‌ हिसादि पांचों स्थूत्न पापों 
से बिरत ओर उनके सूक्ष्म अशों से अविरत पंचस गुणस्थानवत्ती आत्मा 
के तीसर। वालपडित मरण होता है। 

पायोपगमणसमरणं भत्तपदण्णा य इगिणी चेव । 

तिविह पडियमरणं साहुस्स जहुत्तचारिस्स ॥१९॥ 


चथोक्त चारित्र को धारण करने वाले साधु के प्रायोपगमन, भक्त 
अत्यास्यात आर इगिती मरण इस तरह तीन प्रकार का पडितमरण 
बतलाया हैं। 


अप्पोवयारवेक्ख॑ परोवयारूणमिगिणीमरणं । 
सपरोवयारहीण मरणं पाश्नोवगमणमिदि ॥२०॥ 


जिस मरण में अपनी परिचयां स्वय करे; दूसरों से रोगादि का 
(१६) भग० आ० २८ (१७) भग० आ० ३० 


(१८) संग० आ० २७ 
(६६) भग० म्रा० २६. (२०) गो० क० ६१ 


[ १४७ ] 


उपचारन करवावे वह इगिती सरण कहलाता है किन्तु जिसमें अपली परिचर्या 
न स्वय करे और न दूसरे से करवावे वह प्रायोपगसन मरण कहलाता है । 
भत्तपदण्णाइविहि जहण्णमतोमुहुत्तयं होदि । 
बारसवरिसा जेद्दा तम्मज्भे होदिमज्किमया ॥२१॥ 
भक्तप्रत्याख्यात (भोजन का त्याग) नामक मरण की विधि का समय 
जघन्य अन्तसु हूत और उत्कृष्ट बारह वर्ष है तथा इन दोनों के बीच का 
समय मध्यम भक्प्रत्याख्यान विधि के काल भेद्‌ है । 
उस्सरइ जस्स चिरमवि सुहेण सामण्णमणदिचार वा । 
णिज्जावया य सुलहा दुब्भिक्वभय च जदि खात्यि ॥२२॥ 
तस्स॒ ण॒कप्पदि भत्तपरण्णा अरुवद्विदे भये पुरदो । 
सो मरण पच्छितो होदि हु सामण्णणिव्विण्णो ॥२३॥ 
जिस के सुख पूवक चिरकाल से श्रामण्य (सयम साधन) की भ्रवृत्ति 
हो रही है ओर जिस के चारित्र में किसी प्रकार का अतिचार नहीं लग रह्दा 
है तथा जिसको निर्योपक् ( पडित मरण की आराधना के सहकारी ) कभी 
भी सुलभ हो सकते हैं, दुष्काल का भय भी नहीं हैं और जिसके 
आगे कोई भय उपस्थित नहीं है ऐसे श्रमण के भक्तप्रत्याल्यान नामक 
मरण उचित नहीं है, फिर भी यदि वह मरण को चाहेगा तो उसका 
श्रामण्य नष्ठ हो जायगा। 
चवक्‍्खुव दुब्बल जस्स होज्ज सोद॑ व दुब्बल जस्स । 
जघाबलपरिहीणो जो ण समत्थोी विहरिंदु वा ॥२४॥ 
अणुलोमा वा सत्तू चारित्तविणासया हवे जस्स । 
दुब्भिव्खे वागाढे अडवीए विप्पणाट्ठो वा ॥२५॥ 
वाहिव्व दुष्पसज्का जरा य समण्णजोग्गहाणिकरी । 
उवसर्गा वा देवियमाणुसत्तेरिच्छया जस्स ॥२६॥ 
भ्रण्णम्मि चावि एदारिसम्मि आगाढका रणे जादे । 
अरिंहो भत्तपइण्णाएं होदि विरदों अविरदो वा ॥२७॥ 


(२१) गो० क० ६० (२२) मग० आ० ७४५ (२३) भग० झआा० ७६ 
(२४) भग० आा० ७३ (२५) भग० आ० ७२ (२६) भग० आ० ७१ 


(२७) भग० आ० ७४ 
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२ हा बेल्कु श. वें | 
जिसकी आंखे अथवा कान ढुवल (बिल्कुल शक्ति द्वीन) हो जायें तथा 
जघा वल भी जिसका घट जाय और इसलिए जो विद्वार करने ( चलने 
किरने ) में सम न हो, 
जिसके अनुकूल शत्र्‌ चारित्र के विनाश करने वाले हों, या ती# 
दुष्काल की स्थिति उसन्न हो जाय अथवा महाव जगल् में दिक्‌ विमूढ़ दोक 
राह भूल गये हों, 
जिसके असाध्य रोग' हो जाय अथवा श्रामण्य (चारित्र ) वें 
योग ( साध्य साधन सवध ५ की विनाश करने वाली वृद्धावस्था आजार 
तथा देव, मनुष्य और तियेञज्चों द्वारा किये गये उपसर्ग (तपस्या के महा 
विध्न ) उपस्थित हो जावे, 
अन्य भी यदि इसी प्रकार के तीव्र कारण मिल जावें तो विरः 
( भ्रमण ) ओर अधिरत (श्राबक ) भक्तप्रत्यास्यान नामक संन्यास < 
योग्य कहे गये हैं । 
एवं पिशणद्धसवरवम्भमोी सम्मत्तवाहरणारूढो । 
सुदणाणमहाधणुगो. भाणादितवोमयसरेहि ॥२८॥ 
संजमरणभूमीए कम्मारिचसूपराजिणियसब्धं । 
पावदि सजमजोहों अ्रणोवम मोबृखरज्जसिरि ॥२६॥ 
इस प्रकार जिसने संयम रूपी कवच बांध जिया है, जो सम्यक्त् रू 
वाहन पर आहूढ है, जो श्र्‌ तज्ञान रूप धलुष को घारण करने वाला है व 
ध्यान आदि तप मय वाणों से, 
सयम रूपी रणभूमि में सस्पू्ण कमरूपी सेना को परास्त कर 
सयम्री रुपी योद्धा अनुपम मोक्ष राज्य की लक्ष्मी को आराप्त होता है। 
हंतूरणा रायदोसे छेत्तूण य अद्ठकम्मसंकलियं । 
जम्मणमरणरहद्व भेत्त रा भवाहिं मुच्चहिसि ॥३०॥ 
इस पार है जीव रागद्व प को नष्ठ कर, आठ कर्मों की श खला ६ 
दूत कर आर जन्म मरण के अरइठ को दि । 
जमा हद बेनाश कर तुम ससार 


कर 


चर 





जल +ौ+«++ “४ क>+>- 
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पाव्साथ््‌ १८ 
अजीव अथवा अनात्या 
(अजीब अथवा शनात्मा के विषय में जैन दर्शन की मान्यता का ग्रति- 


पादन करने वाली गाथाओं का इस अध्याय में वर्एन है| परमाणु आदि अनेक 
जड पद़ाथों के सवंध में यहा मौलिक ग्रतिपादन मिलेगा ।] 


गजीव का लक्षण 


सुहदुवखजाणरणा वा हिदपरियम्म वे अहिदभीरुत्त । 
जस्स ण॒ विज्जदि णिच्च त समणा विति अज्जीव ॥१॥ 
जिसके छुख ओर दुख का ज्ञान, द्वित का उद्यम और अहित से 
डरता कभी भी नहीं होता, भ्रमण उसे अजीब कहते है । 
अजीव के भेद 


अज्जीवो पुण णेश्रो पुग्गलधम्मो अधम्मग्रायास । 

कालो पुग्गलमुत्तो रूवादिगुणों शभ्रमुत्तिसिसा दु ॥२॥ 

अजीब के थाच भेद हैं :--पुदुगल, घम, अधसे, आकाश और काल 
इनमे पुदूगल रूप, रस, गध और रपशे वाला होने के कारण मूत्त और 
अवशिष्ट चार द्रव्य अमूत्त हैं। 

पुदूगल द्रव्य 

उवभोज्जमिदिएहि य इदियकाया मणो य कम्मारि । 

ज ह॒वदि मुत्तमण्णं त सबव्व पुग्गल जाणे ॥३॥ 

जो इन्द्रियों के द्वारा उपभोग्य है बइ सब पुदुगल टन स्प्शन आदि 
पांचों इन्द्रियां, औदारिक,वेक्रियिक, आहारक, तेजस और कार्मोण ये पाँचों 
शरीर, मन, ज्ञानावरणीयादि आठों कर्म और इनके सिवाय जो कुछ मूत्त हे 
वह सब पुदूगल है । 
(१) पचास्ति० १२४५ (२) द्रव्य ० १५ (३) पचास्ति० ८२ 


[ १४० ] 
विभिन्न प्रकार के पुद्गल 

सह्ो बंधों सुहुमो थूलो सठाणभेदतमत्त्छाया । 

उज्जोदादव्सहिया. पुग्गलदव्वस्स॒ पज्जाया ॥४॥ 

शब्द, बंध, सूक्ष्म, स्थूत्र, सस्थान (विभिन्न आक्ृतियां), भेद (ढुकडे 
होना), अधेरा, छाया, प्रकाश और आतप ये सब पुद्ुगल द्रव्य की पर्याय हैं. । 

खध सयलसमत्थ तस्स दु अद्धं भरुंति देसो त्ति । 

अद्धद्ध च पदेसों परमाणु चेव अविभागी ॥५॥ 


पुदूगल पिण्डात्मक सपूर्ण वस्तु को स्क्रथ कहते हैँ | उसका आधा 
हिस्सा देश कहलाता है और आधे का आधा प्रदेश | जिसका फिर विभाग 
नहीं हो सके वह परमाणु कहा जाता है । 

अणुखंधवियप्पेणा दू पोग्गलद॒व्बं हवेइ दुवियप्पं । 

खधा हु छुप्पयारा परमाणु चेव दुवियप्पो ॥६॥ 

अणु ओर स्कथ के भेद से पुदुगल द्रव्य के दो भेद हैं। इनमें 
परमाणु स्वभाव पुदूगल ( शुद्ध पुदूगल ) है ओर स्कध विभाव प्रुदुगल । 
परमाणु के भी दो भेद हैँ कारण परमाणु और कार्य परमाणु | स्कथ के छः 
भेद हैं जिनको आगे कह रहे हैं.। 

वाउचउक्कस्स पुणो जं हेऊ कारण ति त शेयो । 

जवाणा अवसाणों णादव्बों कज्जपरमाण ॥७॥ 


मु पृथ्वी, जल, रा ओर वायु इन चार धातुओं का जो कारण है 
३ करण परमार ओर स्कथों की समाप्ति होते २जो अंत में परमाणु 
रह जाय वह काय परमाणु कहलाता है । 


परमाणु 
सम्वेसि खधाणं जो श्रतों त॑ वियाणा परमाणु । 
सो सस्सदो असद्दो एक्को अ्रविभागी मृत्तिभवों ॥८॥ 
जो सब स्कथों का अतिम हिस्सा है व 


(४) द्रव्प० १६ (५) पंचास्ति० ७५ 
(७) नियम० २५ (८५) पचास्ति० ७३ 


ही परमाणु है। परमाणु का 





(६) नियम० २० 


[ १५९ ] 


विभाग नहीं हो सकता । वह शाश्वत ( नित्य ) तथा शब्द रहित; किन्तु 
रूप, रस, गध और स्पशांत्मक होता है | 


अत्तादि शभ्रत्तमज्क अत्ततं णेव इदिए गेज्फ । 
अविभागी ज दब्वं परमाणु त वियाणाहि ॥९॥ 
जो स्यं ही अपनी आदि है, जो स्वय ही अपना मध्य है और जो 
स्थय ही अपना अन्त है, जो इन्द्रियों द्वारा श्रह्म नहीं है और जो अवि- 
भागी है ( जिसमें टुकड़े नहीं हो सकते ) वही परमाणु है। 
एयरसवण्णग्ध दो फास सहकारणमसहं । 
खधतरिद दव्व परमाणु त वियाणाहि ॥१०॥ 
परमाणु मे एक रस, एक रूप और एक गध तथा दो स्पशे द्वोते हैं, 
यद्यपि वह शब्द का कारण है, किन्तु स्वय शब्द रहित है। वह स्कथ में 
छिपा हुआ है तो भी परिपूरं द्रव्य है । 
पुद्गलों का बंधन 
रिद्धत्तं लुक्खत्तं बधस्स य कारण तु एयादी । 
सखेज्जासखेज्जाणंतविहा रिद्धलुक्खगुणा ॥११॥ 
स्निग्धत्व और रूक्षत्व बध के कारण हैं और इन दोनों के एक से 
लेकर सख्यात, असख्यात एवं अनत भेद है । हे 
[स्निग्धत्व और रुक्षत्व पुग्दल्ञों के स्पशे गुण पयाय हैं ।] 
णिद्धस्स णिद्धेणा दुराहिएश लुक्खस्स लुक्खेण दुराहिएण । 
रिद्धस्स लुक्खेण हवेज्ज बधो जहण्णवज्जे विसमे समे वा ॥१२॥ 
एक स्निग्ध परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक स्निग्ध परमाणु से वध 
होता है । एक रूक्ष परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक रूक्ष परमाणु से वंध 
होता है. तथा एक स्निग्ध परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक रूत्ष परमाणु 
से बध होता है । सम (दो, चार, छः आदि), विषम (तीन, पाच, सात आदि) 
दोनों का बध होता है, कितु जघन्य शुणवालों का कभी वध नहीं होता । 
गइशूलशूल थूल धुलसुहुम च च् सुहुमभूल च । 
सुहुम अइसुहुम इदि धरादियं होदि छब्भेय ॥१३॥ 


(६) नियम० २६ (१०) परचास्ति० ८१ (११) गो० जी० ६०८ 
(१२) गो० जी० ६१४ (१३) तियम० रे३ 
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[ श४२ ॥ 


पुड्रलस्कंध 
भूपव्वदमादिया भणिदा अ्रइयुलशुलमिदि खंधा | 
थूला इंदि विण्णेया सप्पीजलतेलमादीया ॥१४॥ 


छायातवमादीया थूलेदरखंधमिदि वियाणाहि । 
सुहुमशुलेदि भणिया खंधा चउरखविसया ये ॥१५॥ 
सुहुमा हवंति खंधा पावोग्गा कम्सवग्गणस्स पुणो । 
तवब्विवरीया खंधा अइसुहुमा इंदि परुवेदि ॥१ क्षा 


स्कघ के छ. भेद हैं :--- 
आंत स्थृजञ स्थुन, स्थूल, स्थूतसह्षम, सूक््मस्थूल, सक्म, और अति 
सूद्टम । बे 


प्रथ्वी, पर्चत, पत्थर, कुर्सी, देविल इत्यादि वहुत बड़े स्कंथ अतिस्थूल 
स्थूलन ऋदलाते ह, क्योंकि इनका छेदन भेदन हो सकता है और ये दूसरी जगह 
ले जाये जा सकते हैं। (इन्हें गोम्मट्सार आदि शास्त्रों में हद 8 
अथवा चादर बादर नी कहा गया है) स्थूल पुदूगल उन्हें कहते है जिनका 
देदन भेदन न हो सके, किंतु जिन्हें अन्यत्र ले जाया जा सके जैसे जल, तेल 
5 ठव पदाथ। स्थूल सूद्रम अथवा वादर सूक्ष्म उत्त पुदुगल स्कंधों को 
कदत है जिनका छेद्दन भदृत न हो सके और जिन्हे अन्यत्र भी नल्ले जाया 
ना सक्त क़ितु जो आंखों से दीखते हों जैसे छाया, चांदनी, धूप, प्रकाश आदि 
पूज्म स्थृज्ञ या सूच्स वादर उस पुदुगल स्कथ को कहते हजो नेत्र इंद्रिय को 
दा कर शंप चार इ॒द्र्यां का विषय हो जैसे शब्द गंध रस और स्पर्श | सूक्ष्म 
उस उछाल का कदते है जिसका किसी इद्रिय से अह्दण न दो जैसे कर्मस्कव । 
पद्म लूदम अथवा अति सूच्म वे पुदूगल स्कथ कहलाते है जो इनसे विपरीत 
इाते है अथात्‌ जो कम बनने के चोग्य नहीं है। ( गोम्मठ सार जीवकांड 
मे परनाशु का सूच्म सूक्ष्म या अति सूइ्न कहा है ) | 

धर्म द्रच्य 
अप वि है डर 

(उपॉषिणियाण धम्मो पुस्मलजीवाण गमणसहयारी । 

ताय जह मच्छाणं अच्छंतारोव सो णेई ॥१७॥ 


(१५) नियमर० २३ (१ 
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[ १४५३ ] 
गतिरूप परिणत जीव और पुदुगलों को जो गमन में सहकारी कारण 
है वह धरम द्रव्य है जैसे मछलियों के चलने के लिए जल, किन्तु धममे द्रव्य 
जो स्वय नहीं चल रहे हैं उन्हें बलपूर्वक नहीं चला सकता | 
धम्मत्थिकायमरसं अवण्णगध  असहमप्फास । 
लोगागाहं पुद्॒ पिहुलमसखादियपद्रेस ॥१८५॥ 
धर्मास्तकाय रस रहित, वर्ण एवं गध रह्दित, शब्द और स्पशे रहित, 
सपूर्ण लोकाकाश में व्याप्त, अखण्ड विशोल और असख्यात अदेशी है। 
ण॒ य गच्छदि धम्मत्थी गमरणं ण करेदि अण्णदवियस्स । 
हवदि गद्स्सिप्पसरो जीवाणं पुग्गलाण च ॥१९॥ 
धरम द्वव्य स्वय गन नहीं करता और न अन्य द्रव्य को गमन कराता 
है; किन्तु जीव और पुदूगल स्वय चल रहे हों तो उनकी गति में कारण बन 
जाता है । । 
अधर्मेद्रव्य 
ठाणजुदाण श्रधम्मो पुगलजीवाण ठाणसहयारी । 
छाया जह पहियाण गच्छता शव सो घरई ॥२०॥ 
स्वय स्थिति रूप परिणत जीव और पुद्गलों की स्थिति में जो सहकारी 
कारण है वह अधमस द्रव्य हे जेसे चलते हुए पथिकों के ठहरने में छाया; 
किन्तु यह चलते हुए जीव और पुदूगलों को ठहररने की शरणा नहीं करता । 
जह हवदि धम्मदव्व तह त जाणेह दव्वमधमक्ख । 
ठिदिकिरियाजुत्ताण कारणभूद तु पुढवीव ॥२१॥ 
जैसे धर्मंद्रव्य गति में कारण है वैसे दी अधम द्रव्य स्थितिरूप 
परिणत जीव और पुद्गलों की स्थिति भे कारण भूत हे, जैसे पथ्वी । 
श्राकाश द्रव्य 
सव्वेसि जीवाणं सेसाणं तह य पुग्गलाण च । 
ज देदि विवरमखिलं त लोगे हवदि आगास ॥२२॥ 
(१८) पचास्ति० एरे (१६) पचास्ति० ८८ (२०) द्वव्य० १८ 
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जो लोक में समरत जीवों को एवं सच पुदूगलों को वथा शेष सव 
पदार्थों को रहने के लिए पूरा अवकाश देता है उसे आकाश कहते है । 


काल द्रव्य 
ववगदपणावण्ण रसो ववगददोगंधअद्गफासों ये । 
अगुरुलहुगो' श्रमुत्तों वट्टणालक्खों य कालो त्ति ॥२३॥ 


काल द्रव्य पांच बर्ण और पांच रस रहित, दोनों गंव ओर आठ 


स्पर्श रहित, अगुरुलघु गुण वाला, अमूत्ते और वर्चना लक्षण वाला 
होता है द्रव्य को अपनी सीमा में रखने वाला) । 


कालो परि णामभवों परिणामों दव्वकालसंभूदो । 
दोण्ह एस सहावों काछो खरणभंगुरो णियदों ॥र२४ी। 


व्यवह्वार काल का निश्चय जीव और पुदुगलों के परिणमन से द्वोवा 
है और जीव तथा पुदुगलों का परिणमन विना निश्चय काल के नहीं होता । 
दोनों का यही लक्षण है । व्यवद्दार काल कज्ञणसंगुर है और निश्चय काल 
नित्य है। 
सवब्भावसभावाणं जीवाणं तह य पोग्गलाणं च । 
परियट्रणुसंभूदो कालो णियमेण पण्णत्तो ॥२शा 


सद्भाव स्वभाव वाले जीव और पुद्गलों के परिवत्तन को देखकर यह 
अनुमान किया जाता है कि निश्चय काल अवश्य हे । यदि निश्चय काल 
नहीं दोता तो जीव और पुदुगलों का परिवर्तन नहीं हो सकता था अथोत 
जीव ओर पुदुगलों के परिणमन रूप अन्यथानुपपत्ति से निश्चय काल जाना 
जाता है. और जो निश्चय काल के पर्यायरूप व्यवह्दार काल है. वह जीब 


और पुदुगलों के परिणमन से अभिव्यज्यमान होने के कारण उसके 
आश्रित दी जाना जाता है । 


खत्यि चिर वा ख्प्पं मत्तारहिदं तु सा वि खलु मत्ता । 


पोग्गलदव्वेश विणा तम्हा कालो पदुच्चभवों ॥२६॥। 


_ बिर (देर से द्वोने वाला) और ज्षिप्र (जल्दी होने वाला) ये सब विना 
माप के नहीं हो सकता और वह माप भी पुदुगल द्रव्य के बिना नहीं द्दी 
(२३) पचास्ति० २४ 
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सकती इसलिए व्यवहार काल प्रतीत्य भव है. अर्थात वह पर के आश्रय से 
उत्पन्त होता है । 
कालोत्ति य ववदेसो सब्भावपरूवगो हवदि रिच्चो । 
उप्पण्णप्पद्धसी अवरो दीहतरद्ठाई ॥२७॥ 
“यह काल है', 'यह काल है' इस प्रकार का व्यपदेश काल के सद्भाव 
को सिद्ध करने वाला है। यह काल नित्य है, यही निश्चय काल है और जो 


उत्पन्न प्रध्वसी है वह व्यवहार काल हे । वह उत्पन्त प्रध्वसी होकर भी पल्य 
सागर आदि के रूप भें व्यवह्मत हो सकता है । 


समझो रिमिसो कठ्ठा कला य खाली तदो दिवारत्ती । 
मासोदुअ्यणसंवच्छरो त्ति कालो परायत्तों ॥२५॥। 


समय, निमेष, काष्ठा, कल्ना, नाली, अद्ोरात्र, मास, ऋतु, अयन ओर 
सब॒त्सर ये सब पराश्रित हैं अर्थात व्यवद्वार काल पराश्रित बतल्ाया गया है 


परमाणु को मद गति द्वारा आकाश के एक शअदेश से अ्तर रहित 
दूसरे प्रदेश तक पहुँचने मे जितना काल लगता है वह समय कहलाता हे । 
खुली आख के मीचने में जा समय लगे वह निमेष कहलाता हे। पंद्रह 
निमेष की एक काप्ठा होती है! और तीस काष्ठा की एक कला । बीस से कुछ 
अधिक कला की एक घडी और दो घडी का एक मुहूर्त और तीस मुहूते का 
एक अदोरात्र होता है। तीस शअदह्दोरात्र का एक मास, दो मास का एक 
ऋतु, तीन ऋतु का एक अयन और दो अयन का एक वर्ष होता हे । 


(२७) पचास्ति० १०१ (२८) पचास्ति० २५ 


धषध्याथ १६ 


विविध 


हित अध्याय में किसी एक विषय की नहीं अ्रपितु विभिन्न विषयों भी 
जीवनोपयोगी गाथाओं का वर्णन है। उन्हें हृदयंगम कर पाठक को बडी प्रेरणा 
मिलती है |] 


मेहा होज्ज न होज्ज व लोए जीवाण कम्मवसगारां । 
उज्जाओ्रो पुणा तह वि हु णाणंमि सया न मोत्तव्बों ॥१॥ 
लोक में कर्म के अधीन जीबों के मेधा हो चाहे न हो, ज्ञान की प्राप्ति 
के लिए उद्यम कभी नहीं छोडना चाहिए। 
ण॒ वि देहो वंदिज्जइ ण्‌ वि य कुलो ण॒ वि य जाइसंजुत्तो । 
को वदमि गुणहीणों ण॒ हु सवणों रोय सावश्रो होई ॥२॥ 
देह वदनीय नहीं होता, कुल और जाति भी बदतीय नहीं होते। न 
गुणहीन भ्रमण ही वदत्तीय होता हे और न श्रावक, फिर में किस गुणद्वीन 
की बदना करू ? 
चत्तारि परमगारि, दुल्लहाणीह जन्तुणो । 
माणुसत्त सुई सद्धा, सजमम्मि ये वीरियं ॥३॥ 
इस ससार मे जीव के चार-परमअग-उत्क्ृष्द-संयोग ठुलेभ हैं:-- 
मनुष्यत्व, धमश्र्‌ ति, धर्मेश्रद्धा और संयम में शक्ति लगाना । 
को धभ्मो जीवदया, कि सोक्‍्खमरोग्गया उ जीवस्स । 
को रोहो सब्भावो, कि पडिच्च परिच्छेश्नो ॥ 
को विसम कज्जगदी, कि लद्धव्व जणों गुणग्गाही । 
कि सुहरेज्क सुयशो, कि दुग्गेज्क खलो लोओो ॥४॥ 
धर्म क्या है? जीचों पर दया करना। सौख्य क्या है. ? जीव का 
निरोग रहना । स्नेद्द क्या है ? सद्भाव रखना । पॉडित्य क्या है ? हिताहित 
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का विवेक। विषम क्‍या है ? काये की गति (ज्ञान या प्राप्ति) । किसे प्राप्त 
करना चाहिए ? गुणग्राही मनुष्य को। खुख पूर्वक ग्रहण करने योग्य कौन 
है ? सज्जन | दु.ख पूवेक या कठिनता से वश में करने योग्य कौन है? 
दुजेन लोग । 

जाव न जरकडपुयरि सब्वंगयं गसइ । 

जाव न रोयशुयंगु उम्यु निहउ डसइ ॥ 

ताव धम्मि सणु दिज्जउ किज्जउ अप्पहिउ । 

अज्ज कि कल्लि पयाणउ जिउ निच्चप्पहिंउ ॥५॥ 

जब तक जरारूपी राक्षसी सारे शरीर के अंगों को न अस ले और 

जब तक उम्र एवं निदय रोग रूपी भुजग न डसले तबतक (उसके पहले ही) 
धर्म में सन लगा और आत्मा का हित करो क्योंकि आज या कल जीव को 
निश्चय ही प्रयाणु करना पड़ेगा। 


पचवि इदियमूडा वचमुडा हत्थपायमशामुडा । 
तर मु डेएा य सहिया दससु डा वण्णिदा समये ॥६॥ 
शास्त्र से दस प्रकार के मु डाओं का वर्णन किया गया है। मु डा का 

अथे बश से करना है । वश में करना अथांत्‌ उनकी अन्यथा प्रवृत्ति नहीं होने 
देना । पांचों इद्रियों को वश में करना, पाच इन्द्रियप्ुु डा। वचन की अन्यथा 
प्रवृत्ति न होने देना, बचोझु डा । हाथ, पेर और सनको वश में करना, क्रमशः 
हस्त मु डा, पद्सु डा और सनोमु डा है । ओर जब इन नो सु डाओं में शरीर 
मु डा भी मिल जाती है तो दस मु ढा होजाती हैं । 

ग्रद्धाएं जो महंत तु अप्पाहेओ पवज्जई । 

गच्छंतो सो दुही होइ, छुहातण्हाएं पीडिगश्नो ॥छ॥ 

एवं धम्म॑ अकाऊरणं, जो गच्छइ पर भव । 

गच्छतो सो दुही होई, वाहीरोगेहि पीडिश्रो ॥८॥ 

अद्धाणं जो महंत तु, सपाहेशों पवज्जई । 

गच्छतो सो सुही होइ, छुहातण्हाविवज्धिओ्रों ॥६॥ 

एवं धम्म॑ं पि काऊण, जो गच्छुइ पर भव । 

गच्छतो सो सुही होइ, अप्पकम्मे अवेयरों ॥१०॥ 
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जो पायेय (मार्ग का भोजन) न लेकर लबी यात्रा को निकलता है. वह 
मार्ग में जाता हुआ भूख एवं प्यास से पीडित होकर ढुखी ह्ोजाता हें; इसी 
तरह घर्म न कर जो पर भव को जाता है वह रास्ते में जाता हुआ व्याधि 
और रोगों से पीडित होकर दुखी हो जाता है । 
किन्तु जो मार्ग का भोजन लेकर लबी यात्रा को निकलता है वह मार्ग 
में जाता हुआ छुधा एवं ठृषा से पीडित नहीं होकर छुखी होता है, इसी तरह 
धर्म करके जो परभव को जाता है वह मांग में जाता हुआ किसी प्रकार की 
वेदना को नही पाता हुआ सुखी होता है । 
जो सहस्सं सहस्साणं, संगामे दुज्जए जिसे । 
एगं जिरोज्ज अ्रप्पाणं, एस से परमो जञ्मनो ॥११॥ 
दुजय संग्राम में लाखों आदम्ियों को जीतने की अपेक्षा एक आत्मा 
को द्वी जीत लो । क्‍योंकि मनुष्य की यही सबसे बड़ी जीत है । 
न बाहिर परिभवे, अत्ताणं न समुक्कसे । 
सूयलाभे न मज्जेज्ञा, जच्चा तवसि बुद्धिए ॥१२॥ 
विवेकी पुरुष दूसरे का तिरस्कार न करे और न अपनी प्रशसा करे । 
अपने शास्त्र ज्ञान, जाति और तप तथा बुद्धि का अभिमन न करे । 
निस्सते सियासुहरी, बुद्धाणं अन्तिए सया। 
अद्जुत्तारिम सिक्खिज्जा, निरद्वारिि उवज्जए ॥१३॥ 
सदा शान्त रहो, सोच कर बोलो, सदा विद्वानों के पास रहो | अथ- 
युक्त बातों को सीखो और निरथथक बातो को छोड़ दो । 
थव॑ थेव॑ धम्म करेह जइ ता बहु न सक्‍केह । 
+च्छह महानईओ्रो बिदृह समुहभूयाओं ॥१४॥ 
.... याद अधिक न कर सको तो थोडा थोडा ही धर्म करो। महानदियों को 
दुखो, बू द वू द से वे समुद्र दन जाती है। 
22) चय सोश्ममल्लं, कामे कमाही कमिय॑ खु दुक्खें । 
छिदाहि दोस विशएज्ञ राग, एवं सुही होहिसि ससराए ॥१५॥ 
..  प्मा का तपाओ, छुकुसारता (नजाकत) छोड़ो, कामना को दूर करो, 
निश्चित रूप स दु ख दूर होगा। द्वेष का नाश करो, राग भाव को दर करो 
इेंस सवार भवृत्ति करने से तुम ससार मे सुखी हो जाओगे । ५ 


< (१२, दशचै० ८-३० 
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जहा सुणी प्ृइकज्ञी, निक्‍्कसिज्ञई सब्वसों । 
एव दुस्सीलपडिणीए, मुहरी निक्‍्कसिदश्धई ॥१६॥ 
जैसे सढ़े हुए कानवाली कुतिया सब जगह से हटा दी जाती है उसी 
तरह दुःशील, ज्ञानियों के प्रतिकूल रहने वाला और वाचाल मनुष्य मव 
जगह से निकाल दिया जाता है । 
थंभा व कोहा व मयप्पमाया, गुरुस्सगासे विण॒यं न सिक्‍खे । 
सो चेव उ तस्स श्रभूइभावो, फल व कीयस्स वहाय होई ॥१७॥ 
गब, क्रोध, माया ओर प्रमाद के अधीन होकर जो गुरू के पास 
विनय की शिक्षा न ले, उसकी यही बात, उसकी अभूति (बिपत्ति) का कारण 
है। जेसे बांस का फल उस (बांस) के नाश का कारण होता है । 
उग्गतवेणण्णारणी ज कम्मं खबदि भवहि बहुएहि । 
त णाणी तिहि गुत्तो खबेइ श्रतोमुहुत्तेर ॥१८॥ 
श्रज्ञानी उम्र तपों से जितने कर्मों को अनेक भवों में नष्ट करता हे, 
तीनों गुप्तियों सह्दित ज्ञानी उतने ही कर्मों को अन्वमुहत्त में नष्ठ 
कर डालता है। 
तवरहिय जं णाणं णाणविजुत्तो तवो वि अकयत्थो । 
तम्हा णाणतवेण सजुत्तो लहई खिव्वाण ॥१६॥ 
तप रहित ज्ञान और ज्ञान रहित तप व्यथ है; इसलिये ज्ञान भर 
तप से सयुक्त मनुष्य ही निर्वाण कों प्राप्त द्वोता है । 
घोडगलिडसमा णस्स तस्स अब्भतरम्मि कुधिदस्स । 
बाहिरकरण कि से काहिदि बगरणशिहुदकरणस्स |॥२०।। 
घोडे की लीद के समान जो भीतर सतप्त दै और जिसकी चेष्टा 
बगुले की तरह है ऐसे मनुष्य की बाहिरी क्रिया क्या करेगी? अथवे 
अभ्यतर शुद्ध हुए बिना उसे क्या लाभ होगा ? 
[यहां घोड़े की लीद का इसलिए दृष्टान्त दिया गया दे कि वह बार 
से कोमल होती है किन्तु उसी प्रकार भीतर से कोमल नहीं दोती ।) 
जीवेसु मित्ताचिता मेत्ती करुणा य होइ अगुकम्ता | 
मुदिदा जदिगुण चिता सुहदुक्खधियामणमुवैक्खा ॥२१॥| 
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जीव मात्र में मित्रता का विचार करना मैत्री, दुखियों में दया करना 
करुणा, महान आत्माओं के गुणों का चिंतन करना मुदिता और सुख तथा 
दु:ख में समान भावना रखना उपेक्षा कहलाती ह्ै। 

तक्कविहुणो विज्जो लक्खणहीणो य पंडिश्रो लोए । 

भावविहृणो धम्मो तिण्णि वि गरुई विडम्बणाया ॥२२॥ 

तक (ऊद्दापोइ-विवेक) रहित वैथ, लक्षण रहित पढित, और भाव 
रहित धर्म ये तीनों ही भारी विडंबनाएँ हें 

कोई डहिज्ञ जह चंद णुरो दारुग च बहुमोल्ल । 

णासेइ मणुस्सभवं पुरिसो तह विसयलोहेण ॥२३॥ 

जैसे कोई आदमी चदन को और वहुमूल्य अगर आदि काप्ठ को 
जलाता है वैसे ही यह मनुष्य विषयों की तृष्णा से मनुष्य भव का नाश 
फर देता है। , 

दारेव दारवालो हिदये सुप्पणिहिदा सदी जस्स । 

दोसा धसति णं त पुरं सुगुत्त जहा सत्त्‌ ॥२४॥ 

द्रवाजे पर द्वारपाल के समान जिसके हृदय में वस्तु तत्त्व का चिंतन 

उस भजुष्य को दोप विनाश नहीं कर सकते, जैसे अच्छी तरह रक्षा 

किये हुए नगर को शत्र । 

गंथाडवीचरत कसायविसकंटया पमायमुहा । 

विधति विसयतिक््खा अधिदिदढोवारणहं पुरिस ॥२५॥ 


परिग्रह रूपी जगल सें चरते हुए एवं जिसके पास घैर्य रूपी दृढ़ जूते 
नहीं हैँ ऐसे मनुष्य को विषयों से तीखे, प्रभादादि कपाय रूपी विष कंंटक 
वींध डालते हैं. । 

जेण तच्च॑ विवुज्मेज् जेण चित्त शिरुज्कदि । 

सा ज्रत्ता विसुज्फेज् त॑ णारां जिणसासरो ॥|२६॥ 

जिससे वस्तु का यथार्थ स्वरूप जान सके, जिससे चित्त का व्यापार 
रुक जावे ओर जिससे आत्मा विशुद्ध द्ोजावे, जिनशासन मे वही झान 
फहलाता है । 

जेश रागाविरज्जेज्ञ, जेश सेएसू रज्दि । 

जेण मेत्ती पावेज्ञ, त णाणं जिणसासरो॥ २७॥ 
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जिससे रागभाव से विरक्ति, जिससे आत्मकल्याश में अनुरक्ति और 
| जिससे सब जीवो मे मैत्री सात्र श्रभावित हो, जिन शासन में वही ज्ञान 
कहलाता है । 
रागी बंधइ कम्मं मुच्चई जीवो दिरागसंपण्णों । 
एसो जिणशोवएसो समासदो बधमोक्खाण ॥२८॥ 
रागी जीव कर्मों को बांधता है और विरागी कर्मों से छूटता है । 
बधन ओर मुक्ति के विषय में सक्तेप से यही जिनोपदेश है । 
परमाणुपमाण वा सुच्छा देहादिएसु जस्स पुणो । 
विज्जदि जदि सो सिद्धि ण लहदि सव्वागमधरो वि ॥२९॥ 
जिसके शरीर आदि बाह्य पदार्थों में यदि परमाणु प्रमाण भी इच्छा 
है, वह सारे आगमों का ज्ञान रख कर भी सिद्धि को प्राप्त नहीं हो सकता । 
से मेहावी अणुग्घायणखेयण्रो । 
जे य बन्धपमुक्‍्ख मन्‍्तनेसी ॥३०॥ 
जो पुरुष बधन से मुक्त होने का उपाय खोजता है वही बुद्धिमान 
ओर फर्मा के विदीण करने में निपुण है । 
इह आराम परिण्णाए अ्ल्लीरो गुत्ते 
आरामो परिव्वए ॥३१॥ 
इस ससार में सयस ही सच्चा आराम है। यह जानकर मुमुच्ु 
इन्द्रियों को वश में करके सयम में ल्लीन हो उसका पालन करे | 
तुमसि नाम सच्चेव ज हतव्वँति 
मन्‍नतसि, तुमसि नाम सच्चेव 
ज॒अज्जावेयव्वति मन्‍नसि, तुमसि 
नाम सच्चेच जं परियावेयव्वति 
मन्‍तसि एवं ज॑ परिधितवब्वति 
मन्‍नसि, ज उद्दवेयव्वति मन्नसि 
अजू चेय पडिबुद्धजीवी 
तह्या न हंता नवि घायए 
अरणुसवेयरणमप्पारोण रण हतव्व॑ 


नाभिपत्थए ॥३२॥ 
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जिसे तू मारने की इच्छा करता है वह भी तेरे जैसा ही सुख दुःख 
का अनुभव करने वाला प्राणी है । जिसपर हुकूमत करने की इच्छा करता 
है वह भी तेरे जेसा ही प्राणी है। जिसे दुःख देने का विचार करता ह्‌ 
वह भी तेरे जैसा ही प्राणी है। जिसे अपने वश में करने की इच्छा करता 
है वह भी तेरे जैसा ही प्राणी हैं। जिसके आण लेने की इच्छा करता हूँ, 
विचार कर, वह भी तेरे द्वी जेसा प्राणी है । सत्पुरुष इसी प्रकार विवेक रखता 
हुआ जीवन विताता हे | वह न किसी को मारता है ओर न किसी का घात 
करवाता है । जो हिसा करता है उसका फल्न पीछे उसे ही भोगनता पड़ता 
अतः वह किसी भी प्राणी की हिसा करने की कामना न करे। 


इमेण चेव जुज्फाहि कि ते जुज्फेण बज्भगो । 
जुद्धरिह खलु दुललईं ॥३३॥ 


इस अभ्यतर शत्र से युद्ध करो | बाहर के शत्र से युद्ध करने से 
तुम्हें क्‍या लाभ ? युद्ध के योग्य शत्र वास्तव में दुलेंस हैं । 


दिद्ठू हि निव्वेयं गच्छिज्जा नो लोगस्सेसरां चरे । 
जस्स नत्यथि इमा जाई अण्णा तस्स कग्रोसिया ॥३४॥ 
रूपों भे - ससार के विषयों में - निरवेद (विरति) को प्राप्त हो। 
लोकेपणा - लौकिक विपय भोगों-अथवा ख्याति की कामना संत कर। 
जिसके लोकैपणा नहीं होती उसके अन्य पाप अ्रवृत्तियाँ कैसे द्वो 
सकती ह' ! 
अत्यि सत्थं परेण परं । 
नत्यथि अत्य परेण पर ॥३४५॥ 
, शस्त्र एक से बढ़कर एक हे । अशरस्त्र (अदिसा) से बढ़कर कोई शस्त्र 


श छ 
ह्ठा मल 


पछ ५ 


जो एग जाणइ से सव्व जाणइ । 

जे सव्व जाणइ से एग जाणइ । | 
संव्वश्ा पमत्तरस भय सब्वशो अपमत्तस्स नत्थि भय॑ ॥३६॥ 

जो एक को जानता है बह सब्र को जानता हैं। 

जा सत्र को जानता हूँ बढ एक को जानता है। 

(३२) म्राचारा० घु० ५-३३ 


(३२४) आचारा० सू०४-३ 
(३५) प्रावारा> घु० ३-३६ 


(३६) आवारा० घु० ३-६२, ६३ 
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प्रसादी को सब ओर से भय रहता है। 

अप्रमादी को किसी भी ओर से सय नहीं रहता | 

एस वीरे पससिए, जे ण निव्विज्जह आयाणाए ॥ ३७॥ 
जो संयम में खेद खिन्‍त नही होता, वही वीर और प्रशंसित हे । 
किमत्थि उवाही ? पासगस्स न विज्जइ नत्थित्ति बेमि | ३८॥ 
तत्त्वदर्शी के उपाधि है या नहीं ? 

तल्वदर्शी के उपाधि नहीं द्ोती ऐसा में कहता हूँ । 
ते कह न वदरणिज्जा, जे ते दट्ठूण परकलत्ताइ । 
धाराहयव्व वस॒हा, वच्चति महि. पलोयता ॥३६॥ 

वे लोग क्यों बंदनीय नहीं हैं जो पर स्त्रियों को देख कर वर्षा की 

धारा से आहत बेल की तरह प्रथ्वी को देखते हुए चलते है । 

कदपावो वि मणुस्सो आलोयणणरिदओ गुरुसयासे । 
होदि अचिरेश लहुओ उरुहियभारोग्व भारवहो ॥४०॥ 


पाप किया हुआ मनुष्य भी यदि गुरु के पास अपने पाप की त्तिंदा 
ओर आलोचना करले तो वह बोभा उतार देने वाले पलदार की तरह तत्काल 
ही इतलका हो जाता है । 
पढम॑ नाणं तगञ्नो दया एवं चिट्ठ॒इ सव्वसजए । 
अन्नाणी कि काही कि वा नाहिइ छेय-पवाग ॥४१॥ 
पहले ज्ञान है और फिर दया | सब सयमी इसी क्रम से ठहरते हैँ 
अर्थात्‌ सब सयतों का जीवन क्रम यही है। अज्ञानी मनुष्य क्‍या करेगा ? 
कैसे कल्याण और पाप को जानेगा ? 
दोसइ जल व मयतण्हिया हु जह वशमयस्स तिसिदस्स । 
भोगा सुह व दीसति तह य रागेण तिसियस्स ॥४२॥ 
जैसे प्यासे जगल के म्ग को मगतृष्णा जल के समान दीखती है 
वैसे ही राग से प्यासे जीब को भोग सुख की वरह दोखते हैं । 
(३७) आचारा० सु० २०५६ (रे८) आचारा० सू० ४-३० 
(३६) प्रा० सा० इ० पेज ४७६ (४०) भग० झा० ६१४५ 
(४१) दशवे० ४-१० (४२) भग० झ्रा० १२५७ 
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उबसम दया य खती बड़ुइ वेरम्गदा य. जह जहसो । 

तह तह॒ य मोक्खसोक्ख अक्खीणं भाविय होइ ॥४३॥ 

जैसे जैसे उपशम ( सानसिक शांति ) दया, क्षमा और वेराग्य बढ़ते 
जाते हैं बैसे बैसे मोत्ञ का सुख अनुभव गोचर होता जाता है । 

आ्रादेहि कम्मगंठो जावद्धा विसयरायमोहेहिं । 

त॑ छिदति कयत्या तवसंजमसीलयगुरोण ॥४४॥ 

विषयों में उत्पन्न राग और मोह से जो आत्मा में कम गांठ वंधी 
हुई है उसे कतार्थ लोग तप, सयम और शील गुण से छेद डालते हैं । 

 विशुओं मोक्‍्खह्वारं विशयादों सजमो तवो णारुं । 
विशएणाराहिज्जइ आयरिश्रो सब्वसघो ये ॥४४५॥ 


विनय मोक्ष का द्वार है। विनय से ही सयम, तप ओर ज्ञान प्राप्त 
होता है । आचाय और सम्पूणं सघ की विनय से द्वी आराधना कीजों 
सकती है । 
णाणुज्जोएण विणा जो इच्छदि मोक्खमग्गमुवर्गंतु । 
ग़तु कडिल्लमिच्छेदि अधलझो अंधयारम्मि ॥४६॥ 
ज्ञान के प्रकाश के बिना जो मनुष्य मोक्ष के मार्ग को जाना चाहता है 
वह अंधा, अबकार मे कडिल्ल अर्थात्‌ ऐसे दुगम स्थान में जाना चाहता है 
जो ठृण, गुल्मलता एव बृक्षादि द्वारा चारों ओर से आवृत है । 


णाणुज्ञोवो जोवो णाणुज्जोवस्स ख॒त्यि पडिघादो । 

दीवेइ खेत्तमप्प सूरो शाणं जगमसेसं ॥४७छ॥ 

ज्ञान का उ््योत ही सच्चा उद्योत है, क्‍योंकि उसके ज्योत की 
कहीं रुकाबट नहीं हे । सूरज भी उसकी समता नही कर सकता, क्योंकि बह 
अल्प क्षेत्र को प्रकाशित करता है, किन्तु ज्ञान सम्पूर्ण जगत को । 

प्त्थ हिदयारिहट्टू पि भण्णमारणां णरेण चघेत्तव्व | 

पेल्लेटूरा विज्वुढ बालस्स घद व त खु हिंद ॥४८॥ 


हृदय के लिये अनिष्ट भी दूसरे के द्वारा कहा गया पथ्य (हितकारी) 


(४३) मूला० ७५३ (४४) शोलपा० २७ 


(४५) भग० आा० १२६ 
(४६) भग० श्रा० ७७१ (४७) भग० आझ्रा० ७६८ 


(४८) भग० आ० ३५८ 
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पचन जरूर महण करना चाहिये। पकड़ कर भी बालक के सु में अवेश 
कराया गया घृत जेसे हितकारी है बेसे ही यह भी है। 
कोधं खमाए माणं च महेवणाज्जव च माय च । 
सतोषेण य लोह जिणदु खु चत्तारि वि कसाए ॥४६॥ 
क्षमा से क्रोध को, सादेव से मान को, आजव से माया को और 
सतोष से लोभ को इस प्रकार चारो कषायों को जीवो । 
ज मया दिस्सदे रूव॑ तण्ण जाणादि सब्वहा । 
जाणग दिस्सदे शत तम्हा जपेमि केश हू ॥५०॥ 
जो रूप मेरे द्वारा देखा जाता है वह तो अचेतन है, कुछ नहीं 
जानता ओर जो जानता है वह अनत है इसलिये में किससे बोलू ? 
जो इच्छुइ निस्सरिदु ससारमहण्णवस्स रु दस्स । 
कम्मिधषणाण डहण सो भायइ अप्पय सुद्ध ॥५१॥ 
७. जो अति विस्ती्ण संसार रूप महा समुद्र से निकलना और कम रूपी 
इंधन को जल्नाना चाहता है वद्दी शुद्ध आत्मा का ध्यान फरता है । 
प्रदव्वरझ्नो बज्कइ विरओ मुच्चेइ विविहकम्मेहि । 
एसो जिशउवएसो समासओ बघधमोक्खस्स ॥५२॥ 
पर द्रव्य रत आत्मा बधता है और उससे विरत विविध कर्मों से 
मुक्त होता है। सक्तेप से बध और सोक्ष के विषय में यही जिन भगवान का 
उपदेश है । 
जध इधणोहि अग्गी लवणसमुद्दो णदीसहस्सेहि । 
तह जीवस्स ण तित्ती अत्यि तिलोगे वि लद्धम्मि ॥५३॥ 
जैसे आग ईंधन से और लवण समुद्र हजारो नदियों से तृष्त नहीं 
होता, बैसे ही तीनो लोकों की प्राप्ति हो जाने पर भी जीव की दृप्ति 
नहीं होती। 
सुट्ठु वि मग्गिज्जन्तो कत्थ वि कयलीए ख॒त्यि जह सारो। 
तह॒रात्थि सुह मग्गिज्जते भोगेसु अप्प पि॥४ढी। 


(४६) भग० झा०ण २६० (१०) मोक्ष ० पा० २६ (११) मोक्ष० पा० २६ 
(५२) मोक्ष० पा० १३ (५३) भग० झआा० ११४३ (५४) भग० झा० १२५४ 
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जैसे हू ढने पर भी केले के पेड़ में कहीं भी (आदि मध्य ओर झत 
में) सार नही मिलता, वैसे ही भोगों में कददी थोड़ा भी खुख नहीं हे । 
विणुएण विप्पहुण॒स्स हवदि सिक्‍खा खिरत्थिया सब्बा । 
विश्यों सिक्‍्खाए फल विशयफरल  सव्वकल्लाण ॥५२॥ 
विनय रहित भनुष्य की सारी शिक्षा निरथ्ंक है। विनय शिक्षा का 
फल है ओर विनय के फल्न सारे कल्याण हैं । 
णाणं करणविहृणं लिगग्गहणं च दंसणविहृणं । 
संजमहीणों य तवो जो कुणदि रिरत्थयं कुणदि ॥५६॥ 


चारित्र रहित ज्ञान, दशेन (अद्धांन) रहित लिंग अहण-दीक्षा घारण 
करना और सजम रहित तप, ये सव जो कोई करता है सो निरथक ही 
डे 
करता है। 


तह चेव मच्चुव्धपरद्धों बहुदुकखसप्पबहुलम्मि । 
संसारविले पडिदों आसामूलम्मि सलग्गों ॥५७॥ 


इसी प्रकार मृत्यु रूपी व्यात्र से उपद्रुत यह जीव अनेक ठु ख रूपी 
सर्पो से भरे हुए संसार रूपी विल् में गिरा हुआ आशा के मूल से लगगया 
अर्थात लटक गया । 
जाणतस्सादहिदं अहिदणियत्ती य हिदपवत्ती य ) 
होदिय तो से तम्हा आदहिदं आ्रगमेदव्ब ॥५८॥ 
आत्मा के द्वित को जानते हुए ही मनुष्य के अहित की निवृत्ति और 
हित की प्रवृत्ति होती है। इसलिये आत्मा का हित ही सीखना चाहिए। 
जो अ्रप्पाणं जाण॒दि श्रसइसरीरादु तच्चदो भिण्णं । 
जाणुगरूवसरूव॑ सो सत्थं जाणुदे सब्ब॑ ॥५६९॥ 
जो अपवित्र शरीर से वस्तुतः भिन्न किन्तु ज्ञायक स्वरूप आत्मा को 
जानता हे वही सम्पूर्ण शास्त्र को जानता है । 
जो ण॒ विजाणदि श्रप्पं गाणसरूवं सरीरदो शिण्णं । 
सो ण्‌॒ विजारुदि सत्यं आगमपाढं कुणतो वि ॥६०॥ 
(५५) भग० आ० १२८ (५६) भग० झआा० ७७० 


(१७) भग० झा० १०६४ 
(५८) भग० श्रा० १०३ (५६) कारतिके० ४६३ 


(६०) कातिके० ४६४ 
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जो शरीर से भिन्न ज्ञान स्वरूप आत्मा को नहीं जानता है वह आगम 
का पाठ करता हुआ भी शास्त्र को नहीं जानता । 

आदहिदमयाणंतो मुज्कदि मृढो समादियदि कम्म । 

कस्मशिमित्त जीवोी परीदि भवसायरमणत ॥६१॥ 

आत्म छित को नहीं जानता हुआ मनुष्य सोह को प्राप्त होता है 
अर्थात द्विताहित को नहीं समभता और ऐसा सूढ मनुष्य कर्मों का महण 
करता हे ओर कर्मों के ग्रहण करने से अन्तह्वीन भवसागर मे परिभ्रमण 
करता रहता है । 

णारोण सव्वभावा जीवाजीवासवादिया तधिगा । 

णज्जदि इहपरलोए अहिदं च तहा हिय चेव ॥६२॥ 

ज्ञान से ही तथ्यभूत (वास्तविक) जीव, अजीव, आस््रव आदि सारे 
भाव जाने जाते हद तथा इस लोक एवं परलोक में हित ओर अहित भी ज्ञान 
से ह्वी जाने जाते हैं। 

शिज्जावगो य णाणं वादों फाणं चरित्तणावा हि । 

भवसागर तु भविया तरति तिहिसण्णिपायेण ॥६३॥ 

निर्यापक (जहाज चलाने वाला) तो ज्ञान है, ध्यान हवा है और 
चारित्र नाव है | इन तीनों के मेल्ञ से भव्य जीव ससार समुद्र से पार हो 
जाते है । 

जदि पढदि बहुसुदारि! य जदि काहिदि बहुविहे य चारित्ते। 
त बालसुद चरण हवेइ अप्पस्स विवरीदं ॥६४॥ 

यदि बहुत शास्त्र पढते हो ओर अनेक प्रकार के चारित्र धारण 
करते हो, किंतु यदि वे आत्माके विपरीत हैँ तो बालश्र्‌व और बाल आचरण 
कहलाते है । 

धम्मो दयाविसुद्धों पव्वज्जा सव्वसंगपरिचत्ता। 

देवो ववगयमोहों उदयकरो भव्वजीवाण ॥६५॥ 

धर्म वह हैं. जो दया (अहिंसा) से विशुद्ध है| प्रत्नज्या वह है जो 
सभी प्रकार के परिग्रह से निमु क्त हैं। भव्यजीबों के उदय (कल्याण) का 
कारण देव वह है जिस का मोह चला गया है । 
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' यहां मोह उन सभी घातिया कर्मा का उपलक्नण हे जो मोद्द के नष्द 
होते ही तत्कात्न नष्ठ हो जाते हूँ ।] 
पयलियमाणुकसाओो पयलियमिच्छत्तमोहसम चित्त ] 
पावइ तिहुयणुसार बोही जिणसासरें जीवों ॥६६॥ 
जिसका मान कपाय नष्ठ होगया है, जिसका मिथ्यात्व (विवेक दीनता) 
और मोह (पर पदाथों में रागद्गे प) चला गया है ओर जो सत्र पदार्थों मं 
समभाव धारण करने वाला हैँ वही जीव तीत लोक भें सार स्वरूप वाधि 
(स्नत्रय) को प्राप्त दोता है ऐसा जिन शासन कहता हे । 
कि काहिदि वहिकम्म॑ं कि काहिदि बहुविहु च ख़बण च । 
कि काहिदि आदाव॑ आदसहावस्स विवरीदों ॥६७॥ 
आत्म स्वभाव के विपरीत पठन पाठन आदि या अतिक्रमण आदि 


बाह्य कर्म आत्सा का कया भला करेंगे ? नाता प्रकार के उपवास भींक्‍या 
करेंगे ? ओर कायोत्सगे भी क्‍या करेगा ? 


चरण हवइ सधम्मी धम्मो सो हवइ अप्पसमभावो । 
सो रागरोसरहिआझ्लों जीवस्स अण्ण्णपरिणामों ॥६८५॥ 
चारित्र ही स्वधर्म कहलाता हैं। सर्वजीबों मे जो समभाष है, वद्ी 

धर्म है ओर _ रागढ प रहित जीव का असाधारण परिणाम समभाव द्वी 
भाव कहलाता हैं । 

प्रदव्वादों दुगई सहृब्वादों हु सुग्गई हवइ । 

इय णाऊणु सदव्धे कुराह रई विरइ इयरम्मि ॥६६॥ 

पर द्रव्य से ठुगेति और स्वद्गरत्य से सुगति होती हैं । यह जानकर 
परद्वव्य में विरति और स्वद्वव्य में रति करो । 

धण्णा ते भयवंता दंसणणारातःगपरवरहत्थेहि । 

विसयमयरहरपडिया भविया उत्तारिया जेहि ॥७०॥ 


वे भगवान धन्य हैं जिन्होंने दशेन और ज्ञान रूपी श्रेछ हाथों से 
रूपी समुद्र में पड़े हुए सव्य जीव पार उत्तार दिये | 
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